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. RETAINING SCREW
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Allen key
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ENGLISH

ASCLINK - Assembly of a chest ascender and a carabiner
Do not use this product before carefully reading these instructions and understanding
them. If there are any problems with the use of this product or if you do not understand
these instructions, please contact SINGING ROCK. This product is personal protective
equipment (PPE), profects persons against the risk of falling from height and constitutes
a part of a fall protection system. An assembly of a chest ascender and a carabiner is
certified as an ascender according fo EN 567:2013 (fig. 1) and rope adjustment devices
EN 12841:2024 type B (fig. 12). The carabiner is certified as connector EN 3622004 type
B. The ascender is certified only when used together with the carabiner - it is a spare
part and therefore cannot be used independently.

Any activities at height are dangerous and may lead to injury or death. By using this
product you acknowledge all these risks and fake personal responsibility for any
damage, injury or death that might be caused as a result of using this product. f you
are unable o assume responsibility for these risks or if you do not understand these
instructions, please do not use this product.

USE
Use this product only under the conditions specified in these instructions, for the
intended purpose, and according fo the illustrations not marked with a cross. Any
other use is prohibited and may cause accidents or death. You can only use this
product safely if you have been properly trained or are under the direct supervision
of a competent person. Your health and mental and physical condition could affect
the safety of the equipment user in normal and emergency use. Please check whether
this product is compatible with the other items of equipment when assembled info

a system. Using an unsuitable combination of PPE in the securing chain may cause
serious accidents and injuries or death. Please set up and fry out all the equipment

in a safe place without risk of falling. Check for potential risks in the workplace, such
as running the rope over sharp edges or objects, pendular movement during a fall,
high and low temperatures, rain, frost,icing conditions, snow, mud, chemical agents,
electrical conductivity, etc, which may affect safe use.

INSPECTION

Before each use, carefully check the overall functionality and wear of the device.
Inspect the carabiner (carabiner body, gate, locking mechanism), the ascender
(ascender body, cam, safety catch, pin) and refaining screw. Everything must work
perfectly. Markings must be legible. If you find cracks, excessive corrosion, poorly
functioning moving parts, or excessive wear, immediately take the device out of service.
During use: make sure that the individual system parts are in the proper position and
do not negatively influence or obstruct each other; make sure that the clips, connectors,
adjusting and fastening elements are properly set and secured and that the rope is
properly tied, and that everything is in flawless condition.

Stop using the product if:

« it shows any signs of damage;

« you have any doubts about its condition;

« ithas been used fo arrest a fall;

« you don'tknow its full history.

If the product is taken out of use, it must not be used until a competent person confirms
in writing that it is safe and FIT FOR USE. Do not alter the product's construction or
attempt fo repair it yourself. If a competent person identifies the product as "RETIRED,
we recommend destroying the product so that it cannot be used any more.

REGULAR INSPECTIONS
User safety depends on the flawless condition of the equipment. Apart from
inspections performed by the user, this product must be inspected at least once every
12 months by a competent person for periodic inspections following manufacturer’s
procedure.

The results of such inspections must be recorded (type, manufacturer, serial number,
year of production, date of purchase and first use, date and result of inspection, date of
next inspection, name and signature of the com person).

NOMENCLATURE (fig. 1)
A~ carabiner body / B - gate with locking mechanism / C - carabiner section for
harness sling / D ~ threaded hole for retaining screw / E - groove and protrusion for



mounting ascender and cover / F - ascender body / G - cam / H - safefy catch /
|- mounting pin / J - hole for retaining screw / K - cover body / L~ mounting hole

MARKING (fig. 2)

1= conformity mark (compliance with the relevant PPE directive) / 2 - number of the
nofified body conducting production inspection / 3~ manufacturer / 4 -model /

5 read insfructions / 6 - unique number / 7 - product code / 8 - month and year of
manufacture / 9 - machine-readable code / 10 - standards / 11 - direction of use

FUNCTION PRINCIPLE
The device (an assembly of a chest ascender and a carabiner) is determined for ascent
on the rope or accessory cord. It slides in one direction and locks in the opposite direction.

ATTACHING TO THE HARNESS (fig. 4)

. Open the carabiner gate and thread the chest harness webbing into the designated
section of the carabiner.

Position the ascender and insert the fixing pin info the groove in the carabiner. If the
ascender is not used, position and insert the cover in the same manner.

Open the safety catch and tighten the retaining screw using an Allen key through
the body of the ascender into the threaded hole in the carabiner.

Open the carabiner gate and thread the seat harness webbing into the designated
section of the carabiner.
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RETAINING SCREW (fig. 5)

Tighten the refaining screw using a 2.5 mm Allen key to a torque of 2.5 Nm. Before use,
check that the screw thread is coated with a blue plastic locking compound. Replace
the screw after 10 tightening/loosening cycles.

INSTALLING ON THE ROPE AND REMOVAL FROM THE ROPE (fig. 6)

Position the device with the arrow facing up. Pull the safety catch with your thumb and
secure it in open position. Insert the rope and release the safety catch with your thumb.
Cam locks the rope and safety catch moves info the locked position. Check whether the
rope is properly installed and whether the ascender locks correctly.

To remove the device from the rope, unload i, pull the safety catch with your thumb
and secure it in open position. Take the rope out and release the safety catch with

your thumb. Cam and safety catch returns to the initial position. The rope can only be
removed when the device is not under load.

WARNING - BEFORE USE (fig. 7)

Before each use, check the presence and proper tightening of the retaining screw: Also
check that the ascender is firmly connected fo the carabiner. Any movement of the
ascender relative fo the carabiner may indicate damage to the device. If damage is
suspected, immediately remove the device from service.

ASCENT (fig. 8)
Move the device up the rope. Pull back slightly; the ascender will lock onto the rope.
To go up, repeat the action. Always load the device in the direction parallel fo the rope.

SHORT DESCENT (fig. 9)
Unloaded device can be moved down along the rope when pulling the nose of safety
catch or when pressing the cam.

CAUTION (fig. 10)

Prevent foreign objects from entering the area where the cam grips the rope. Prevent
the safefy cafch from snagging on clothing or other parts of the user’s equipment.

Do not load the carabiner across the gate, across the cover, or in any other improper
manner. Load the carabiner only along its major axis. Do not use the carabiner with
textile ropes or webbing unless the ascender or the cover is properly installed.

USE IN ROPE ACCESS ACCORDING TO EN 12841/B (fig. 12)

« The device is not intended for fall arrest. It is designed for progression along

a working line and must be used in conjunction with equipment according fo
EN12841/A on a safety line.

Certification tests were conducted with ropes: Tendon STATIC 10 mm and Tendon
STATIC 13 mm.

Any overloading or dynamic loading of the device may damage the anchoring line.
In a fall arrest system, only a full-body haress according o EN 361 must be used.
Arescue plan shall be in place fo deal with any emergencies that could arise during
the work.



« The device is intended for use by one person only; if this is not possible, it must be
inspected by a competent person before and affer each use. Appropriate rescue
procedures must be known and available for potential emergencies when using this
product.

Only use anchoring devices compliant with the European standard EN 795, with a
minimum strength of 12 kN, and at least 18 kN for non-metallic anchors.

During use, the user must always be below the anchor point. Carefully consider the
position and height of the anchor point relative fo the ground, taking info account
rope strefch during a pofential fall and other hazardous obstacles, including the
pendulum effect. Always work fo minimize the risk of falling and the potential fall
distance.

USE OF CONNECTOR EN 362/B

« When a connector (carabiner) is inserted in any fall arrest system, its length must
also be taken into account, as it will affect the fall distance.

The connectors equipped with a manual-locking gate are not suitable for
applications that require frequent opening and closing of the gate throughout the
day.

Connecting the carabiner fo a wide strap may reduce its strength compared o the
minimum rated strength.

When using these connectors the screw must be completely closed.

MATERIALS

None of the above-mentioned devices or their mainfenance methods cause dllergies,
hypersensitivity, or skin irritation. The device is made from anodized light metal alloy,
stainless steel, and plastics. This product is designed for use under normal atmospheric
conditions (i, conditions generally tolerable for humans).

MAINTENANCE, CLEANING AND DISINFECTION (fig. 14)

The product may be washed with clean tap water. I it is still dirty after being washed
or if you need fo disinfect it, you can use lukewarm water (up fo 30 °C), and if necessary
asoapy solution (ca. pH 5.5-85) may be used. After that, the product must be washed
in clean water and dried in a slightly heated, shaded, well-ventilated areq, away from
heat and UV radiation sources. No detergents, pressure or steam washers must be
used. If a metal product is extremely dirty, a fine brush may be used. Wet metal products
or parts must be wiped with a dry cloth and dried away from direct heat sources. After
being cleaned and dried, metal components and especially their moving parts can be
lubricated with silicone oil in such a way that no textile parts or parts infended fo cause
friction/braking effects are affected.

TRANSPORT AND STORAGE

Keep the product in its original packaging and protect it from damage and weather

influences: direct sunlight (UV radiation), chemical agents, corrosives, solvents (acids),

corrosive environment (high salinity), impurities (abrasives), moisture, high and low’
peratures, sharp edges, vibrations, etc. Do not sfore the product excessively twisted

or compressed, and never store it before drying it thoroughly:

LIFETIME

The product’s lifetime depends on the infensity of use and on the environment in

which itis used. It can be reduced by external influences (moisture, temperature, UV
radiation, efc.) and by improper sforage and maintenance. The product may become
damaged even after its very first use o such a degree that it must be taken out of use.
Without consi for wear or ical damage and provided that all conditions
specified in this manual are met, the lifespan is not strictly limited.

SINGING ROCK GUARANTEE

3-year warranty covering material and manufacturing defects. The warranty does
not cover defects caused by usual wear and tear, negligence, improper use, prohibited
modifications or improper storage.

Itis essential for the user’s safety that these instructions are translated info the official

language of the country in which the product is fo be used, including in the case of

resale outside the original country of destination. The EU declaration of conformity and
p-to-date product related are available at wwwisingingrock.com.




CESKY

AASC LINK - sestava hrudniho blokantu a karabiny
Nepouzivejte fento vyrobek bez peclivého precteni a pochopeni fohoto névodu.

V piipads problému s pouzitim vyrobku nebo porozuménim navodu kontaktujte prosim
SINGING ROCK.

Tento vyrobek je osobni ochranny prostiedek Iil. Kategorie (OOP), chréni pred rizikem
padu z vjsky a tvoif soucast systému ochrany osob proti padu. Sestava hrudniho
blokantu a karabiny je certifikovana jako lanova svéra dle EN 567:2013 (obr. 1) a jako
nastavovaci zafizeni lana dle EN 128412024 typ B (obr. 12). Karabina je cerfifikovana
jako spojka dle EN 3622004 typ B. Blokant je certifikovany pouze v sestavé s karabinou
- jedna se o néhradni dil a samostatné ho tedy nelze pouzit.

Veskeré aktivity ve vyskach jsou nebezpeéné aktivity, pii kterych jsou mozna zranént

i smrt. Pouzitim tohoto vyrobku souhlasite se viemi odpovidajicimi riziky a osobné
nesete odpovédnost za veskeré pfipadné skody, zranéni nebo smrt, k nimz by doslo ve
spojitosti s pouzitim tohoto vyrobku. Nejste-li schopni nést odpovédnost za tato rizika
nebo nerozumite tomuto navody, nepouziveite fento virobek.

POKYNY K POUZITI
Tento vrobek pouzivejte jen v ramci st ych podminek k pouzivani a pro zamyleny
el popsany v navodu a podle nepreskrinutych grafickych zobrazeni. Kazdé jing

poutiti je zakazano a mize vést k nehodé & smrti. Vrobek mizete bezpeéné pouivat
pouze, pokud jste odborné prozkoleni nebo pod frvalym piimym dohledem odborné
vycviené a zplsobilé osoby. Vase zdravotni, mentalni a fyzicka kondice je dblezita pro
bezpené pouzivani vyrobku v normalnim i nouzovém rezimu. Ovéfte, 7e fenfo vyrobek
je kompatibilnis ostatnimi prvky systému ochrany osob proti padu. Pouiti nevhodné
kombinace prostfedk OOP v jisticim fetézci mize vést k vazné nehodé, zranéni &

smrfi. Nastavte a vyzkousejte veskeré vybaveni na bezpeéném misté bez rizika padu.
Ovéte potencilni nebezpeti na pracovist, nap. vedent a zatézovani pres osiré hrany i
predméty nebo kyvadlové pohyby pfi padu, vysoké a nizké teploty, dést, namraza, snih,
bléto, chemicka cinidla, elekiricka vodivost, atd, které mohou ovlivnit bezpeéné pouziti.

KONTROLA

Pred kazdym poutitim peclivé zkontrolujte celkovou funkénost a opotiebent zafizeni.

Zkontrolujte karabinu (t&lo karabiny, zamek, pojistku), blokant (t&lo blokantu, vacku,

pojistk, éep) a arefaéni droub. Vae musi fungovat bezvadné. Znaéeni musi byt &itelné.

V piipads, ze objevite trhliny, nadmérmou korozi, 3patné fungujici pohyblivé &asti a

piilisné opottebeni, zafizeni ihned vyfadte.

Béhem pouzivantkontrolue, 2da jsou jednotivé prvky systému ve spravné poloze,
ése ii a nepiekazisi a zda jsou spony, spojky, nastavovaci

o pripeviiovaci prvky sprévné nastaveny @ zaiiétény, lano sprévné navazano a vée je

v bezvadném stavu.

Vyrobek vyfadte z pouzivéni pokud:

« " vykazuje sebemensi znamky poskozeni;

« mate jakoukoliv pochybnost o jeho stavy;

« byl pouit k zachyceni padu;

« neznate jeho Gplnou historii.

Vyfazeny vyrobek nesmi byt pouzivan do t& doby, nez odborné zpisobila osoba

pisemné potvrdi e je v pofadku a VYHOVUJE". Nezasahujte do konstrukce

vyrobku ani jej sami neopravuite. Pokud odborné zpisobila osoba oznai vyrobek

 NEVYHOVUJE’, doporuéujeme virobek znehodnotit a zabranit tak dalsimu pouziti.

PERIODICKA KONTROLA

Bezpecnost uzivateld zavisi na bezvadném stavu prostiedku. Kromé kontrol
provadénych uzivatelem musi byt fento vjrobek nejméné jednou za 12 mésico
zkontrolovan podle vyrobcem stanovenych postup osobou odborné zpdsobilou pro
periodické prohlidky. O provedengch kontrolach musi byt veden zaznam (typ, vyrobce,
sériové &islo, rok vyroby, datum prodeje a prvniho pouiti, datum a vysledek kontroly,
pifsti kontrola, jméno a podpis odborné zpdsobilé osoby).

POPIS CASTi (obr. 1)

A~ télo karabiny / B - zamek s pojistkou / C - &ast karabiny pro popruh postroje /

D - otvor se zavitem pro aretaéni roub / E - drazka a vystupek pro upevnéni blokantu
akrytu / F - télo blokantu / G - vacka / H - pojistka / | - upevitovaci éep / J - otvor
pro aretaéni droub / K - t&lo krytu / L - upeviiovaci dutina




ZNACENI (obr. 2)

1-znacka shody (soulad s prislusnou OOP smémici) / 2 - &fslo notifikované osoby,
ktera provadi kontrolu vyroby / 3 - vyrobce / 4 - model / 5 - &tiinstrukee /

6~ jedinené &islo / 7~ kéd vyrobku / 8 - mésic a rok vyroby / 9 - strojové itelny
zapis / 10 - normy / 11 - smér zalozenf lana

ZAKLADNI FUNKCE
Zaiizeni (sestava hrudniho blokantu a karabiny) je uréeno k vzstupu po fixnim

jednoduchém lané nebo pomocné éfdie. Zafizeni umozfije pohyb po lané pouze
jednim smérem, v opaéném sméru dochazi k jeho zablokovani.

NASAZENI NA POSTROJ (obr. 4)

Ofeviete zamek karabiny a naviéknéte popruh hrudni &sti postroje do prislusné casti.
Prilozte blokant a zasuiite upeviiovaci éep do drazky v karabiné. Nepouzivate-li
blokant, piilozte a zasuiite kryt obdobnym zpisobem.

Odklopte pojistku a imbusovym klicem zasroubuite aretaéni droub skrze télo
blokantu do zavitu v karabiné.

Oteviete zamek karabiny a naviéknéte popruh sedaci &asti postroje do prislusné Easti.
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ARETACNI SROUB (obr. 5)

Aretacni $roub dotahujte imb ym klicem 2,5 mm 2,5 Nm. Pred pouzitim
ovéfte pritomnost modrého plastového poviaku na zavitu &roubu. Po 10 cyklech
zadroubovani/vysroubovani Sroub vyméiite.

NASAZENI NA LANO A SEJMUTI Z LANA (obr. 6)

Zafizeni orientujte Sipkou vzhiru. Palcem odblokuite pojistku a zajistéte v oteviené
poloze. Vlozte lano a palcem uvolnéte pojistku. Vacka sevie lano a pojistka zapadne
do polohy zajiéténo. Zkontrolujte, zda je zafizeni spravné zalozeno a zda blokuje.

Pro sejmuti z lana odlehcete zafizeni, palcem odklopte pojistku a zajistéte v oteviené
poloze. Vyjméte lano. Palcem uvolnéte pojistku, mechanismus se vrati do pivodni
polohy. Lano Ize vyjmout pouze, pokud neni zafizeni zatizeno.

UPOZORNENI - PRED POUZITIM (obr. 7)
Ped kazdym pouzitim zkontrolujte pfitomnost a GpIné dotazent aretaéniho sroubu.
Dale zkontrolujte pevné spojent blokantu a karabiny. Jakgkoli pchyb blokantu vi¢i

karabiné méze znamenat poskozeni zaizeni. PF podezfeni na i zafizeniihned
vyfadte z provozu.

VYSTUP (obr. 8)
Posuite zafizen vzhiru po lané. Zatahnéte zpét, blokant se zablokuje. Pro postup
vzhdru postup opakuite. Zafizeni zatézujte pouze ve sméru rovnobézném s lanem.

KRATKE POSUNUTI DOLU (obr. 9)
Nezatizené zafizeni mizete po lané posunout smérem dolé, pokud zatahnete za
zobacek pojistky nebo svrchu zatladite na vacku.

POZOR (obr. 10)

Zabraiite pfistupu cizich téles do mist, kde vacka svira lano. Zabraiite zachycent
pojistky za odév nebo soucasti vystroje. Karabinu nezatézujte pres zamek, pres kryt
& jingm nepovolenym zpdsobem. Karabinu zatézujte jen v hlavni ose. Nepouzivejte
karabinu s textilnimi lany & popruhy bez instalovaného blokantu nebo krytu.

POUZITi ZARIZENI V LANOVEM PRISTUPU EN 12841/B (obr. 12)
« Zaiizeni neni uréeno k zachyceni padu. Slouzi k postupu po pracovnim vedeni a je
nutné pouzit souéasné i zafizeni dle EN 12841/A na bezpecnostnim vedeni.
Certifikaén testy byly provedeny s lany:
Tendon STATIC 10 mm a Tendon STATIC 13 mm.
Jakékoliv pretizeni nebo dynamické zatizeni zafizeni mze poskodit kotvici vedent.
V systému zachyceni padu je nutné pouzivat vyhradné celotélovy ovazek dle EN 361.
Na pracovisti musi byt k dispozici plan pro zachranu a musi zohledriovat véechny
nouzové situace pi praci.
Doporuéujeme pouzivani vyhradné jednou osobou; pokud to nen mozné, mus byt
vyrobek provéen kompetentni osobou pred a po kazdém pouiti. Je tieba znat
nezbytné efektivni a bezpeéné metody zachrany pro piipad, kdy se uzivatel dostane
do potif pi pouiti fohoto vrobku.

pouze kotvici prosti hovujici evropské normé EN 795 s minimalni
pevnosti 12 kN, u nekcvovych kotvicich prostredkd minimalng 18 kN.
Pii pouziti musi byt uzivatel vidy pod Grovni kotviciho bodu. Peclivé zvazte pozici
avysku kotvictho bodu vzhledem k zemi a berte v dvahu prétah lana pfi mozném




padu ajiné nebezpeéné prekazky i v pripadé kyvadlového efektu. Vidy pracuite tak,
abyste omezili moznost padu a jeho moznou délku na minimum.

POUZITI SPOJKY EN 362/B

« Pokud se spojka (karabina) pouziva v systému zachyceni padu, musi byt zohlednéna
ijejf délka, protoze bude mit viiv na délku padu.

Spojky s manudlni pojistkou zamku nejsou vhodné pro pouziti, které vyzaduje éasté
ofvirani a zavirani zamku béhem dne.

Pripojenim karabiny k Sirokému popruhu mize byt jeji pevnost oproti udavané
minimalni pevnosti snizena.

B&hem pouiti musi byt pojistka vzdy v zaviené poloze.

MATERIALY

Zadné vyse uvedené zafizeni ani zpdsob jeho Gdrzby nezpisobuie alergie, precitlivélost
nebo podrazdéni kize. Zaizeni je vyrobeno z eloxované slitiny lehkych ko, nerezovée
oceli a plast. Tento vrobek byl navrzen k pouziti v normalnich atmosférickych
podminkach (f. atmosférické podminky normalné snesitelné pro ¢lovéka).

UDRZBA, CISTENI A DEZINFEKCE (obr. 14)

Vyrobek mbzete omyt Cistou vodou ,domaci kvality. Pokud je stale znecistény nebo

jei potfebujete dezinfikovat, mbZete pouzit viaznou vodu (max. 30 °C) a pokud je to

nezbytné nutné, pouzijte mydlovy roztok (pfiblizné pH 55-85). Pak vyperte vyrobek

v gisté vodé a sudte v malo vytopené, temné a dobre vétrané mistnosti mimo dosah

piimych zdrojd tepla a UV zafent. Na &istént nesmf byt pouzity saponaty, tiakové a

parni &istice. V piipadé silngho znecistént kovového vyrobku mizete necistoty odstranit

jemnym kartackem. Mokré kovové virobky nebo soucasti offete suchym hadrem a

suste mimo dosah piimjch zdrof fepla. Po Cistén a vysuseni mdzete promazat kovove
y a pred i olejem tak, aby nebyly

zasazeny textiln casti @ Casti urcens k vyvolani tiectho/ brzdného efektu.

TRANSPORT A SKLADOVANI

Vgrobek uchovavejte v originalnim obalu a chraiite jej pfed poskozenim a okolnimi
Vlivy: pfimé slunce (UV zafeni), chemicka ¢inidla, Ziraviny, rozpoustédia (kyseliny),
korozivni prostredi (vysoka salinita), neistoty (abraziva), vihko, vysoka a nizka teplota,
ostré hrany, vibrace, atd. Neskladujte vyrobek pfilis zkrouceny nebo stlaceny a nikdy
neukladejte vyrobek pred fim, nez ho dikladné vysusite.

ZIVOTNOST VYROBKU

Zavisi na intenzité pouzivani a prostied], ve kterém je pouzivan. Snizuje se pisobenim
vnéjsich viiv (vihkost, teplota, UV zafeni, atd.) a nevhodnym skladovanim a ddrzbou.
Uz pii prvnim pouziti mbze dojit k fakovému poskozeni, které zkrati zivotnost vyrobku
na toto prvni pouziti. Bez prihlédnuti k opotfebeni ¢ mechanickému poskozeni a pfi
dodrzeni véech podminek uvedenych v tomto navodu neni Zivotnost strikiné omezena.

SINGING ROCK ZARUKA
3 roky na vady materialu a vyrobnl vady. Nevztahuje se na vady zpésobené normainim

a , nespravnym pouzitim, y

Y
Opravami a 3patnym sKladovanim.

Pro bezpecnost uzivatele je nezbytné, aby tento navod byl prelozen do dredniho jazyka
zemé, ve které bude OOP pouzivén, a fo i v piipadé peprodeje mimo pivodni zemi
uréeni. EU prohlasent o shodé a aktugin dokumenty k vyrobku naleznete na
wwwisingingrock.com.

DEUTSCH

ASC LINK - Set aus Bruststeigklemm und Karabiner

Verwenden Sie dieses Produkt nicht, bevor Sie diese Anleitung sorgféltig gelesen
und verstanden haben. Im Falle von Problemen bei der Verwendung dieses Produkfs,
oder sollten Sie diese Produktinformation nicht verstehen, so wenden Sie sich bitte an
SINGING ROCK.

Dieses Produkt ist eine persénliche Schutzausriistung (PSA) gegen den Sturz aus der
Héhe. Dieses Produkt bildet einen Teil eines Systems gegen Absturz. Die Kombination
aus Bruststeigklemme und Karabiner ist als Seilklemme gemaB EN 567:2013 (Abb. 11)



und als Seileinstelleinrichtung gemaB EN 128412024 Typ B (Abb. 12) zertifiziert,
Der i istals bind! gemdaB EN 362:2004 Typ B zertifiziert.

Die i ist nur in K ination mit dem iner zertifiziert - er stellt ein
Ersatzteil dar und darf daher nicht einzeln verwendet werden.

Alle Aktivitaten in der Hohe sind potentiell gefahrlich und kénnen zu Verletzungen
oder gar zum Tod fihren. Durch die Verwendung dieses Produkis erkennen Sie an, dass
alle diese Risiken existieren und Sie die perss twortung fir alle Schaden,
Verletzungen oder Tod, die bei der Verwendung dieses Produkts verursacht werden
kénnten, Gbernehmen. Sollfen Sie nicht in der Lage sein, die Verantwortung fir diese
Risiken zu Ubernehmen, oder wenn Sie diese Produktanweisung nicht verstehen,
verwenden Sie dieses Produkt bitte nicht.

VERWENDUNG
Bitte verwenden Sie dieses Produkt nur unter den fur seine Verwendung angegebenen
Bedingungen und nur fir den Zweck, der in der Produkinformation beschrieben ist.

n Sie und Situationen, die in dieser Produkfi on als
,durchgestrichen” dargestellt sind. Jede Verwendung, die in dieser P mation
nicht beschrieben ist, ist verboten. Sie kann zu Unfallen oder Tod fuhren. Sie kénnen
dieses Produkt nur dann sicher verwenden, wenn Sie entsprechend geschult

sind, oder wenn Sie unter stéindiger Aufsicht einer entsprechend geschulten und
kompetenten Person stehen. Der Gesundheitszustand, sowie die geistige und
kérperliche Verfassung kann die Sicherheit der Anwender bei normalem Gebrauch
oder wahrend Notsituationen beeintréchtigen. Stellen Sie bitte sicher, dass alle Gerate
und Ausrisstungsgegensténde, die Sie zu einer Sicherungskette zusammenfohren, auch
miteinander kompatibel sind. Die Verwendung einer ungeeigneten Kombination von
PSA. in einer Sicherungskette kann zu schweren Unféllen und Verletzungen oder zum
Tod fihren. Bitte testen und iberpriffen Sie die gesamte Sicherungskette an einem
sicheren Ort ohne Sturzgefahr. Achten Sie auf mégliche Gefahren am Arbeitsplatz, wie
2.B. das Fishren des Seils Uber scharfe Kanten oder Gegenstinde, Pendelbewegungen
nach einem Sturz, extreme Temperaturen, Regen / Wasser / Feuchtigkeit, Frosf,
Schnee, Schiamm, chemische Stoffe, elektrische Leitungen o. &, welche die sichere
Verwendung des Produkts beeintrachtigen kannten.

INSPEKTION
Uberprisfen Sie vor jedem Gebrauch sorgfaltig die allgemeine Funktionsféhigkeit und
den Zustand des Geréits im Hinblick auf VerschleiB, Verschmutzung o. &. Uberprufen
Sie den Karabiner (Karabinerksrper, Ve Sicherung), die Stei

Nocke, Sicherung, Bolzen) sowie die Arretierschraube. Alle Bestandteile missen in
einwandfreiem Zustand sein und problemlos funktionieren. Alle Beschriftungen und
Markierungen missen klar und eindeutig lesbar sein. Sollten Sie Risse im Material,
berméBige Korrosion, schlecht funktionierende bewegliche Teile, iberméBigen
VerschleiB oder sonstige Umstéinde feststellen, unter denen Sie eine Anwendung des
Gerétes nicht verantworten kénnen, nehmen Sie das Geréit sofort auBer Betrieb.
Wahrend des Gebrauchs: Vergewissern Sie sich, dass die einzelnen Bestandteile

der Sicherungskette in der richtigen Position sind und sich nicht gegenseitig negativ
beeinflussen oder behindern; stellen Sie sicher, dass die Klammern, Verbindungsmittel,

Einstell- und i richtig positioniert und gesichert sind. Achten Sie
auf die richtigen Knoten in und an hren Seilen, iberprifen Sie den Gesamtzustand
des Systems.

Verwenden Sie das Produkt nicht mehr, wenn:

« esBeschadigungen aufweisf;
« Sie Zweifel an seinem Zustand haben;

+ es zum Auffangen eines Sturzes verwendet worden isf;

« Sie seine Geschichte nicht kennen.

Wenn das Produkt auBer Betrieb genommen wurde, darf es nicht verwendet werden,
bis eine sachkundige Person schrifflich bestatigt hat, dass es in einwandfreiem
Zustand und ,verwendungsfahig” ist. Verandern Sie auf keinen Fall die Konstruktion
des Produkts und hen Sie nicht, indi shren. Wenn
cine sachkundige Person das Produkt als , AuBer Befrieb genommen” identifiziert haf,
empfehlen wir, das Produkt zu zerstdren, um eine unsachgemaBe Verwendung durch
Andere zu verhindern.

REGELMASSIGE INSPEKTIONEN

Die Sicherheit der Anwender héingt vom einwandfreien Zustand der eingesetzten
Geréite ab. Abgesehen von den iblichen ,vor Verwendung’, ,nach Verwendung” und
wiihrend Verwendung” durchzufiihrenden Sicht- und Funktionsiberprifungen, muss
dieses Produkt mindestens einmal alle 12 Monate von einer sachkundigen Person nach
dem Verfahren des Herstellers iberprift werden. Die Ergebnisse dieser Inspektionen

missen dokumentiert werden und missen dem jeweiligen Gerét eindeutig




sein. In der Dol on sind p, Hersteller, Seriennummer, Produktionsjahr,
Datum des Kaufs und der ersten Verwendung, Datum und Ergebnis der Prifung, Datum
der néchsten Prifung, Name und Unterschrift der zustandigen Person festzuhalten.

BESCHREIBUNG DER TEILE (Abb. 1)

A - Karabinerkérper / B - Verschluss mit Sicherung / C - Karabinerteil fir den

Gur / D - Gewindebohrung fir Arretierschraube / E - Nut und
Vorsprung zur igung der Stei und der / F-Gehause /
G-Nocke / H- Slcherung /1~ Befestigungsbolzen / J - Bohrung fir Arrefierschraube
/ K- Gehauseabdeckung / L-

MARKIERUNGEN (Abb. 2)

1- CE Kennzeichnung / 2 - Nummer der benannten Stelle, die die Produktionskontrolle
durchfihrt (nofified Body) / 3.~ Hersteller / 4~ Modell / 5 - Bedienungsanleitung /
6-i /7-Adi / 8-Monat und Jahr der

P ion /9 - Maschi Code /10-EN , nach denen dieses
Geriit gepriftist / 11 - Seileinfihrungs-Richtung (Hand - Anschlagpunkt)

FUNTIONSPRINZIP

Das Gerét (Kombination aus Br i und Karabiner) ist zum Aufstieg an
einem fixierfen Einfachseil oder an einer Hilfsleine bestimmt. Das Gerat erméglicht
eine Bewegung am Seil nur in eine Richtung, in die entgegengesetzte Richtung wird
es blockiert.

MONTAGE AM GURT (Abb. 4)

. Offnen Sie den Karabinerverschluss und fihren Sie das Gurtband des Brustgurts in
den vorgesehenen Karabinerteil ein.

Sefzen Sie die Steigklemme an und fihren Sie den Befestigungsbolzen in die

Nut des Karabiners ein. Wird die Stei nicht verwendet, setzen Sie die
Gehéuseabdeckung auf dieselbe Weise ein.

Klappen Sie die Sicherung auf und schrauben Sie die Arretierschraube mit einem
Inbusschlissel durch das Gehéuse der Steigklemme in das Gewinde des Karabiners ein.
Offnen Sie den Karabinerverschluss und fuhren Sie das Gurtband des Sitzgurts in
den vorgesehenen Karabinerteil ein.

~

w
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ARRETIERSCHRAUBE (Abb. 5)

Ziehen Sie die Arretierschraube mit einem 2,5-mm-Inbusschlissel mit einem
Anzugsdrehmoment von 2,5 Nm fest. Uberpriifen Sie vor dem Gebrauch, ob das
Schraubengewinde mit einer blauen Kunststoff-Sicherungsschicht versehen ist.
Tauschen Sie die Schraube nach 10 Einschraub-/Ausschraubzyklen aus.

ANBRINGEN AM SEIL UND ABNEHMEN VOM SEIL (Abb. 6)

Richten Sie das Gerét so aus, dass der Pfeil nach oben zeigt. Entriegeln Sie mit dem
Daumen die Sicherung und fixieren Sie sie in gedffneter Position. Legen Sie das Seil ein
und lassen Sie die Sicherung mit dem Daumen los. Die Nocke klemmt das Seil, und die
Sicherung rastet in der Position ,gesichert” ein. Uberprifen Sie, ob das Geréit korrekt
am Seil angebracht ist und blockiert. Zum Abnehmen vom Seil entlasten Sie das Gerét,
Klappen Sie die Sicherung mit dem Daumen auf und fixieren Sie sie in geffneter
Position. Enfnehmen Sie das Seil. Lassen Sie die Sicherung mit dem Daumen los, der

M ismus kehrt in die ition zuriick. Das Seil kann nur entnommen
werden, wenn das Gerdt nicht belastet ist.

'WARNUNG - VOR DEM GEBRAUCH (Abb. 7)
Uberprifen Sie vor jedem Gebrauch die Anwesenheit und den festen Sitz der
Arreti K eren Sie die feste Verbindung zwischen

i und Karabiner. Jegliche Bewegung der Stei relativ zum
Karabiner kann auf eine Beschadigung des Gerdits hinweisen. Bei Verdacht auf eine
Beschadigung nehmen Sie das Gerét unverziglich auBer Betrieb.

AUFSTIEG (Abb. 8)

Schieben Sie das Gerat am Seil nach oben. Ziehen Sie zuriick - die Steigklemme
blockiert. Wiederholen Sie diesen Vorgang, um weiter aufzusteigen. Belasten Sie das
Geréit nur in einer Richtung parallel zum Seil.

KURZES ABWARTSBEWEGEN (Abb. 9)
Das unbelastete Gerdt kann am Seil nach unten bewegt werden, wenn Sie an der Nase
der Sicherung ziehen oder von oben auf die Nocke driicken.



ACHTUNG (Abb. 10)

Vermeiden Sie das Objekte, welcher Art auch immer (z. B. Kleidungsstiicke,

Seile, Schlingen, Haare, Karabinerhaken, Finger 0.4.), da in Kontakt mit dem Seil
kommen, wo die Klemme auf dem Seil aufliegt bzw. nach oben rutscht. Dies wirde

die Klemmfunktion beoder verhindern und eine geféhrliche, méglicherweise
unbeherrschbare Situation hervorrufen. Belasten Sie den Karabiner nicht iber den
Verschluss, iber die Abdeckung oder in anderer ungeeigneter Weise. Belasten Sie den
Karabiner ausschlieBlich in seiner Hauptachse. Verwenden Sie den Karabiner nicht mit
textilen Seilen oder Gurten ohne installierter Klemme oder Abdeckung.

'VERWENDUNG DES GERATS IM SEILZUGANG NACH EN 12841/B (Abb. 12)

« Das Gerat ist nicht zum Auffangen eines Sturzes bestimmt. Es dient zum Aufstieg am
Arbeitsseil und muss am Sicherungsseil in Verbindung mit Zubehér nach EN 12841/A
verwendet werden.

Die Zertifizierungsprifungen wurden mit den Seilen Tendon STATIC 10 mm und
Tendon STATIC 13 mm durchgefihrt.

Jede Uberlastung oder dynamische Belastung des Geréits kann das Anschlagseil
beschadigen.

In einem Auffc stem darf lieBlich ein ggurt nach EN 361 verwendet
werden.

Am Arbeitsplatz muss ein Rettungsplan vorhanden sein, der alle Notfallsituationen
wihrend der Arbeit bericksichtigt.

Wir empfehlen die Verwendung ausschieBlich durch eine Person; Es missen

k und sichere bekannt sein, falls der Benutzer bei der
Anwendung dieses Produkts in Schwierigkeifen gerat.
+ Verwenden Sie nur A inri , die der paischen Norm EN795

entsprechen, mit einer Mindestfestigkeit von 12 kN, bei nichtmetallischen
Anschlageinrichtungen mindestens 18 kN.

Der Benutzer soll sich bei der Anwendung stets unterhalb des Anschlagpunktes
befinden. Beriicksichtigen Sie sorgfltig die Position und Héhe des Anschlagpunktes
in Bezug auf den Boden und beachten Sie den Seildurchhang bei einem méglichen
Sturz sowie andere gefahrliche Hindernisse, auch im Falle eines Pendelsturzes.
Arbeiten Sie stets so, dass die Méglichkeit eines Sturzes und seine magliche Lange
auf ein Minimum reduziert werden.

'VERWENDUNG DES VERBINDUNGSELEMENTS EN 362/B

« Wird das Verbindungselement (Karabiner) in einem Auffangsystem verwendet,
muss auch seine Lénge beriicksichtigt werden, da sie die Fallstrecke beeinflusst.
Verbindungselemente mit manueller Verriegelung des Verschlusses sind fir
Anwendungen, die ein haufiges Offnen und SchiieBen des Verschlusses wahrend
des Tages erfordern, nicht geeignet.

Durch das AnschlieBen des Karabiners an ein breites Gurtband kann seine Festigkeit
im Vergleich zur angegebenen Mindestfestigkeit reduziert werden.

Wahrend der Benutzung muss die Verriegelung stets in geschlossener Position sein.

MATERIALIEN
Von keinem der oben erwdéhnten und beschnebenen Geréte oder ihrer Pflege ist
bekannt, dass diese Allergien, Ub i it oder izungen verursachen.

Das Gerétist aus einer eloxierten Leichtmetalllegierung gefertigt und enthlt
weiterhin Bauteile aus rostfreiem Stahl und Kunststoff. Das Gerdt ist unter normalen
atmosphérischen Bedingungen verwendbar, also unter Bedingungen, wie Sie fir
Menschen im Allgemeinen tolerierbar sind.

WARTUNG, REINIGUNG UND DESINFEKTION (Abb. 14)

Das Produkt kann mit kalfem und klarem SiBwasser gereinigt werden. Wenn es nach
dem Waschen noch verschmutzt sein sollfe, oder desinfiziert werden muss, kann
lauwarmes Wasser (bis +30 °C) und, falls erforderlich eine Seifenlauge (ca. pH55-85)
verwendet werden. Danach muss das Produkt erneut mit klarem SiBwasser
gewaschen werden und bei Zimmertemperatur, ohne Einwirkung von UV Strahlung,
getrocknet werden. Der Ort sollfe gut beluftet und fern von kiinstlichen Weirmequellen
wie z. B. offenem Feuer, Heizstrahler, HeiBluftgerat oder Ahnlichem. Verwenden

Sie keine chemischen Reinigungsmittel, Hochdruckstrahler oder Dampfstrahler. Der
Reinigungsvorgang kann durch den Einsatz einer feinen Birste unterstitzt werden.
Trocknen Sie das nasse und frisch gereinigte Gerat mit einem trockenen und weichen
Tuch. Nach erfolgter Reinigung und Trocknung kénnen das Gerat und insbesondere die
beweglichen Teile mit einem Schmiermittel auf Silikonbasis oder Waffend), wie z.B.
Ballistol behandelt werden. Achten Sie darauf, dass keine fextilen Komponenten mit
dem Schmiermitfel in Kontakt kommen. Diese kinnfen die Bremswirkung des Geréites
nachteili beeinflussen.



TRANSPORT UND LAGERUNG
Bewahren Sie das Produkt in der Originalverpackung auf und schijtzen Sie es

vor Beschédi und Witter issen wie direkte
(UV-Strahlung), chemische Stoffe, Gtzende Stoffe, Lisungsmittel (Sauren), Korrosive
Umgebung (hoher (Schleifmittel), Feuchtigkeit, hohe und

niedrige Temperaturen, scharfe Kanten, Vibrationen usw. Lagern Sie das Produkt nicht
20 stark verdreht oder bevor Sie es grindlich getrocknet haben.

LEBENSDAUER

Die Lebensdauer des Produkts hiingt von der Infensitét der Nutzung und von der
Umgebung ab, in der es verwendet wird. Sie kann sich durch negative GuBere Einflisse
(zB. F if, T U g 0.8.) sowie durch unsachgeméBe
Lagerung und mangelhafte oder nicht erfolgte Wartung oder Pflege reduzieren.

Das Produkt kann bereits beim ersten Gebrauch so stark beschédigt werden, dass

es auBier Betrieb genommen werden muss. Ohne Bericksichtigung von Verschieid

oder igung und unter der dass alle in diesem
Handbuch genannten Bedingung halfen werden, ist die Lebensdaver nicht

begrenzt.

SINGING ROCK GARANTIE

Wir gewdhren 3 Jahre Garantie auf Material- oder Herstellungsfehler. Die Gurunhe
deckt keine Mangel ab, die durch len VerschleiB, Fahrlassigkei ]

Gebrauch, verbotene Anderungen oder unsachgemaBe Lagerung hervorgerufen
worden sind.

Fur die Sicherheit des Benutzers ist es wichtig und notwendig, dass diese
Produktinformation in die Sprache des Landes Ubersetzt wird, in dem das Produkt
verwendet werden soll. Dies gilt auch im Falle des Weiterverkaufs.

Die EU-| Konformlfafserklarung und aktuelle produktbezogene Dokumente sind

rfigbar unter i om.

FRANCAIS

ASC LINK - ensemble bloqueur de poitrine et mousqueton

N'utilisez pas ce produit avant d‘avoir lu attentivement ces instructions et de les

avoir comprises. S'il'y a des problémes avec I'ufilisation de ce produit ou si vous ne

comprenez pas ces instructions, veuillez contacter SINGING ROCK.

Ce produit est un équipement de protection individuelle (EPI), il protége les personnes

contre le risque de chute de hauteur et fait partie d'un systéme de protection contre les

chutes de hauteur. L'ensemble du bloqueur de poifrine et du mousqueton est certifié

comme bloqueur de corde selon la norme EN 56722013 (fig. I1) et comme dispositif de

réglage de corde selon la norme EN 128412024 type B (fig. 12). Le mousqueton est

certifié comme connecteur selon la norme EN 3622004 type B. Le bloqueur est certifié
en combinaison avec le mousg ~ il 'agit d'une piéce de rechange et

ne peut donc pas éfre utilisé séparément.

Toute activité en hauteur est dangereuse et peut enfrainer des blessures ou la mort.

En utilisant ce produit, vous reconnaissez comprendre ces risques et assumez la

responsabilité personnelle de tout dommage, blessure ou décés qui pourrait étre causé

par l'vtilisation de ce produit. Si vous n'tes pas en mesure d‘assumer la responsabilité

de ces risques ou si vous ne comprenez pas ces instructions, veuillez ne pas utiliser

ce produit.

UTILISATION

Veuillez utiliser cet équipement uniquement dans les conditions spécifiées pour son
utilisation, pour 'usage prévu décrit dans les instructions et selon les images qui ne
sont pas barrées. Toute autre utilisation est interdite et peut entrainer des accidents
ou la mort. Vous ne pouvez utiliser cet équipement en toute sécurité que si vous
avez été correctement formé ou si vous étes sous la surveillance constante d'une
personne correctement formée et compétente. Votre santé, votre état mental et votre
&tat physique peuvent affecter votre sécurité et celle de I'vtilisateur de I'équipement,
que ce soit en utilisation normale ou dans le cas d'une situation d'urgence. Veuillez
vous assurer que ce produt esf compafible avec les autres équipements lorsaqu'il est
assemblé dans un systéme. L'utilisation d'une ppropriée d’EPl dans
la chaine de sécurité peut provoquer des acci graves, des bl ou la mort.




Vevillez préparer, ef essayer I des équif du systéme dans
un endroit sir sans risque de chute. Identifiez et faite Ianalyse des risques potentiels
surle lieu de travail tels que le passage de la corde sur des aréfes ou des objefs
franchants, un mouvement pendulaire lors d'une chute, des températures élevées et
basses, la pluie, le gel, Ia neige, la boue, les agents chimiques, la conductivité électrique,
efc, qui pourraient affecter une ufilisation sore.

VERIFICATION

Avant chaque utilisation, vérifiez soi le bon foncti 1t général et

I'usure de I'appareil. Vérifiez le q (corps du , doigt, verrovillage),

le bloqueur (corps du bloqueur, came, verrouillage, axe) et la vis de blocage. Tout

doit fonctionner parfaitement. Le marquage doit étre lisible. En cas de fissures, de

corrosion excessive, de piéces mobiles fonctionnant mal ou d'usure excessive, mettez

immédiatement ce produit au rebut.

Pendant I'vtilisation: assurez-vous que les différentes pigces du systéme sont dans la

bonne position et ne s'influencent pas négativement ou ne se génent pas mutuellement
que les clips, , élements de réglage et de fixation sont

Correctement réglés et fixés, que o corde est correctement atfachge ef que fout est

en parfait &fat.

Arrétez dutiliser le produit si :

il montre des signes de dommages ;

vous avez des doutes sur son &tat;

il a &té utilisé pour arréter une chute ;

« vous ne connaissez pas son historique complet.

Si le produit est mis hors d'usage, il ne doit plus &tre utilisé jusqua ce qu'une personne

autorisée confirme par écrit qu'il est en bon &tat et « CONFORME ».

Ne modifiez pas la construction du produit et n'essayez pas de le réparer vous-méme.

Si une personne autorisée identifie le produit comme « NON CONFORME » nous vous

recommandons de détruire le produit afin qu'il ne puisse plus étre utilisé.

INSPECTIONS REGULIERES

La sécurité de ['vfilisateur dépend du parfait état de 'équipement. En dehors des
contréles effectués par l'vtilisateur, ce produit doit étre contrslé au moins une fois
fous les 12 mois selon les procédures prescrites par le fabricant ou par une personne
habilitée & effectuer des contréles réguliers. Les résultats de ces inspections doivent
étre enregistrés (type, fabricant, numéro de série, année de production, date d'achat
et de premiére utilisation, date et déroulement de I'inspection, date de la prochaine
inspection, nom et signature de la personne autorisée).

DESCRIPTION DES PIECES (Fig. 1)

A - corps du mousqueton / B - doigt avec verrouillage / C - partie du mousqueton
pour la sangle du harnais / D - trou fileté pour la vis de blocage / E - rainure et ergot
pour la fixation du bloqueur et du capot / F - corps du bloqueur / G - came /

H - verrouillage / | - axe de fixation / J - trou pourla vis de blocage / K - corps

du capot / L - logement de fixation

ETIQUETAGE (Fig. 2)

1- marque de conformité (conformité & la directive EPI applicable) / 2 - numéro de

Iorganisme notifié effectuant le contréle de production / 3 - fabricant / 4 - modéle
/ 5~ lire les instructions / 6 - numéro unique / 7 - code produit / 8 - mois et année
de fabrication / 9 - code lisible par machine / 10 - normes / 1l - sens d'insertion de
la corde

FONCTION DE BASE

L'appareil (ensemble du blogueur de poitrine et du mousqueton) est destiné  la

montée sur une corde fixe simple ou sur une cordelette auxiliaire. Lappareil permet le
é surla corde uniq dans un sens, dans le sens opposé il se bloque.

MISE EN PLACE SUR LE HARNALIS (Fig. 4)

. Ouvrez le doigt du mousqueton et passez la sangle du harnais thoracique dans la
partie du mousqueton prévue & cet effet.

Positionnez le bloqueur et insérez axe de fixation dans la rainure du mousqueton.
Sile bloqueur n'est pas utilisé, positionnez et insérez le capot de la méme maniére.
Ouvrez le verrouillage et serrez la vis de blocage & I'aide d'une clé Allen & fravers le
corps du bloqueur dans le trou fileté du mousqueton.

Ouvrez le doigt du mousqueton et passez la sangle du harnais cuissard dans la
partie du mousqueton prévue & cet effet.

~
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VIS DE BLOCAGE (Fig. 5)

Serrezla vis de blocage & Iaide d'une clé Allen de 25 mm avec un couple de serrage
de 2,5 Nm. Avant utilisation, vérifiez la présence du revétement plastique bleu de frein-
filet surle filetage de la vis. Remplacez la vis aprés 10 cycles de vissage/dévissage.

MISE EN PLACE SUR LA CORDE ET RETRAIT DE LA CORDE (Fig. 6)

Orientez l'appareil avec la fléche dirigée vers le haut. Avec le pouce, déverrouillez

la géchette et maintenez-la en position ouverte. Infroduisez la corde et relachez la
gachette avec le pouce. La came serre la corde et la gachette se verroville en position
fermée. Vérifiez que Iappareil est correctement installé et qu'il blogue.

Pour retirer lappareil de la corde, déchargez-le, basculez la gachette avec le pouce et
maintenez-la en position ouverte. Retirez la corde. Relachez ensuite la géchette avec
le pouce, le mécanisme reprend sa position inifiale. La corde ne peut étre refirée que si
Iappareil n'est pas sous charge.

AVERTISSEMENT - AVANT UTILISATION (Fig. 7)

Avant chaque utilisation, vérifiez la présence ef le serrage correct de la vis de blocage.
Verifiez également la fixation ferme du blogueur au mousqueton. Tout mouvement du
bloqueur par rapport au mousqueton peut indiquer que le dispositif est endommagé.
En cas de suspicion de dommage, refirez immédiatement le produit du service.

ASCENSION (Fig. 8)

Faites glisser fappareil vers le haut le long de la corde. Tirez vers le bas e bloqueur
se verrouille. Répétez cette opération pour progresser vers le haut. Chargez fappareil
uniquement dans une direction paralléle & la corde.

DEPLACEMENT VERS LE BAS SUR UNE COURTE DISTANCE (Fig. 9)
L'appareil non chargé peut étre déplacé vers le bas le long de la corde en firant sur le
loquet de la sécurité ou en appuyant sur la came par le dessus.

ATTENTION (Fig. 10)

Eviter que des obijets ne pénétrent dans les endroits o0 la came touche la corde. Evitez
les points de sécurité enveloppés de fextile, de cordes ou autre équipement. Ne chargez
pas le mousqueton par le doigt, par le capot ou de foute autre maniére inapproprice.
Chargez le mousqueton uniquement dans son axe principal. N'utilisez pas le
mousqueton avec des cordes textiles ou des sangles sans blogueur ou capot installé.

UTILISATION DE L’APPAREIL EN ACCES SUR CORDES SELON EN 12841/B (Fig. 12)

« Lappareil n'est pas concu pour arréter une chute. Il est destiné & la progression sur
la corde de fravail ; simultanément, un appareil conforme & la norme EN 12841/A doit
&fre utilisé surla corde de sécurifé.

Les essais de certification ont ét réalisés avec les cordes Tendon STATIC 10 mm et
Tendon STATIC 13 mm.

Toute surcharge ou charge dynamique de I'appareil peut endommager la corde
dancrage.

Dans un systéme darrét de chute, seul un harnais antichute infégral conforme & la
norme EN 361 doit étre ufilisé.

Un plan de sauvetage doit étre disponible sur le lieu de fravail et prendre en compte
toutes les situations d'urgence pouvant survenir pendant le travail.

+ Nous 1" par une seule p ;si celan'est pas possible,
le produit doit étre vérifié par une personne compétente avant et aprés chaque
utilisation. Des méthodes de sauvetage efficaces et sires doivent étre connues afin
d'intervenir si l'utilisateur rencontre des difficultés lors de I'utilisation de ce produit.
N'utilisez que des dispositifs d‘ancrage conformes & la norme européenne EN 795
avec une résistance minimale de 12 kN, et pour les ancrages non métalliques au
minimum 18 kN.

Lors de l'utilisation, I'utilisateur doit foujours se situer en dessous du point d'ancrage.
Tenez compte avec soin de la position et de la hauteur du point d'ancrage par
rapport au sol, ainsi que de Iallongement de la corde en cas de chute ef des autres
obstacles dangereux, y compris en cas d'effet pendulaire. Travaillez tovjours de
maniére & réduire au minimum le risque de chute et la hauteur de chute potentielle.

UTILISATION DU CONNECTEUR EN 362/B
+ Sile connecteur (mousqueton) est ufilisé dans un systéme d‘arrét de chute, sa
longueur doit également étre prise en compte, car elle influence la hauteur de chute.
Les connecteurs avec verrouillage manuel du doigt ne conviennent pas aux
utilisations nécessitant des ouvertures et fermetures fréquentes au cours de la
journée.

Le raccordement du mousqueton & une sangle large peut réduire sa résistance par



rapport & la résistance minimale indiquée.
« Pendant I'vtilisation, le verrouillage doit toujours rester en position fermée.

MATERIAUX

Aucun des appareils mentionnés ci-dessus ni les méthodes de maintenance ne
provoquent dallergies, d'hypersensibilité ou d'irritation cutanée. L'appareil est fabriqué
a partir d'alliage d'aluminium anodisé, d‘acier inoxydable et de plastiques. Ce produit a
&été congu pour étre utilisé dans des conditions ériq normales (c’est-a-di
dans des conditions atmosphériques généralement supportables pour I'omme).

ENTRETIEN, NETTOYAGE ET DESINFECTION (fig. 14)

Le produit peut éfre lavé avec de 'eau propre de « qualité ménagére » S'il est encore
sale aprés avoir été lavé ou si vous devez le désinfecter, vous pouvez utiliser de l'eau
tiéde (jusqu'a 30 °C) ef, si nécessaire, une solution savonneuse (pH d‘environ 55 & 85).
Aprés cela, le produit doit étre lavé & l'eau claire et séché dans une piéce légérement
chauffée, sombre et bien ventilée, & Iécart des sources de chaleur et de rayonnement
UV. Aucun détergent, netfoyeur haute pression ou & vapeur ne doit éfre ufilisé. Si un
produit métallique est extrémement sale, une brosse fine peut étre utilisée. Les produits
ou piéces métalliques humides doivent étre essuyés avec un chiffon sec et séchés &
Iecart des sources de chaleur directes. Aprés avoir 1€ nettoyés et séchés, les piéces
métalliques et surfout leurs piéces mobiles peuvent étre lubrifiées avec de I'huile de
silicone de telle sorte qu‘aucune piéce fextile ou destinée & provoquer des effets de
frottement/freinage ne soit affecte.

TRANSPORT ET STOCKAGE

Conservez le produit dans son ge d'origine et protégez-le des et
des influences météorologiques : lumiére directe du soleil (rayonnement UV), agents
chimiques, corrosifs, solvants (acides), environnement corrosif (forte salinité), impuretés
(abrasifs), humidité, haute et basse températures, arétes vives, vibrations, efc. Ne
stockez pas le produit excessivement tordu ou comprimé, ef ne le stockez jamais avant
de l'avoir bien séché.

DUREE DE VIE

La durée de vie du produit dépend de I'intensité d'utilisation et de l'environnement
dans lequel il est utilisé. Elle peut étre réduite par des influences extérieures (humidité,
température, rayonnement UV, etc) et par un stockage et un entretien inapproprié.
Le produit peut étre endommagé méme aprés sa toute premiére utilisation & un

point tel qu'il doive étre mis au rebut. Sans fenir compte de I'usure ou des dommages
mécaniques, et a condition que foutes les conditions énoncées dans ce manuel soient
respectées, la durée de vie du produit n'est pas strictement limité.

GARANTIE SINGING ROCK

Garantie de 3 ans couvrant les défauts de matériaux et de fabrication. La garantie
ne couvre pas les défauts causés par 'usure normale, la négligence, ou une mauvaise
utilisation, ni par des modifications interdites ou un mauvais stockage.

Il est essentiel pour la sécurité de Futilisateur que cette nofice soit traduite dans la
langue du pays dans lequel le produit doit étre ufilisé, ainsi qu'en cas de revente en
dehors du pays de destination dorigine.

La déclaration de ité UE et les & jour relatifs au produit sont

P ur ingi com.

ITALIANO

ASCLINK - sistema da ventrale e

Non utilizzare questo prodotto prima di aver letfo attentamente queste istruzioni e
averle comprese. Se riscontrate problemi durante 'uso di questo prodotto o se non
comprendete queste istruzioni, contattare SINGING ROCK.

Questo prodotto & un Dispositivo di Protezione Individuale (DPI), protegge le persone
dal rischio di caduta dallalfo e costituisce parte di un sistema di protezione contro le
cadute. Un sistema composto da un bloccante ventrale e un moschettone & cerfificato
come bloccante EN 5672013 (Fig. 11) e come dispositivo di regolazione della corda

EN 128412024 tipo B (Fig. 12). Il moschettone & certificato come connettore EN 3622004
tipo B. ll bloccante & certificato solo se usato insieme al moschettone - si tratta di un



pezzo di ricambio e pertanto non pus essere usato separatamente.

Qualsiasi atfivita in quota & pericolosa e pus provocare lesioni 0 morfe. Usando questo
prodotto riconoscete tutti questirischi e vi la & per
qualsiasi danno, lesione o decesso che possa derivare dall'uso di questo prodotto. Se
non siete in grado di assumervi la responsabilitd di tali rischi o se non comprendete
queste istruzioni, non utilizzate questo prodotto.

uso

Si prega di utilizzare questo prodotto solo nelle condizioni specificate per il suo
impiego, per lo scopo previsto descritto nelle istruzioni e secondo le immagini che non
sono barrate. Qualsiasi altro uso & proibito e pué causare incidenti o morfe. Potete
usare questo prodotto in sicurezza solo se siete stati adeguatamente addestrati

ose siete soffo la supervisione costante di una persona adeguatamente addestrata
e competente. Lo stato di salute e le condizioni mentali e fisiche possono influenzare
la sicurezza dell'vtilizzatore dell'attrezzatura durante 'uso normale ed in emergenza.
Verificare se questo prodotto & compatibile con gli altri elementi dellattrezzatura
quando assemblato in un sistema. L'vso di una combinazione inadeguata di DPI

nella catena di assicurazione pué causare gravi incidenti e lesioni o morte. Installare
& provare tutta lattrezzatura in un luogo sicuro senza rischio di caduta. Controllare

i potenziali rischi nel luogo di lavoro, come il passaggio della corda su spigoli vivi o
oggetti taglienti, il movimento a pendolo dato da una caduta, alfe o basse femperature,
pioggia, brina, neve, fango, agenti chimici, conducibilitd eleftrica, ecc, che possono
comprometterne 'uso in sicurezza.

CONTROLLO

Prima di ogni uso, ¢ la el'usura del
dispositivo. Ispezionare il moschettone (corpo del moschettone, leva, ghiera di blocco), il
bloccante (corpo del bloccante, camma, fermo di sicurezza, perno) e la vite di fissaggio.
Tutto deve funzionare perfettamente. Le marcature devono essere leggibili. Se si
riscontrano crepe, corrosione eccessiva, parti mobili malfunzionanti o usura eccessiva,
mettere immediatamente il dispositivo fuori servizio.

Durante l'uso: assicurarsi che le singole parti el sistema siano nella posizione corretta
& non si influenzino negativamente o si ostruiscano a vicenda; assicurarsi che le clip,

i connettori, gli elementi di regolazione e fissaggio siano regolati e fissati correttamente
e che la corda sia legata correftamente e che tutto sia in condizioni perfette.
Interrompere l'utilizzo del prodotto se:

« mostra segni di danneggiamento;

si hanno dubbi sul suo stato;

& stato usato per arrestare una caduta;

« non conoscete la sua storia completa.

Se il prodotto viene messo fuori servizio, non deve essere ufilizzato fino a quando

una persona competente confermi per iscritfo che & OK e IDONEO ALL'USO". Non
modificare la struttura del prodotto né tentare di ripararlo autonomamente. Se una
persona competente identifica il prodotto come “FUORI SERVIZIO?, si consiglia di
distruggere il prodotto in modo fale che non possa pid essere utilizzato.

ISPEZIONI PERIODICHE
La sicurezza dell'vtilizzatore dipende dallo stato perfetto dellattrezzatura. Oltre alle
ispezioni effettuate dall'utilizzatore, questo prodotto deve essere ispezionato almeno
una volta ogni 12 mesi da una persona competente per le ispezioni periodiche secondo
la procedura del fabbricante. | risultati di fali ispezioni devono essere registrati (tipo,
fabbricante, numero di serie, anno di produzione, data di acquisto e primo utilizzo, data
e risultato dell'ispezione, data della prossima ispezione, nome e firma della persona
competente).

NOMENCLATURA (Fig. 1)

A - corpo del moschettone / B - leva con ghiera di blocco / C - sezione del
moschettone per la fettuccia dell'imbracatura / D - foro filettato per la vite di fissaggio
/ E - scandlatura e sporgenza per il montaggio del bloccante e della piastra / F -
corpo del bloccante / G - camma / H - fermo di sicurezza / | - perno di montaggio /
J - foro per la vite di fissaggio / K - corpo della piastra / L - asola di montaggio

MARCATURA (Fig. 2)

1~ marchio di conformité (conformité alla relativa direttiva sui DPI) / 2 - numero
dellorganismo nofificato che effettua il controllo della produzione / 3~ fabbricante

/ 4~-modello / 5~ leggere le istruzioni / 6 ~ numero univoco / 7 - codice prodotto /
8 - mese e anno di fabbricazione / 9 - codice per la lettura da dispositivo / 10 - norme
/- direzione d'uso



PRINCIPIO DI FUNZIONAMENTO

Il dispositivo (sistema composto da bloccante ventrale e moschettone) & destinato
alla risalita su corda o cordino accessorio. Scorre in una direzione e si blocca nella
direzione opposta.

INSTALLAZIONE SULL'IMBRACATURA (Fig. 4)

. Aprire la leva del moschettone e ed inserire la fettuccia toracica dellimbracatura
foracica nella sezione del moschettone prevista a fale scopo.

Posizionare il bloccante i doil perno di jo nella latura del
moschettone. Se il bloccante non viene utilizato, posizionare e ed inserire la piastra
nello sfesso modo.

Aprire la camma di bloccaggio e serrare la vife di fissaggio con una chiave a
brugola nel foro filettato del moschettone nel corpo del bloccante.

Aprire la leva del moschettone e inserire la fettuccia dell imbracatura bassa nella
sezione del moschettone prevista a tale scopo.

~

w

»

Awvitare la vite di fissaggio con una coppia di serraggio di 25 Nm ufilizzando una

chiave a brugola da 25 mm. Prima dell'uso, verificare la presenza del rivestimento
plastico blu di frenafiletti sulla filettatura della vife. Sostituire la vite dopo 10 cicli di
avvitamento/svitamento.

INSTALLAZIONE SULLA CORDA E RIMOZIONE DALLA CORDA (Fig. 6)

Orientare il d'\sposilivo con la freccia rivolta verso l'alto. Tirare il fermo di sicurezza
conil pollice e bloccarlo in posizione aperta. Inserire la corda e rilasciare il fermo di
sicurezza con il pollice. La camma blocca la corda e il fermo di sicurezza scatta in
posizione di blocco. Verificare che la corda sia posizionata correttamente e che l
bloccante si blocchi.

Per rimuovere il disp: dalla corda, scaricarlo, tirare il fermo di sicurezza con il
pollice e bloccarlo in posizione aperta. Estrarre la corda e rilasciare il fermo di sicurezza
col pollice. La camma e il fermo di sicurezza fornano nella posizione iniziale. La corda
pus essere rimossa soltanto quando il dispositivo non & sotto carico.

AVVERTENZA PRIMA DELL'USO (Fig. 7)

Prima di ogni utilizzo, verificare la presenza e il corretto serraggio della vite di fissaggio.
Controllare inoltre che il bloccante sia saldamente collegato al moschettone. Qualsiasi
movimento del bloccante rispetto al moschettone pud indicare un danneggiamento del
dispositivo. In caso di sospetto i ritirare i il prodotto
dal servizio.

RISALITA (Fig. 8)

Far scorrere il dispositivo verso I'alto sulla corda. Tirando indietro, il bloccante si
blocchera i Ripetere loperazione per procedere verso lalto. Caricare
sempre il dispositivo in direzione parallela alla corda.

DISCESA BREVE (Fig. 9)
Un dispositivo scarico pus essere fatto scorrere verso il basso lungo la corda tirando
lalinguetta del fermo di sicurezza o premendo la camma.

ATTENZIONE (Fig. 10)

Evitare che oggetti di qualsiasi fipo si trovino nei punti in cui la camma focca la corda.
Evitare che la sicura si agganci agli indumenti, alle corde o ad altri ingranaggi. Non
caricare il moschettone sulla leva, sulla piastra o in altro modo improprio. Caricare il
moschetfone solo lungo il suo asse maggiore. Non usare il moschettone con corde o
fettucce tessilia meno che il bloccante o il coperchio siano installati correttamente.

USO IN ACCESSO SU CORDA SECONDO EN 12841/B (Fig. 12)

Il dispositivo non & destinato allarresto di cadute. E progettato per la progressione
lungo una linea di lavoro e deve essere usato in combinazione con attrezzature
conformi alla EN 12841/A su una linea di sicurezza.

I test di certificazione sono stati eseguiti con le corde: Tendon STATIC 10 mm

e Tendon STATIC 13 mm.

Qualsiasi sovraccarico o carico dinamico del dispositivo pud danneggiare la linea di
ancoraggio.

In un sistema di arresto caduta deve essere utilizzata esclusivamente
un'imbracatura completa conforme alla EN 361.

« Deve essere predisposto un piano di salvataggio per gestire eventuali emergenze
che possono insorgere durante il lavoro.

Si raccomanda l'uso del dispositivo da parte di una sola persona; se cid non

& possibile, deve essere ispezionato da una persona competente prima e dopo



ogni utilizzo. Devono essere note le tecniche di soccorso necessarie per le possibili
emergenze durante I'impiego di questo prodotto.

Utilizare solo dispositivi di ancoraggio conformi alla norma europea EN 795, con
resistenza minima di 12 kN, e almeno 18 kN per ancoraggi non metallici.

Durante 'uso l'utilizzatore deve trovarsi sempre al di sotfo del punto di ancoraggio.
Valutare attentamente posizione e altezza del punto di ancoraggio rispetto al suolo,
tenendo conto dellallungamento della corda in caso di caduta e di alfri ostacoli
pericolosi, incluso l'effetto pendolo. Lavorare sempre per minimizzare il rischio di
caduta e la potenziale lunghezza di caduta.

USO DEL CONNETTORE EN 362/B

Quando un connettore (moschettone) & inserito in un qualunque sistema di arresto
caduta, va consi anche la sua poicha ala di
caduta.

| connettori con leva a blocco manuale non sono adatti per applicazioni che
richiedono aperfure e chiusure frequenti della leva durante la giornata.

Collegare il moschettone a una fettuccia larga pus ridurre la sua resistenza rispetto
al valore minimo dichiarato,

Quando si usano questi connettor, la ghiera a vite deve essere completamente
awvitata,

MATERIALI

Nessuno dei dispositivi menzionati né i relativi metodi di manutenzione provocano
allergie, ipersensibilita o irritazioni cutanee. Il dispositivo & realizzato in lega leggera
anodizzata, acciaio inossidabile e materie plastiche. Questo prodotto & progettato per
I'uso in condizioni atmosferiche normali (ovvero condizioni generalmente tollerabili
per gli esseri umani).

MANUTENZIONE, PULIZIA E DISINFEZIONE (Fig. 14)

Il prodotto pus essere lavato con acqua pulita per uso domestico. Se rimane ancora
sporco dopo il lavaggio o se & necessario disinfettarlo, & possibile usare acqua tiepida
(fino @ 30 °C) e, se necessario, una soluzione saponosa (circa pH 5,5-8,5). Dopo di

che, il prodotto deve essere risciacquato con acqua pulita e asciugato in un locale
leggermente riscaldato, buio e ben ventilato, lontano da fonti di calore e radiazione
UV. Non utilizzare detergenti aggressivi, idropulitrici o getti di vapore. Se un prodotto
metallico & estremamente sporco, & possibile utilizzare una spazzola a setole morbide.
I prodotti o le parti metalliche bagnate devono essere strofinati con un panno asciutto
e asciugati lonfano da fonti di calore dirette. Dopo essere stati puliti e asciugat,
icomponenti metallici e in particolare le parti in movimento possono essere lubrificati
con olio siliconico in modo tale da non intaccare le parti tessili o parti destinate a
generare attrito o effetti frenanti.

TRASPORTO E CONSERVAZIONE

Conservare il prodotto nella sua confezione originale e proteggerlo da danni e agenti

atmosferici: luce solare diretta (radiazioni UV), agenti chimici, corrosivi, solventi (acidi),
ambiente corrosivo (alta salinita), residui (abrasivi), umiditd, alte e basse temperature,
spigoli vivi, vibrazioni, ecc. Non riporre il prodotto eccessivamente attorcigliato

o compresso e mai riporlo prima di averlo accuratamente asciugato.

DURATA DI VITA

La durata del prodotto dipende dall'infensita dell'utilizzo e dalllambiente in cui
&impiegato. Pus essere ridotta da fatfori esterni (umiditd, temperatura, radiazioni
UV, ecc.) e da una conservazione o una manutenzione improprie. Il prodotto pus
danneggiarsi anche dopo il primo utilizzo, a tal punfo che deve essere messo

fuori servizio. Senza considerare I'usura o i danni meccanici, e a patto che tutte le
condizioni specificate nel presente manuale siano soddisfatte, la durata di vita non
&rigorosamente limitata.

GARANZIA SINGING ROCK

La garanzia di 3 anni copre per difetti di materiale e di fabbricazione. La garanzia non
copre i difetti dovuti a normale usura e logorio, negligenza, uso improprio, modifiche
Vietate o conservazione non corretta.

Per la sicurezza dell'utilizzatore & essenziale che queste istruzioni siano tradotte nella
lingua del paese in cui il prodotto deve essere utilizzato, anche in caso di rivendifa

al di fuori del paese di destinazione originale. La dichiarazione di 5

UE e i documenti tecnici aggiornati relativi al prodotto sono disponibili su
wwwisingingrock.com.




ESPANOL

ASC LINK - Conjunto de bloqueador pectoral y mosquetén
No use este producto antes de leer minuciosamente estas instrucciones y de haberlas
entendido. Si tiene cualquier problema con este producto o no enfiende estas
instrucciones, por favor, péngase en contacto con SINGING ROCK.

Este producto es un Equipo de Proteccién Individual (EPI), profege a las personas
contra el riesgo de caidas en alturay forma parte de un sistema de proteccién contra
caidas. El conjunto de bloqueador pectoral y mosquetén estd certificado como
bloqueador segin la norma EN 56722013 (fig. 11) y como dispositivo de regulacion de
cuerda de tipo B segin la norma EN 12841:2024 (fig. 12). El mosquetén estd certificado
como conector de tipo B segon la norma EN 362:2004, El bloqueador esta certificado
Gnicamente como parte del conjunto con el mosquetdn; se trata de una pieza de
recambio y, por o fanto, no puede utilizarse por separado.

Cualquier actividad en altura es peligrosa y puede provocar lesiones o la muerte.
Usando este producto acepta todos los riesgos y asume la responsabilidad personal
sobre cualquier dafio, lesian o muerte que pueda ser causada como resultado de usar
este producto. Si usted no es capaz de asumir la responsabilidad de estos riesgos o no
entiende las instrucciones, por favor, no use este producto.

USO RECOMENDADO

Por favor, use este producto nicamente baio las condiciones especificadas para su
uso, para los usos indicados descrifos en las instrucciones y segin las imégenes que
no estan tachadas. Cualquier ofro uso esta prohibido y podria causar accidentes o

la muerte. Solamente puede usar este producto de forma segura si ha sido formado
correctamente o si est bajo supervision constante de una persona formada y
competente. Su salud y condicién mental y fisica podrian afectar a la seguridad del
usuario del equipo durante el uso normal y de emergencia. Por favor, compruebe si
este producto es compatible con el resto de elementos del equipo cuando se monta
en el sistema. Usar una combinacién de EPIs incompatible enla cadena de seguridad
podria causar accidentes serios y lesiones o la muerte. Por favor, instale y pruebe
usar todo el equipo en un lugar seguro sin riesgo de caida. Compruebe los riesgos
potenciales en el lugar de trabaio, fales como pasar la cuerda por cantos u objetos
afilados, el movimiento pendular durante una caida, las temperaturas altas y bajas,
lluvia, escarcha, nieve, barro, agentes quimicos, conductividad eléctrica, efc, los cuales
pueden afectar ala seguridad.

CONTROL
Antes de cada uso, revise cuidadosamente la funcionalidad general y el desgaste

del dispositivo. Compruebe el mosquetén (cuerpo, gatillo, seguro), el bloqueador
(cuerpo, leva, pestillo de seguridad, eje) y el tornillo de fijacién. Todo debe funcionar
perfectamente. La marcacién debe ser legible. Si encuentra grietas, corrosion
excesiva, partes méviles que no funcionen correctamente o desgaste excesivo, refire el
dispositivo inmediatamente.

Durante el uso: asegirese de que las partes individuales del sistema estan en la posicion
correctay no influyen negativamente o se obstruyen entre ellas; asegdrese de que

los clips, conectores y elementos de ajuste y sujecién estén colocados y asegurados
correctamente, que la cuerda esté bien atada y que todo esté en perfecto estado.

Deje de usar el producto si:

« muestra cualquier sefial de dafio;

« tiene dudas de su estado;

« hassido usado para defener una caida;

« o conoce su historia completa.

Si el producto estd fuera de uso no debe ser usado de nuevo hasta que una persona
autorizada confirme por escrifo que estd en buenas condiciones y que es ,APTO".

No altere la construccién del producto ni intente repararlo usted mismo.

Si una persona autorizada identifica el producto como ,NO APTO", recomendamos
destruirlo para que no pueda usarse de nuevo.

INSPECCIONES PERIODICAS

La seguridad del usuario depende del perfecto estado del equipo. Ademas de las
inspecciones realizadas por el usuario, este producto debe ser inspeccionado como
minimo una vez cada 12 meses, segon los procedimientos prescritos por el fabricante,
por una persona autorizada para llevar a cabo inspecciones peridicas. Los resultados
de estas inspecciones deben ser registrados (fipo, fabricante, nimero de serie, afio de



produccién, fecha de compra y primer uso, fecha y franscurso de la inspeccién, fecha
de la préxima inspeccién, nombre y firma de la persona autorizada).

DESCRIPCION DE LAS PARTES (fig. 1)

A - cuerpo del mosquetdn / B - gatillo con seguro / C - parte del mosquetén para la
cinta del arnés / D - orificio roscado para el fornillo de fijacién / E - ranura y resalte
para la fijacién del bloqueador y de la cubierta / F - cuerpo del bloqueador / G - leva
/ H - pestillo de seguridad / | - eje de fijacién / J - orificio para el tornillo de fijacién /
K - cuerpo de la cubierta / L - cavidad de fijacion

ETIQUETAS (fig.2)

1-marca de conformidad (cumplimiento con la directiva OOP correspondiente) /
2~ nomero de la entidad nofificada que realiza el control de produccion /

3~ fabricante / 4-modelo / 5 - leer instrucciones / 6 - némero Gnico / 7 - cédigo
de producto / 8 - mes y afio de fabricacién / 9 - inscripcién legible por maquina /
10 - normas / 11 - direccién de colocacién de la cuerda

FUNCION BASICA

El dispositivo (conjunto de blogueador pectoral y mosquetén) esta disefiado para

el ascenso por una cuerda simple fija o un cordino auxiliar. El dispositivo permite el
movimiento por la cuerda en una sola direccién, bloqueandose en la direccién opuesta.

INSTALACION EN EL ARNES (fig. 4)

. Abra el gatillo del mosquetén e introduzca la cinta del arnés pectoral en la parte del
mosquetén destinada a tal fin.

Coloque el bloqueador e introduzca el eje de fijacion en la ranura del mosquetn.
Sino se utiliza el blogueador, coloque e infroduzea la cubierta de la misma manera.
Abra el pestillo de seguridad y apriete el tornillo de fijacion con una llave Allen
através del cuerpo del bloqueador en el orificio roscado del mosquetén.

Abra el gatillo del mosquetén e infroduzca la cinta del amnés de asiento en la parte
del mosquetdn destinada a fal fin.

»
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TORNILLO DE FIJACION (fig. 5)

Apriete el fornillo de fijacion utilizando una llave Allen de 2,5 mm con un par de apriete
de 2,5 Nm. Antes de su uso, compruebe la presencia del recubrimiento plastico azul de
fijacion de roscas en la rosca del fornillo, Sustituya el tornillo después de 10 ciclos de
atornillado/desatornillado.

INSTALACION Y RETIRADA DE LA CUERDA (fig. 6)

Oriente el dispositivo con la flecha hacia arriba. Desbloquee el pestillo de seguridad
con el pulgar y fijelo en posicién abierta. Infroduzea la cuerda y suelte el pestillo de
seguridad con el pulgar. La leva apretaré la cuerda y el pestillo de seguridad encajara
en la posicién de bloqueo. Compruebe que el dispositivo esté correctamente instalado
y que bloquee. Para retirarlo de la cuerda, descargue el peso del disposifivo, abra el
pestillo de seguridad con el pulgary fiielo en posicién abierta. Retire la cuerda. Suelte
el pestillo de seguridad con el pulgar y el mecanismo volverd a su posicién original.

La cuerda solo puede refirarse si el disposifivo no estd bajo carga.

ADVERTENCIAS - ANTES DEL USO (fig. 7)

Antes de cada uso, compruebe la presencia y el correcto apriete del tornillo de fijacion.
Compruebe fambién que el blog; esté firmemente unido al mosquetén. Cualquier
movimiento del bloqueador con respecto al mosquetsn puede indicar dafios en el
dispositivo. En caso de sospecha de daio, retire inmediatamente el producto del servicio.

ASCENSO (fig. 8)

Deslice el dispositivo hacia arriba por la cuerda. Tire hacia abajo y el bloqueador
se bloqueara. Repita el proceso para seguir ascendiendo. Cargue el dispositivo
Gnicamente en una direccién paralela a la cuerda.

BREVE DESLIZAMIENTO HACIA ABAJO (fig. 9)
Puede deslizar el dispositivo sin carga hacia abaio por la cuerda firando de la lengieta
del pestillo de seguridad o presionando la leva desde arriba.

ATENCION (fig. 10)

Evite la presencia de objefos en las zonas en las que la leva foca la cuerda. Evite que
elgatillo roce con la ropa, las cuerdas u ofros equipos. No cargue el mosqueton sobre el
gatillo, sobre la cubierta o de cualquier otra forma inadecuada. Cargue el mosquetén
Onicamente en su eje mayor. No utilice el mosquetdn con cuerdas textiles o cintas sin
elbloqueador o la cubierta instalados.



USO DEL DISPOSITIVO EN ACCESO MEDIANTE CUERDA SEGUN EN 12841/B (fig. 12)
« Eldispositivo no esta disefiado para la én de caidas. Sirve para progresar
por lalinea de frabajo y es necesario utilizar simultaneamente un dispositivo
conforme a la EN 12841/A en la linea de seguridad.

Las pruebas de certificacian se realizaron con las cuerdas: Tendon STATIC 10 mm y
Tendon STATIC 13 mm.

Cualquier sobrecarga o carga dinémica del dispositivo puede dafiar la linea de
anclaje.

En un sistema de detencién de caidas, es obligatorio utilizar exclusivamente un
amés de cuerpo enfero conforme a la norma EN 361.

En el lugar de frabajo debe haber disponible un plan de rescate que confemple
todas las situaciones de emergencia posibles.

Se recomienda el uso exclusivo por una sola persona; si no es posible, el producto
debe ser inspeccionado por una persona competente antes y después de cada uso.
Es necesario conocer los métodos de rescate eficaces y seguros necesarios para el
caso de que el usuario se encuentre en dificultades al utilizar este producto.

Utilice dnicamente dispositivos de anclaje que cumplan la norma evropea EN 795
con una resistencia minima de 12 kN; para dispositivos de anclaje no metdlicos, la
resistencia minima es de 18 kN.

Durante el uso, el usuario debe estar siempre por debajo del nivel del punto de
anclaje. Considere cuidadosamente la posicin y la altura del punto de anclaje con
respecto al suelo y tenga en cuenta el alargamiento de la cuerda en una posible
caiday ofros obstaculos peligrosos, incluso en caso de efecto péndulo. Trabaje
siempre de forma que se minimice la posibilidad de una caida y su posible longitud.

USO DEL CONECTOR SEGUN EN 362/B

Si el conector (mosquetdn) se ufiliza en un sistema de detencisn de caidas, debe
fenerse en cuenta su longitud, ya que influiré en la longitud de la caida.

Los conectores con seguro de bloqueo manual no son adecuados para un uso que
requiera aperturas y cierres frecuentes del gatillo durante el dia.

La conexién del mosquetén a una cinta ancha puede reducir su resistencia en
comparacian con la resistencia minima declarada.

Durante el uso, el seguro debe estar siempre en posicién cerrada y bloqueada.

MATERIALES

Ninguno de los dispositivos mencionados ni los métodos de mantenimiento causan

alergias, hipersensibilidad o irritacian en la piel. El dispositivo estd fabricado con

aleacién anodizada de metales ligeros, acero inoxidable y plésticos. Este producto
esta disefiado para su uso en condiciones atmosféricas normcles (es decir, condiciones

atmosféricas g para los seres h

MANTENIMIENTO, LIMPIEZA Y DESINFECCION (fig, 14)

El producto puede lavarse con agua limpia ,de calidad doméstica”. Si sigue estando
sucio fras ser lavado o si necesita desinfectarlo, puede usar agua fibia (hasta 30 °C) y,
si es necesario, puede usarse una solucién jabonosa (ca. pH 5.5-85). Posteriormente,
el producto debe lavarse con agua limpia y dejarlo secar en una habitacién bien
ventilada, oscura y ligeramente calida, lejos del calor y de fuentes de radiacién UV.
No deben usarse defergentes ni lavadoras a presién o de vapor. Si un producto de
metal estd extremadamente sucio, se puede usar un cepillo fino. Los productos o piezas
metélicas himedas deben limpiarse con un pafio seco y secarse lejos de fuentes
directas de calor. Tras limpiarlos y secarlos, los com de metal y, especi

sus piezas méviles pueden lubricarse con aceite de silicona de forma que no se vean
afectadas las partes textiles o las partes destinadas a causar efectos de friccién
ofrenado.

TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO

Mantenga el producto en su embalae original y protéjalo de posibles dafios e influencias
del tiempo: sol directo (radiacion UV), agentes quimicos, corrosivos, solventes (acidos),
ambiente corrosivo (alta salinidad), impurezas (abrasivas), humedad, temperaturas

altas y bajas, cantos afilados, vibraciones, etc. No almacene el producto excesivamente
plegado o comprimido, y nunca lo almacene antes de secarlo complefamente.

VIDA UTIL

La vida otil de este producto depende del uso y del ambiente en el que se use. Puede
reducirse por infl externas (humedad, , radiacion UV, etc) y por un
mantenimiento y almacenamiento incorrectos. El producto podria verse dafiado incluso
tras su primer uso hasta tal punto que deberfa dejar de usarse. Sin tener en cuenta

el desgaste o los dafios mecanicos, y siempre que se cumplan fodas las condiciones
indicadas en este manual, la vida Gtil del producto no estd estrictamente limitada.




GARANTIA SINGING ROCK

3 afios de garantia para defectos del materialy de la fabricacién. La garantia no
cubre defectos causados por el desgaste por uso, negligencia, uso inapropiado,
modificaciones prohibidas y almacenamiento incorrecto.

Es esencial para la seguridad del usuario que estas instrucciones sean fraducidas al
idioma del pais en el que el producto vaya a ser usado, asi como en caso de reventa
fuera del pais de destinacion.

La declaracién UE de c idad y los dt i relacionados con
el producto estan disponibles en wwwisingi om.

PORTUGUES

ASC LINK - Conjunto de bloqueador de peito e mosquetéo

Néo ufilizar este produto antes de ler cuidadosamente estas instrucdes e compreendé-
las. Se houver algum problema com a utilizacdo deste produto ou se ndo compreender
estas instrugdes, por favor contacte a SINGING ROCK.

Este produto & um equipamento de protecdo individual (EPI), protege as pessoas
contra o risco de quedas em altura e constitui uma parte de um sistema de protecdo
contra quedas. O conjunto de blogueador de peito e mosquetdo & certificado como
blogqueador de acordo com a norma EN 56722013 (Fig. 11) e como dispositivo de ajuste
de corda do tipo B, de acordo com a norma EN 12841:2024 (Fig. 12). O mosquetdo

& certificado como conector do tipo B, de acordo com @ norma EN 3622004,
Obloqueador s & certificado quando montado com o mosquetdo - frata-se de uma
peca de substituicio e, portanto, ndo pode ser ufilizado separadamente.

Quaisquer atividades em altura so perigosas e podem conduzir a ferimentos

ou morte. Ao utilizar este produto reconhece todos estes riscos e assume
aresponsabilidade pessoal por q danos, ferimentos ou morte que possam

ser causados como resultado da ufilizagao deste produto. Se ndo puder assumir
aresponsabilidade por estes riscos ou se néo compreender estas insfrucées, ndo ufilize
este produto.

UTILIZACAO

Por favor, utilizar este produto apenas nas condicdes especificadas para a sua
utilizagdo, para o fim previsto descrito nas instruces e de acordo com as imagens que
ndo estejam riscadas. Qualquer outra utilizacao & proibida e pode causar acidentes
ou morte. S5 podera utilizar este produto em seguranca se tiver recebido formagdo
adequada ou se estiver sob a supervisdo constante de uma pessoa devidamente
formada e competente. A sua saide e estado mental e fisico podem afefar a
seguranca do utilizador do equipamento em utilizacdo normal e de emergéncia.
Verifique se este produfo & compativel com os oulros itens do equipamento quando
montado num sistema. A utilizacgo de uma i i da de EPI no sistema
pode causar acidentes e ferimentos graves ou morte. Por favor, tente configurar

e utilizar todo o equipamento num local seguro sem o risco de queda. Verificar a
existéncia de riscos potenciais no local de trabalho, tais como correr a corda sobre
arestas vivas ou objetos, movimento pendular durante uma queda, temperaturas
altas e baixas, chuva, cobertura de gelo, neve, lama, agentes quimicos, condutividade
elétrica, efc, que podem afetar a utilizagdo segura.

INSPECAO

Antes de cada uso, verifique cuidadosamente o funcionamento geral e o desgaste do
dispositivo. Verifique o mosquetdo (corpo, gatilho, fecho de seguranca), o bloqueador
(corpo, came, patilha de seguranca, pino) e o parafuso de fixagao. Tudo deve funcionar
perfeitamente. A marcacdo deve ser legivel.

Se encontrar rachaduras, corros@o excessiva, pecas méveis que ndo funcionam

corretamente ou desgaste excessivo, retire o dispositivo de servico i
Durante a uiizacdo: cerfficar-se de que s pecas individuais do sisfema estao
na posicéo adequada e ndo se i e ou se obstruem umas

s outras; cerfificar-se de que os, conectores, elementos de ajuste e fixacao estéo
devidamente ajustados e fixados e que a corda estd devidamente amarrada, e que
tudo estd em perfeitas condicdes.

Parar de utilizar o produto se:

« mostrar quaisquer sinais de danos;

« fiver quaisquer dovidas sobre o seu estado;



« tiver sido utilizado para defer uma queda;

« ndo conhece a sua histdria completa.

Se o produto for retirado de uso, néo deve ser ufilizado até que uma pessoa autorizada
confirme por escrifo que esta em bom estado e CONFORME”.

Néo altere a construcdo do produto ou tente repara-lo vocé mesmo.

Se uma pessoa autorizada identificar o produto como ,NAO-CONFORME”,
recomendamos a destruicdo do produto para que ndo possa ser mais utilizado.

INSPECOES REGULARES

A seguranca do utilizador depende do estado impecavel do equipamento. Para além
das inspegdes realizadas pelo ufilizador, este produto deve ser inspecionado pelo
menos uma vez em cada 12 meses, de acordo com os procedimentos prescritos pelo
fabricante, por uma pessoa autorizada a realizar inspegdes regulares. Os resultados
de tais inspecées devem ser registados (tipo, fabricante, nimero de série, ano de
producéo, data de compra e primeira utilizacédo, data e curso da inspecdo, data da
inspegdo seguinte, nome e assinatura da pessoa autorizada).

DESCRICAO DAS PARTES (fig. 1)

A - corpo do mosquetdo / B - gatilho com fecho de seguranca / C - parte do
mosquetdo para a fita do amés / D - orificio roscado para o parafuso de fixacéo /
E - ranhura e saliéncia para a fixacdo do bloqueador e da cobertura / F - corpo do
bloqueador / G - came / H - patilha de seguranca / | - pino de fixacao / J - orificio
para o parafuso de fixacéo / K - corpo da cobertura / L - orificio para fixacao

MARCACAO (fig.2)

1~ marca de conformidade (conformidade com a diretiva OOP aplicavel) / 2~ nimero
da entidade notificada que realiza o controlo de producéo / 3 - fabricante / 4 - modelo
/5~ ler as instrucées / 6 - nomero dnico / 7 - cédigo do produto / 8~ més e ano de
fabrico / 9 - inscricdo legivel por maquina / 10 - normas / 11 - direcdo de colocacdo
da corda

FUNGAO BASICA
O dispositivo (conjunto de bloqueador de peito e Juetao) destina-se & ascensdo

por uma corda simples fixa ou por uma cordelete auxiliar. O dispositivo permite
o movimento na corda em apenas uma direcdo, blogueando na direcdo oposta.

FIXACAO AO ARNES INTEGRAL (Fig. 4)

. Abra o gatilho do mosquetdo e infroduza a fita do arnés da zona peitoral do arnés
na parte do mosquetdo destinada a esse efeito.

Posicione o blogueador e introduza o pino de fixacdo na ranhura do mosquetdo.
Caso o bloqueador ndo seja utilizado, posicione e infroduza a cobertura da mesma
forma.

Abra a patilha de seguranca e aperte o parafuso de fixagdo com uma chave Allen
através do corpo do bloqueador no orificio roscado do mosquetdo.

Abra o gatilho do mosquetdo e introduza a fita da zona ventral do arnés ventral na
parte do mosquetdo destinada a esse efeito.

~
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PARAFUSO DE FIXACAO (Fig. 5)

Aperte o parafuso de fixacéo ufilizando uma chave Allen de 2,5 mm com um binario
de aperto de 2,5 Nm. Antes da utilizacao, verifique a presenca do revestimento pléstico
azul de bloqueio de rosca na rosca do parafuso. Substitua o parafuso apés 10 ciclos

de aperto/desaperto.

INSTALAGAO E REMOCAO DA CORDA (Fig. 6)

Oriente o dispositivo com a seta apontando para cima. Desbloqueie a patilha de
seguranca com o polegar e fixe-a na posicao aberta. Infroduza a corda e solte a patilha
de seguranca com o polegar. O came iré prender a corda e a patilha de seguranca
encaixaré na posicao de bloqueio. Verifique se o dispositivo esté corretamente instalado
e se bloqueia. Para o remover da corda, dlivie o peso do dispositivo, abra a patilha de
seguranca com o polegar e fixe-a na posicao aberta. Retire a corda. Solte a patilha de
seguranca com o polegar e o mecanismo voltaré & sua posicao original. A corda s pode
serremovida se o dispositivo ndo estiver sob carga.

AVISOS - ANTES DA UTILIZACAO (Fig. 7)

Antes de cada utilizacao, verifique a presenca e o aperto correto do parafuso de
fixagdo. Verifique i que oblog estd ligado ao
Qualquer movimento do blog lati te ao mosquetdo pode indicar
danos no dispositivo. Em caso de suspeita de dano, retire imediatamente o produto
de servico.




ASCENSAO (Fig. 8)

Deslize o dispositivo para cima ao longo da corda. Puxe para baixo e o bloqueador
travara. Repita o processo para continuar a ascenséo. Suporte a carga no dispositivo
apenas numa direcdo paralela & corda.

BREVE DESLIZAMENTO PARA BAIXO (Fig. 9)
Pode deslizar o dispositivo sem carga para baixo ao longo da corda, puxando
alingueta da patilha de seguranca ou pressionando o came por cima.

ATENCAO (Fig. 10)

Evite que qualquer objeto entre em locais onde a cama toque a corda. Evite que

o fravdo de seguranca seja arrastado por tecidos, cordas ou outro equipamento. Nao
coloque carga no mosquetdo sobre o gatilho, sobre a cobertura ou de qualquer outra
forma inadequada. Coloque carga no mosquetdo apenas no seu eixo principal. Nao
utilize o mosquetdo com cordas téxteis ou fitas sem o bloqueador ou a cobertura
instalados.

UTILIZA@.&O DO DISPOSITIVO EM ACESSO POR CORDAS SEGUNDO
AEN12841/B (Fig. 12)

« O dispositivo ndo se destina & detencdo de quedas. Serve para a progress@o na
linha de trabalho e é necessario utilizar simultaneamente um dispositivo conforme
QEN 12841/A na linha de seguranca.

Os testes de certificacao foram realizados com as cordas: Tendon STATIC 10 mm

e Tendon STATIC 13 mm.

Qualquer sobrecarga ou carga dindmica do dispositivo pode danificar a linha de
ancoragem.

Num sistema de detencao de quedas, & obrigatério utilizar exclusivamente um arnés
de corpo inteiro, em conformidade com a norma EN 361.

No local de trabalho, deve estar disponivel um plano de resgate que contemple
todas as situacdes de emergéncia possiveis.

Recomenda-se a utilizao exclusiva por uma Gnica pessod; se tal ndo for possivel,
o produto deve ser inspeci por uma pessoa comp antes e depois de
cada utilizacdo. £ necessario conhecer os métodos de resgate eficazes e seguros,
caso o utilizador se encontre em dificuldades ao utilizar este produto.

Utilize apenas dispositivos de ancoragem em conformidade com a norma europeia
EN 795, com uma resisténcia minima de 12 kN; para dispositivos de ancoragem néo
metdlicos, a resisténcia minima & de 18 kN.

Durante a ufilizac@o, o utilizador deve estar sempre abaixo do nivel do ponto

de gem. Considere cui a posicéo e a altura do ponto de
ancoragem em relacdo ao solo e tenha em conta o alongamento da corda numa
possivel queda e outros obstaculos perigosos, mesmo em caso de efeifo de péndulo.
Trabalhe sempre de forma a minimizar a possibilidade de uma queda e a sua
possivel distancia.

UTILIZACAO DO CONECTOR SEGUNDO A EN 362/B

+ Se o conector (mosquetdo) for utilizado num sistema de detencéo de quedas, o seu
comprimento deve ser fido em conta, pois iré influenciar a distancia da queda.

Os conectores com fecho de seguranca manual ndo séo adequados para uma
utilizagdo que exija aberturas e fechos frequentes do gatilho durante o dia.

A conexdo do mosquetdo a uma fita larga pode reduzir a sua resisténcia em
comparacao com a resisténcia minima declarada.

Durante a uilizacdo, o fecho de seguranca deve estar sempre na posicdo fechada
e bloqueada.

MATERIAIS
Nenhum dos dispositivos mencionados ou os métodos de manutencéo causam
alergias, hipersensibilidade ou irritacéo na pele. O dispositivo & fabricado com liga
anodizada de metais leves, aco inoxidavel e plasticos. Este produto foi projetado para
uso em condicbes atmosféricas normais (ou seja, condicées atmosféricas normalmente
toleraveis para o ser humano).

MANUTENCAO, LIMPEZA E DESINFECCAO (fig. 14)

O produto pode ser lavado com agua limpa de ,qualidade doméstica”. Se ainda
estiver sujo apés ser lavado ou se for necessério desinfectd-lo, pode-se utilizar agua
morna (até 30 °C), e se necessario uma solugdo de sabéo (ca. pH 55-8,5) pode ser
utilizada. Depois disso, o produto deve ser lavado em agua limpa e seco em local
ligeiramente aquecido, escuro e bem ventilado, longe de fontes de calor e radiacéo
UV. Néo devem ser utilizados detergentes, lavadores a pressdo ou a vapor. Se um
produto metalico estiver extremamente sujo, pode ser utilizada uma escova fina.



Os produtos ou pecas metélicas homidas devem ser limpos com um pano seco, e secos
longe de fontes de calor diretas. Depois de limpos e secos, os componentes metélicos
e especialmente as suas partes méveis podem ser lubrificados com éleo de silicone de
tal forma que nenhuma parte téxtil ou partes destinadas a causar efeitos de friccao/
travagem sejam afetadas.

TRANSPORTE E ARMAZENAMENTO

Manter o produto na sua original e protegé-lo de danos e i
ofmosféricos: vz sola directa (raciaso UV, agenfes quimicos, corrosivos soventes
(acidos), ambiente corrosivo (alta b ),

altas e baixas femperaturas, arestas vivas, vibracdes, efc. Ndo armazene o produfo
excessivamente forcido ou comprimido, e nunca o armazene antes de o secar
completamente.

TEMPO UTIL DE VIDA

A vida itil do produto depende da infensidade da sua ufilizacdo e do ambiente em
que & utilizado. Pode ser reduzido por influéncias externas (humidade, femperatura,
radiacdo UV, efe) e por e tencdo i O produto
pode ficar danificado, mesmo apés a sua primeira utilizacéo, a fal ponfo que deve ser
refirado de uso. Desconsiderando o desgaste ou danos mecanicos, e desde que todas
as condicdes indicadas neste manual sejam cumpridas, a vida otil do produto ndo

& estritamente limitada.

GARANTIA SINGING ROCK
Garantia de 3 anos cobrindo defeifos de material e de fabrico. A garantia néo cobre
defeitos causados pelo desgaste habitual, negligéncia, uso impréprio, modificagdes
proibidas e armazenamento impréprio.

E essencial para a seguranca do utilizador que estas instrucées sejam traduzidas para
alingua do pais em que o produto vai ser utilizado, bem como para o caso de venda
fora do pais de destino origina.

A declaracéo de da UEe os i i com

o produto estdo disp em om.

NEDERLANDS

ASC LINK - Set van borststijgklem en karabiner
Gebruik dit product niet voordat u deze instructies zorgvuldig hebt gelezen en begrepen.
Als er problemen zijn met het gebruik van dit product of als u deze instructies niet
begrijpt, neem dan contfact op met SINGING ROCK.
Dit product is een persoonlijk beschermingsmiddel (PBM), beschermt personen tegen
een valrisico van hoogte en is onderdeel van een valbeschermingssysteem. De set
van borststijgklem en karabiner is gecertificeerd als stijgklem volgens EN 567:2013 (Fig.
11) en als touwversteller van type B volgens EN 12841:2024 (Fig. 12). De karabiner is
gecertificeerd als connector van fype B volgens EN 362:2004. De stiigklem is uitsluitend
gecertificeerd als onderdeel van de sef met de karabiner - het is een reserveonderdeel
en mag daarom niet afzonderlijk worden gebruikt.
Alle activiteiten op hoogte ziin gevaarlijk en kunnen leiden tot letsel of de dood.
Door ditproduct fe gebruiken, erkent u a deze risico’s en neert u persoonlijke

voor eventuele schade, letsel of overlijden als gevolg van het
gebruik van dit product. Als u geen verantwoordelijkheid kunt nemen voor deze risico's
of als u deze instructies niet begrijpt, gebruik dit product dan niet.

GEBRUIK

Gebruik dit product alleen onder de voorwaarden die zijn gespecificeerd voor het
gebruik ervan, voor het beoogde doel dat wordt beschreven in de instructies en volgens
de afbeeldingen die niet ziin d pt. Elk ander gebruik is verboden en kan
ongevallen of de dood veroorzaken. U kunt dit product alleen veilig gebruiken als u goed
bent opgeleid of onder voortdurend foezicht staat van een goed opgeleid en bekwaam
persoon. Uw gezondheid en mentale en fysieke foestand kunnen de veiligheid van de
gebruiker van de uitrusting bij normaal en noodgebruik beinvioeden. Controleer a.ub. of
dit product compatibel is met de andere vitrustingen wanneer het een onderdeel is van
een valbeschermingssysteem. Het gebruik van een ongeschikfe combinatie van PBM

in het valbeschermingssysteem kan leiden fot ernstige ongevallen en verwondingen of




de dood. Installeer en probeer voor gebruik alle uitrusting op een veilige plaats waar
er geen risico op vallen is. Controleer op mogelijke risico’s op de werkplek, zoals het
touw over scherpe randen of voorwerpen laten lopen, slingerbewegingen tiidens een
val, hoge en lage femperaturen, regen, vorst, sneeuw, modder, chemische middelen,
elektrische geleidbaarheid, enz. die het veilig gebruik kunnen beinvioeden.

CONTROLEREN
Controleer voor elk gebruik zorgvuldig de algehele functionaliteit en slijtage van het
apparaat. Controleer de karabiner (corpus, snapper, sluiting), de stijgklem (corpus,
kam, veiligheidspal, as) en de borgschroef. Alles moet perfect werken. De markeringen
moeten leesbaar ziin. Als u scheuren, overmatige corrosie, slecht werkende
beweegbare delen of overmatige slijtage ontdekt, zet het apparaat dan onmiddellijk
buiten gebruik.

Tiidens gebruik: zorg ervoor dat de afzonderlijke systeemonderdelen zich op de juiste
placts bevinden en elkaar nief negafief beinvioeden of belemmeren; zorg ervoor dot de
clips, connectoren, afstel- en bevesti goed zijn gep en vast

en dat het touw goed is v kt en dat alles in onberispelijke staat verkeert.
Gebruik dit product niet meer als:

« het tekenen van schade vertoont;

« utwiifelt over de staat ervan;

« het gebruikt is om een val te stoppen;

« e zijn volledige geschiedenis niet kent.

Als het product buiten gebruik wordt gesteld, mag het niet worden gebruikt fotdat een
bevoegd persoon schriftelijk bevestigt dat het in goede staat en , CONFORM" is.

Pas de constructie van het product niet aan en probeer het niet zelf te herstellen.

Als een bevoegd persoon het product als ,NIET-CONFORM" identificeert, raden we
aan het product fe vernietigen zodat het niet meer kan worden gebruikt.

REGELMATIGE INSPECTIES

De veiligheid van de gebruiker hangt af van de onberispelijke staat van de uitrusting.
Afgezien van inspecties door de gebruiker, moet dit product minstens eens per

12 maanden worden geinspecteerd, volgens de procedures voorgeschreven door de
fabrikant, door een persoon die bevoegd is om regelmatige inspecties uit te voeren.
De resultaten van dergelijke inspecties moeten worden vastgelegd (type, fabrikant,
serienummer, productiejaar, datum van aankoop en eerste gebruik, datum en verloop
van inspectie, datum van volgende inspectie, naam en handtekening van de bevoegde
persoon).

BESCHRIJVING VAN DE ONDERDELEN (fig. 1)

A - corpus van de karabiner / B - snapper met sluifing / C - deel van de karabiner
voor de band van de gordel / D - schroefdraadgat voor de borgschroef / E - groef
en uitsteeksel voor de bevestiging van de stijgklem en de afdekking / F - corpus van
de stijgklem / G —kam / H - veiligheidspal / | - bevestigingsas / J - gat voor de
borgschroef / K - corpus van de afdekking / L - bevestigingsholte

MARKERINGEN (rg 2)

1- conformi ing met de foepasselijke PBM-richtlijn) /

2 - nummer van de aangemelde instantie die de productiecontrole uitvoert /

3~ fabrikant / 4-model / 5 - lees instructies / & - uniek nummer / 7 - productcode
/ 8-maand en jaar van productie / 9 - machine leesbare inscriptie / 10 - normen /
11 - richting van het touw inbrengen

BASISFUNCTIE
Hef apparaat (sef van borsisfigklem en karabiner) i bedoeld voor et sfigen aan een
Ivoudig vast touw of hulptouw. Het apparaat laat beweging op het fouw in slechts

&én richting foe en blokkeert in de fegenovergestelde richfing,

BEVESTIGING AAN HET HARNAS (FIG. 4)

. Open de snapper van de karabiner en plaats de bandlus van het borstharnas in het
daarvoor bestemde deel van de karabiner.

Plaats de stijgklem en steek de bevestigingsas in de groef van de karabiner. Indien
de stijgklem niet wordt gebruikt, plaats en steek de afdekking op dezelfde manier in.
Open de veiligheidspal en draai de borgschroef vast met een i door het
corpus van de stijgklem in het schroefdraadgat van de karabiner.

Open de snapper van de karabiner en plaats de bandlus van het zitharnas in het
daarvoor bestemde deel van de karabiner.

~

w

»

BORGSCHROEF (Fig. 5)
Draai de borgschroef vast met een inbussleutel van 2,5 mm met een aanhaalmoment



van 2,5 Nm. Controleer vé6r gebruik of de schroefdraad van de schroef is voorzien van
een blauwe kunststof borglaag. Vervang de schroef na 10 cycli van in- en uitdracien.

OP HET TOUW PLAATSEN EN VERWIJDEREN (Fig. 6)

Richt het apparaat met de piil naar boven. Ontgrendel de veiligheidspal met de

duim en zet deze vast in de open positie. Plaats het touw en laat de veiligheidspal

met de duim los. De kam klemt zich vast op het touw en de veiligheidspal klikt in

de vergrendelde positie. Confroleer of het apparaat correct is geplaatst en of het

blokkeert, Om het apparaat van het touw te verwijderen, haalt u de belasting van het
pparaat af, klapt u de veiligheidspal met de duim open en zet u deze vastin de open

positie. Verwiider het touw. Laat de veiligheidspal met de duim los; het mechanisme

keert terug naar de oorspronkelijke positie. Het fouw kan alleen worden verwijderd als

het apparaat onbelast is.

WAARSCHUWING - VOOR GEBRUIK (Fig. 7)

Controleer véér elk gebruik of de borgschroef aanwezig is en correct is vastgedraaid.
Controleer ook of de stijgklem stevig met de karabiner is verbonden. Elke beweging
van de stijgklem ten opzichte van de karabiner kan wijzen op beschadiging van het
apparaat. Neem het product bij v van igi iddellijk buiten
gebruik.

STIJGEN (Fig. 8)

Schuif het apparaat omhoog langs het touw. Trek het terug naar beneden, de stijgklem
zal blokkeren. Herhaal deze procedure om verder fe stijgen. Belast het apparaat alleen
in een richting die parallel loopt aan het touw.

KORTE VERPLAATSING NAAR BENEDEN (Fig. 9)
U kunt het onbelaste apparaat naar beneden langs het fouw verplaatsen door aan het
lipje van de veiligheidspal fe trekken of door van bovenaf op de kam te duwen.

LET OP (Fig. 10)

Voorkom dat vreemde voorwerpen in het gebied ferechtkomen waar de kam het fouw
vastklemt Voorkom dat de veiligheidspal blijft haken aan kleding of andere onderdelen
van de vitrusting van de gebruiker. Belast de karabiner niet over de sluiting, over de
afdekking of op enige andere onjuiste manier. Belast de karabiner uifsluitend langs de
hoofdas. Gebruik de karabiner niet met fextiele touwen of banden tenzij de stiigklem of
de afdekking correct is geinstalleerd.

GEBRUIK VAN HET APPARAAT BlJ TOUWTECHNIEKEN VOLGENS EN 12841/B (fig. 12)
« Het apparaatis niet bedoeld om een val fe stoppen. Het dient voor de
voortbeweging op de werklijn en moet gelijktijdig met een apparaat volgens
EN12841/A op de veiligheidslijn worden gebruikt.

De certificeringstests zin uitgevoerd met de touwen: Tendon STATIC 10 mm en
Tendon STATIC 13 mm.

Elke overbelasting of dynamische belasting van het apparaat kan de ankerlijn
beschadigen.

In een valstopsysteem mag ui
gebruikt.

Op de werkplek moet een reddingsplan beschikbaar zijn dat rekening houdt met
alle noodsituaties fijdens het werk.

Wij raden gebruik door én persoon aan; indien dit niet mogelijk is, moet het product
voor en na elk gebruik door een competent persoon worden gecontroleerd. Het is
noodzakelijk om de vereiste effectieve en veilige reddingsmethoden te kennen voor
het geval de gebruiker in moeilijkheden komt bij het gebruik van dit product.

Gebruik uitsluitend verankeringsvoorzieningen die voldoen aan de Europese

norm EN 795 met een minimumsterkte van 12 kN; voor niet-metalen
verankeringsvoorzieningen is dit minimaal 18 kN.

Tiidens hef gebruik moet de gebruiker zich alfijd onder het niveau van het ankerpunt
bevinden. Overweeg zorgvuldig de positie en hoogte van het ankerpunt ten
oprichte van de grond en houd rekening met de rek van het fouw bij een mogelijke
val en andere gevaarlijke obstakels, ook in geval van een pendule-effect, Werk

altijd zo dat de kans op een val en de mogelijke valafstand tot een minimum wordt
beperkt.

eeni volgens EN 361 worden

GEBRUIK VAN DE CONNECTOR VOLGENS EN 362/B

« Als de connector (karabiner) in een valstopsysteem wordt gebruikt, moet rekening
worden gehouden met de lengte ervan, omdat dit de lengte van de val zal
beinvioeden.

Connectoren met een handmatige sluiting zijn niet geschikt voor gebruik waarbij de



snapper gedurende de dag regelmatig geopend en geslofen moet worden.

Door de karabiner aan een brede band te bevestigen, kan de sterkte ervan worden
verminderd ten opzichte van de aangegeven minimumsterkfe.

Tiidens het gebruik moet de sluiting alfijd gesloten en vergrendeld zijn.

MATERIALEN

Geen van de b of de onderh veroorzaakt
allergieén, overgevoeligheid of huidirrtatie. Het apparaat is gemaakt van
geanodiseerde legering van lichte metalen, roestvrij staal en kunststoffen. Dit product
is ontworpen voor gebruik onder normale atmosferische omstandigheden (dw.z.
atmosferische omstandigheden die doorgaans verdraagbaar zijn voor mensen).

ONDERHOUD, REINIGING EN DESINFECTIE (fig. 14)

Het product kan worden gewassen met schoon water van ,huishoudelijke kwaliteit”.
Als het na het wassen nog steeds vuil is of als u het moet desinfecteren, kunt u lauw
water (tot 30 °C) gebruiken en eventueel een zeepoplossing (ca. pH 55-8,5). Daarna
moet het product in schoon water worden gewassen en in een licht verwarmde,
donkere en goed geventileerde ruimte worden gedroogd, uit de buurt van warmfe-
en UV-stralingsbronnen. Er mogen geen reini inigers of
stoomreinigers worden gebruikt Als een mefalen product extreer vuilis,kan een
fijne borstel worden gebruikt, Natte metalen producten of onderdelen moeten met
een droge doek worden afgeveegd en uit de buurt van directe warmtebronnen
worden gedroogd. Na reiniging en droging kunnen metalen onderdelen en vooral
hun bewegende delen zodanig worden gesmeerd met siliconenolie dat geen fextiele
onderdelen of onderdelen die bedoeld zijn om wrijving/remmende effecten fe
veroorzaken worden aangetast.

TRANSPORT EN OPSLAG

Bewaar het product in de originele verpakking en bescherm het tegen beschadiging

en weersmvloeden direct zonhchf (UV- slrclhng) chemische middelen, bijtende stoffen,
(zuren), geving (hoog zoutgehalte), onzuiverheden

(schuurmiddelen), vocht, hoog en laag femperaturen, scherpe randen,frillingen, enz.

Bewaar het product niet overmatig verdraaid of samengedrukt en bewaar het nooit

voordat het grondig is gedroogd.

LEVENSDUUR

De levensduur van het product hangt af van de intensiteit van het gebruik en van de
omgeving waarin het wordt gebruikt. Het kan worden verminderd door invioeden van
buitenaf (vocht, temperatuur, UV-straling, etc.) en door onjuiste opslag en onderhoud.
Het product kan zelfs na het eerste gebruik dermate beschadigd raken dat het buiten
gebruik moet worden gesteld. Zonder rekening te houden met slijtage of mechanische
schade, en op voorwaarde dat aan alle voorwaarden in deze handleiding wordt
voldaan, is de levensduur van het product niet strikt beperkt.

SINGING ROCK GARANTIE

3jaar garantie op materiaal- en fabricagefouten. De garantie dekt geen defecten
die zijn veroorzaakt door normale slijtage, nalatigheid, oneigenlijk gebruik, verboden
wijzigingen en onjuiste opslag.

Het is essentieel voor de veiligheid van de gebruiker dat deze instructies worden
vertaald in de taal van het land waarin het product zal worden gebrurk? ook in het

geval van wederverkoop buiten het oorsp jjke land van b
De EU-conformiteitsverklaring en actuele product gerelateerde documenten zijn
i op om.

EAAHNIKA

ASC LINK - Z0otnua &yn :TH Ko i

Mnv xpnotomoteite auté to npomv TIpW BLOBGOETE TIPOCEKTIKG KAt
KOTAVONOETE QUTEG TIG 08NyieC. EQv uTtdpxouv TtpoBAfaTa e T
XPrion awTol Tov TPoIdVTOG 1 £dv Sev KATOAXBAIVETE QUTEG TIG 08NYieg,
emkowwvnote pe ™ SINGING ROCK.

AUTO TO TIPOIdV Eiva GO ATOMIKAG TipoaTasiag (MAI), TTPOoTATEVEL T
ATopa aTtd TOV KivBuvo TTwaong amd BPog Ko amoTeAEL uépog evog




OUOTAHATOG TIPOCTAGIAG ATtd TTWATN. To CVCTNHA APTIAYNG TXOWLOV
BWPaKA KA KAPOUTIVEP EIVAL TILOTOTIONHEVO WG APTIAYN TXOWIOV GUHPWVX
e o mpdTuTo EN 567:2013 (Eik. 11) kot w¢ St&tagn pubpiang oxowion
TUTIOL B cVp@wva pe To TTpodTUTIO EN 12841:2024 (Ek. 12). To Kapaytivep
£ivalL TILOTOTIOMNEVO WG GVUVEECHOG TUTIOL B GUHPWVA pE TO TIPOTUTIO

EN 362:2004. H aptéyn 00100 ival TUOTOTIONHEVH HOVO WG PEPOG TOU
OUOTAHATOG PE TO KAPAUTIVEP — ATOTEAEL AVTOAAXKTIKO KO GUVETIWG SV
UTIOPEL va XpnotpomonOei EexwploTta.

Omoladnmote SpacTnpOTNTa o8 VYOG Eivat eMikivELVN Kot PTTopEL vat
08nynoEL o€ TPAUHATIONO 1) BAVATO. XpNOWHOTIOWVTAG QUTO TO TIPOIOV,
avayvwpilete GAoug auToUg TOUG KIvEVVOUE Kat aVOACHBAVETE TIPOCWTIKN
£uBVVN Yl OTTOLASATIOTE (NI, TPAVHATIONO 1} BAVATO Tt PTopEl va
TIPOKANBEL WG AMOTEAETUA TG XPFIONG AUTOV TOU TIPOIOVTOC, Edv Sev
UTOpEiTE VO aVOAGBETE TNV £0BVVN YA AUTOVE TOUG KWEVVOUE 1} dv Sev
KATOVOEITE AUTEC TIG 08NYyieg, TTAPAKOXAOVHE PNV XPNOIHOTIOLETE QUTO TO
TIPOIOV.

XPHIH

MopakaoVpE XPNOIIOTIOIOTE QUTO TO TIPOIOV HOVO UTIO TIG TTPOUTIOBETELG
TIou kaBopilovTal yla T XPrion Tov, Lo TOV ETUSIWKOPEVO GKOTIO TTOU
TIEPLYPAPETAL OTIG OSNYIEG KAl CUHPWVA HE TIG EIKOVEG TTIOU SEV (PEPOLV
onuasL Slaypapnig.

OmoladAToTE GAAN XPHON ATOYOPEVETAL KAl UTIOPEL VO TIPOKOAETEL
atuxfpata i Bdvato. MTopEiTe va XpNOIHOTIOOETE AUTO TO TPOIOV

HE AOPAAELX HOVO EQV EXETE EKTIAUSEVTEL CWOTA ) €&V €l0TE UTIO CUVEXN
emiBAEYN KATEAANAA EKTTAISEVEVOL KAl IKAVOU aTOHOL. H uyeia kat n
PUXIKA KO CWHATIKE 00G KATAoTaon 8o UTopodoav va emnpedaouy TV
QOPAAELD TOV XPHOTN TOU EE0TIALGHOU OE KAVOVIKF KL EKTOKTN XPrion.
MNapakaholpe eEAéyETe £&v aUTO TO TIPOIOV Eivat CUPBATO pE Ta GAAa €idn
€EOTALOHOY 6TV GUVAPHOAOYOUVTAL OE éva UOTNHA. H Xprion akatdAAnAou
ouvduacpoy MAM ot cAuaiSa ao@EALONG UTIOPEL Va TIPOKOAETEL GOBaP&
ATUXAHATA KAt TPOVHATIOHOUE 1) B&vato. MapakoAoVuE TPOoTaBRaTE va
£YKATOOTNOTE Kol SOKIPAOTE OAO TOV EEOTIAIOHO OE AOPOAEG PEPOG XWPIG
Tov kivduvo Ttwang. EAéyEte yia iiBavoug kKivEuvoug 0To XWwpo epyaciog,
OTWE TEPACHA TOU TXOWIOU TIAVW OTIO AUXHNPEG AKPEG I} AVTIKEIpEVA,
Kivnon eKKpeOVG KT TN SIEPKELa TITWONG, VPNAEG Kot XOpHNAEG
Beppokpaaieg, PPoxr, KEAAVHHK TTAYETOV, XLOVL, AQOTIN, XNHIKOUG TIAPAYOVTEG,
NAEKTPLKN QyWYIHOTNTA K.ATL, TIOU UTIOPEL var etnpedlel TNV Ao@OAr Xprion.

EAErXOx

Mpwv améd kaOe xpror, EAEYETE TIPOOEKTIKA TN GUVOALKF) AELTOVPYIKOTNTA KOL
TNV @Bopd TG cuokevnc. EAEyETE TO KapapTtivep (TWHQ, TIOAN, ACPEAELR),
TNV 0PTIAYN OXOWI00 (CWHQ, EKKEVTPO, ATPAAELD, TtEipOC) Kot TN BiSa
ao@AALoNG. ‘OAal TIpETiEL Var Asttoupyouv doya. H aipavan mipémet va eivat
EVAVAYVWOTN. Z€ TEPITTWON PWYHWY, UTEPBOAKNAG SLABPWONG, KAKWG
AEITOUPYOVVTWY KIVOUHEVWY HEPWVY 1) UTIEPBOAIKIC PBOPAC, AMOCUPETE
GUETQ TN CUOKELT.

Kotée tn xprion: PeBatwBeite OTL TO HEHOVWHEVQ PEPT TOU CUOTAPATOG
Bpiokovtat otn owath Béon ko Sev emnpealouv apvNTIKE oUTe epmtodilouv
T0 éva TO GAAO; BePatwOeite OTL Ta KALT, Ol 0UVEEGHOL, Ta aTolEl PUBHIONG
Kol 0TEPEWONG ElVal CWOTH TOTOBETNHEVA KOl ATQOALOUEVX KA OTL TO
oxowi eival owoTtd Sepévo Kot OTL OAa Eival o€ aPoyn KAT&aTaor ).

AwakoTti) Xpriong TOU TIPoi6VTOoG E&v:

* TPoVotddel omoladrmoTe onuadia {NHIaG;

o £XETE OTOLETSATIOTE APPLBOAIEG YIa TV KATAOTACH TOY;

* £XEL XPNOHOTIONBEL YL TNV QVAOXEDN HIAG TTTWONG;

o Sev EEPETE TO TIAPEG LOTOPIKO TOU.

Edv To Ttpoidv éxeL TeOEl £KTOG Xpriong, Sev TpETEL va XpnotoTonOsi

£w¢ OToL éva E0VCLOSOTNHEVO ATOHO ETIREBALTEL YPATITWS OTL Eivat
evTaéel, o€ koA kKatdotaon kot «<KATAAAHAO MPOX XPHEH». Mnv cdA&EeTe
TNV KATAOKELT] TOU TIPOIOVTOG KAL HNV ETIXELPHOETE VA TO ETIOKEVATETE
povol oag. Edv éva e£0001080TNHEVO ATOHO AVAYVWPIOEL TO TIPOIOV WG
«AKATAAAHAO MPOX XPHIH», GUVIGTOUNE VO TO KATATTPEPETE £TOL WATE
Vo UnV PTopei va xpnotporownBei mAéov.

TAKTIKEZ ENIOEQPHEZEIZ

H ao@ddeia Twv XpNoTwy e£apTaTal amd Thv &Poyn KaTtaoTaon Tou
£E0TALOPOY. EKTOG amd Tig ETOEWPHTELG TTOU TIPAYHATOTIOLEL 0 XPRTTNG,
QUTO TO TIPOIOV TIPETEL VO ETIOEWPEITAL TOLAGXITTOV pict popd kGO



12 PAVEG CUPPWVA PE TIG SLASIKATIEG TIOV OpIlEL O KATAOKEVAOTHG

amd Gropo e£0ValoSoTNUEVO Vo Slevepyel TAKTIKEG eMBEwPNOELG. Ta
AMOTEAETUATA QUTWY TWV EMBEWPHTEWY TIPETIEL VA KATAYPAPOVTAL (TUTIOG,
KATOOKEVAOTNG, OELPLAKOG APIOHOE, £TOG TIApAyWwYNG, NHEPOUNVIX ayopag
KaL TIPWTNG XPHoNG, NHEPopnvia kat Sladikacio emBewpnang, nUepopnvica
EMOPEVNC ETOEWPNONG, GVOUA KOL UTIOYPaPH] TOV £E0VTLOS0TNHEVOY
TIPOCWTIOV).

MEPITPA®H TQN MEPQN (Ew. 1)

A - owpa ivep / B — AN pe aopddeia / C - TpRpa KapauTivep
yio Tov évta tng {wvng ao@aheiog / D - omn pe oneipwpa yla T Bida
ao@aAang / E — eykomr kat tpoegoxn yia Tn oTEPEWGN TNG APTIAYNG
OXOWIOU Kal TOU KGAVpHATOG / F — otpa apméyng / G — éKKeVTpo /

H - aopddewa / | - meipog otepéwong / J - omn yia ™ Bida aopéong /
K — owpa keAOppaTog / L — omtr) otepéwang

ZHMANZH (E. 2)

1 - ofjpa GUPHOPPWONG (CUHOPPWOT UE TNV EPapUOTTEX 0dnyiat MAM) /

2 — aplOPOC TNG KOWOTIONHEVNG OPXHG TIoL Slevepyel Tov EAeyX0 TIaPaywynG
/ 3 - KATOOKEVAOTNAG / 4 — HoVTéAD / 5 - SlaBdaTe Tig 0dnyieg / 6 — povasdikog
aAPLOPOG / 7 — KWEIKOG TPOIOVTOG / 8 — UAVOG Kalt £TOG KATAOKEVNG /

9 — UNXaVIK& avoyvwatpog kwdikog / 10 - potuma / 11 - katevBuvon
TOTIOBETNONG TOU GXOWLIOU

BAZIKH AEITOYPTIA

H 81&tagn (cuaTnua apTéyng oXoWIo0 BWPaKa Kol KAPAUTIiVE)
TpoopileTat yia avépaon og oTaBepd HoVO oxowi 1) BonBnTikd oxoWAaKL

H 8iatagn emutpémnel Ty kivnon aTto axowi pog pia povo katevbuvon, evw
oV avTiBeTn KatelBUVON PTTAOKAPEL

TOMOGETHZH XTH ZONH AZ®AAEIAZ (Ewk. 4)

. AVoIETe TNV TIOAN TOU KAPAPTIIVEP KAl TIEPATTE TOV IHAVTA 0THOOUG TNG
{WvnG ao@oAEiag 0TO TPOPBAETIOPEVO TURHX TOU KAPOUTIVED.
ToToBETAOTE TV APTIAYN GXOWIOV KAt ELGAYETE TOV TEipO

OTEPEWOTG OTNV EYKOTI TOU KapapTIivep. EGv n apidyn oxowiol Sev
XPNOLHOTIOLEITAL, TOTIOBETHOTE KL ELOAYETE TO KEAVHHA HE TOV {510 TpdTO.
Avoitte Tnv aopdheia kat o@ifte Tn Bida ouykpdatnong pe éva kAedi Allen
HEOW TOU CWHATOG TNG APTIAYNG TTNV OTIH PE OTEIPWHA TOU KAPAUTHIVEP.
AvoiTe TNV TTOAN TOL KAPAPTIVEP KL TIEPATTE TOV HAVTA TNG (VNG
KaBIoPATOG OTO TIPOPAETIOUEVO THAHX TOU KAPAUTIVED.
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BIAA AZ®AAIZHE (Ewk. 5)

Zpi&te T BiSa oLUYKPATNONG XPNOHOTIOWWVTAG KAESE Allen 2,5 mm pe
portr} cVoPENG 2,5 Nm. Mpwv amd tn xprion, eAéy&te TNV tapovaia TG uTAe
TIAQOTIKAG EMIOTPWONG ATPAALCNG OTIEIPWHATOG OTO OTEEpWHA TG Bidac.
Avtikataotiote T BiSa petd amd 10 khkAoug Béwpatog/EePldwpatoc.

TOMOGETHZH KAI A®AIPEZH AMNO TO ZXOINI (E. 6)

MpocavaTtolioTe T GUOKEV pE TO BEAOG TIPOG Ta TTAVW. ZEKAELSWaTE

TNV AOQPAAELX JE TOV QVTIXELPX KAl AOPOAITTE TNV GTNV avolXTr Béan.
TomoBeTAOTE TO TXOWi KAl ATEAEUBEPWOTE TNV ATPAAELX PE TOV AVTIXEIPQL.
To ékkevTpo Ba o@i&el To oXOWi Kat N ao@AAELa Ba KOUPTIWOEL 0T Béon
ao@AAonG. BeBouwbeite 6Tt N Sidtagn éxel TomoBeTnOel oWOTA Kat OTL
pmAokdpeL MNa Thv a@aipeon amd To oxowi, ano@optiote Tn Satagn,
QVOIETE TNV ATPAAELA PE TOV OVTIXELPA KOL ATPOAICTE TNV GTV AVOLXTH
B€on. AQaupEaTe TO OXOWi. ATEAEUOEPWOTE TNV ACPAAELX LE TOV QVTIXELPQ,
0 PNXAVICHOG Bat EMOTPEYEL TNV ap)IKn) TOL BEon. To axowi pmopsei va
apaipeBei povo gav n Siatadn Sev givan uTd PopTio.

MPOEIAOMOIHZEIZ - MPIN AMO TH XPHZH (Ew. 7)

Mpwv amé k& xprion, eEAéyETe TNV TOPOLCIa KAt TO OWoTd o@i§iuo g
BiSag ouykpatnong. EAz’vETE emtiong 6TLn apndyr] OXOW10V Eival oTaBepd
U\Jvés&suzvn HE TO KapapTivep. OOLOGATOTE Kivnan TG apTayng cxowlou
o€ oxéon pe To kapapivep pmopel va uodnAwvel pBopd aTn uokeu. Te
TEpIMTWON LTIoYiog POOPAC, AMOCVPETE APETWE TO TPOLOY OTLd TN XPAGN.

ANABAZH (Eik. 8)
TOpete T S1&todn TPOG T TEvw aTo oxowi. TpaBr&te Ty Ttpog Ta Tiow,
n apréyn Ba pmAokdpeL MNa va cuvexioeTe TNV avaBaon, emavoAdBete T



Sadikaaio. Poptilete ™ Siétaén povo oe katevBuvaon TApPEAANAN He TO
oxowi.

ZYNTOMH METAKINHZH MPOX TA KATQ (Ew. 9)

Mmopeite var HETAKIVTETE TNV AMOPOPTIoHEVN SIATAEN TIPOG T KATW OTO
O'XOlVl, £V TPOPNEETE TN YAWTTIOK TNG ATPAAELOG 1) THECETE TO EKKEVTPO
amé mevw.

MPOZOXH (Ew. 10)

ATIOTPEYTE TNV €i0080 EEVWV CWHATWY GTNV TIEPLOXT) OTIOV TO EKKEVTPO
OLYKPATEL TO OXOWi. ATOTPEPTE TO THATIUO TNG ATPAAELAG OE POUXIOUO 1) OE
GAAat PEPN TOU €EOTIALOHOU TOU XpAOTH. My QopTIleTe TO KapapTivep TaVW
TNV TOAN, 0TO KAAUPUA 1} HE OTIOLOVSHTIOTE GANO N ETITPETIOPEVO TPOTIO.
PopTileTe TO KaApapTivep pévo KOT& uﬁKoc TOoU KUplO\) GEova Tou. an
xpnuluonols\rs TO KAPOTIIVEP HE u(pe(cuomvo( OXOWIA 1} IHAVTEG, EKTOG Qv

1 apTIAyn oXOWIo0 /) TO KAAVHUA EiVAL CWOTA EYKATECTNHEVAL.

XPHZH THZ AIATAZHZ ZE MPOXBAXH ME IXOINI ZYM®QNA ME TO

MPOTYIMO EN 12841/B (Ew. 12)

« H &ataén Sev tpoopiletal yiot TNV avaaxXEon TITWaNG. XPnotHevEL Lo TV
PGS0 OTN YPAUUT EPYACING KAl ElVAL AMAPAITNTO VA XPNOIHOTIOLEITAL
TOUTOXPOVA Kol pila SIATaEn cUHPWVA pE To TipdTuTo EN 12841/A otn
ypopun aopadeiag.

» Ot 8ok TIOTOTOINCNG TTpayHaTOTOWONKav pe Ta oxowid: Tendon
STATIC 10 mm kat Tendon STATIC 13 mm.

« OmoladNHmoTe UTEPPOPTWON 1} Suvapikr katamévnon g Stataéng
HTopEl va TIpoKoAETEL {NHI& 0TN YPaUUr ayKOpWaonG.

« Y& éva OVOTNHO AVAOXETNG TITWONG, Elval amapaiTnTo va XpnatpoToteitat
ATOKAELTTIKA Pl OAGOWHN {WVn AoQAEiNG CUIPWVA HE TO TIPOTUTIO
EN 361.

+ ZTOV XWPO epyaciag mpémel va umdpxel Slabéotpo éva uxsélo Sidowang
IOV Vo AauBavel uTtOPN OAEC TIG KATATTAOELG EKTAKTNG AVAYKNG KATX TNV
gpyaaia.

« JUVIOTOUHE TNV ATOKAELOTIKI XPron amd éva &topo. Eav autd Sev eivat
SuvaTd, To TPOIOV TPETIEL VA EAEYXETAL OTTO APUOSIO ATOMO TIPLV KAl
HETE a6 KABe Xprion. Eivan amapaitto va yvwpilete TIg amapaitnteg
AMOTEAETUATIKEG KOl ATPOAELG HEBOSOUG SIATWANG YL TNV TIEPITITWON
IOV 0 XPNOTNG AVTIHETWTTIoEL SUTKOALEG KT TN XPHON CUTOV TOU
TpoidvVTOC.

* XpnOUOTIOLEITE HOVO SIATAEELG AYKUPWOTNG TIOU GUHHOPPWVOVTAL E TO
£VPWTIAIKO TpdTUTIO EN 795 pe eAdxtot avtoxn 12 kN, evw yia Tig pn
HETAMIKEG SLATEEELG aykOpwang Gyl avtoxr 18 kN.

« Kot tn xprjon, o XprioTng mpEmel va PpiokeTon mavTa KATw amd to
eminedo Tov onpeiov aykuPWONG. AGBETE UTIOWN TIPOTEKTIKA Tr) Béan
Kat To VPOG TOL ONHEIOL AYKVPWONG TE OXETN HE TO £8aPOG Kot AXBETE
VTTOYN TNV ETUUAKLYON TOU GXOWLOU OF TIEPITTWON THOAVHG TITWONG
Kat A ETTKIVE UV EPTIOSLA, AKOUN KL OF TIEPITITWON PAUVOUEVOU TOU
EKKPEPOUG. Not epyaleaTe TTAVTA PE TETOLO TPOTIO WOTE VX EAXKIOTOTIOLEITE
TNV TOAVOTNTA TITWONG KOt TO TBAVO PAKOG TNG.

XPHZH TOY ZYNAEZMOY YM®QNA ME TO NPOTYIO EN 362/B

« E&v 0 00VSEapOG (KapapTtivep) XPNOLHOTIOLETAL OE CUOTNH AVAOXEDNG
TITWONG, TIPETEL VO AXpBAVETAL UTIOYN Kol TO PiKOG TOv, KaBWG Ba
ETNPEATEL TO PIKOG TG TITWONG.

« OLoUVEETHOL PE XELPOKIVNTN aa@AAELa KAESWHATOG Sev givat KATGAANAoL
YLt XPrOT TIOU aTtoUTEL TUXVO GVOLYHX Kait KAEIGIHO TG TIOANG KAT& TN
SIAPKELD TNG NHEPAG.

« H glbvéeon Tou kapopTtivep o Evav QapdU IHAVTA PTTOPEL VO PELWOEL TNV
QavTox1} Tou Og GUYKPLON HE TNV SNAWUEVN EAGXLOTN QVTOXH.

o Kot ™ Xpron, N ao@AAELa TIPETIEL VO BPIOKETAL TIAVTA GTNV KAELOTH KO
KAelSwpévn Béon.

YAIKA

Kavéva amoé ta mapandvw eEaptripata fj péBodot cuvTrpnarg Toug Sev
TipokoAoVV ahdepyieg, uTtepeuaiaBbnaia 1 epebiapd Tov Séppartog. H cuokeur)
£lVOL KATAOKEVOOHEVT ATTO QVOSIWHEVO KPAHX EAXPPWY HETCAAWY,
avogeidwTo atodAL kot TAACTIKE. To Ttpoidv éxel oxeSla0Tel yia Xprion oe
KAVOVIKEG ATHOOPAUPLKEG CUVBNKEG (SNAQSH TUVBNKEG AVEKTEG OO TOV
GuBpwro).



ZYNTHPHZH, KAGAPIZMOX KAI AMIOAYMANZH (fig. 14)

To TPoi6V propel va TTAVBEL pe KaABaPO VEPO «OIKIAKNAG TIOLOTNTAGY.

Edv eEakoouBel va givat Bpwpiko PETA To TAVOIUO ) €4V TIPETEL VA TO
ATMOAVHPAVETE, UTIOPEITE VAl XPNOLHOTIOTETE XAapO VEPO (£wg 30 °C) kat,
£av gival anapaitnTo, pmopsi va xpnaotpotonBei Siéupa oarmouviol
(mepimov pH 5,5-8,5). MeTd amd auto, To Ttpoidv Tpémet va AL g
KaBaPO VEPS Kal VO OTEYVWOEL O ENAPPWS BEPHAVOUEVO, TKOTEWS Kal
KOAX AEPI{OPEVO SWHATIO, HOKPI& oo TINYEG BEPUOTNTAC KAL UTIEPLISOUG
KTIVOROALOG. AEV TIPETIEL VAL XPTOLHOTIOIOVVTAL ATIOPPUTIAVTIKE, TAUVTHPL
Ttieang 1 atpov. Edv éva peToAMKO TIPOTOV giva EEQIPETIKG BPWHIKO,
umopel va xpnotpomotnOsi pia Aemtr) Bovuptoa. Ta uyp& HETOAAKK
TIPOIOVTA 1} EEAPTAPATA TIPETIEL VO GKOUTIOVTAL HE £V OTEYVO TtaVE KAt Vat
OTEYVWVOLV HOKPLA amtd GUETEG TINYEG BepudTNTAG. MET& TOV KaBapIopd
KOl TO OTEYVWHQ, Tat HETOMAIKS EEXPTAHATA KOt ELSIKA TO KWVOUHEVA PéPN
TOUG PTTOPOVV Vat AlrtaivovTat He A&St GIALKOVNG HE TETOLO TPOTIO WOTE VA
unv emnpeadovtan VPaouATIva pépn 1 eEapTripata Tov TpoopilovTat va
TIPOKOAEGOLV PAUVOpEVA TPIPIG/PPEVApPIoHATOC.

META®OPA KAl ANOOHKEYZH

ALTNPrOTE TO TPOIOV GTNV APXIKF) TOU CUOKEVOTIX KO TIPOOTATEPTE

To amd {NUIEG KOt KALPIKEG EMSPATELG: GUETO NALOKO PWG (LTTEPLLENG
aKTIVOBOALN), XNHIKOUG TTapAyoVTEG, SIHBPWTIKE, SloaAUTEG (0&éa),
SaPpwtikd TEPBEAOV (VPNAA cAXTOTNTA), aKABAPTiEG (AELAVTIKE),
vypaoia, VPNAEG kKot XapnAég OEpHOKPATIES, AUXHNPEG AKPEG, SOVATELG KATL.
Mnv amoBnkeVeTe TO TIPOIOV LTIEPBOAKA TTPIUKEVO 1} CUUTIEGHEVO KOL PNV
TO ATMOBNKEVETE TIOTE TIPLV TO OTEYVWOETE KOAK.

AIAPKEIA ZQHX

H Sipkela {wrg TOw TIPOIOVTOG EEXPTATAL QMO TNV £VTAON TNG XPARONG
Ko amd To epIBEAAOV aTo oToio xpnotpoToteital. Mmopsi va petwBet
amnd eEwTepikég ETISPATELS (Vypaoia, Beppokpaaia, uTepLwdn o(KrwoBo)\\cx
K.ATL) Kat oo tho(Toer])\n omquKsuon Ka cuvmpnor] To npo\ov umopel
VA KOTOOTPAPEL AKOUN KA JET TNV TPWTN TOU XProm O TéTolo Baduo
WOTE Vo TIPETEL VO atooupBei amd T xprion. Xwpig va Aappavetat utoyn
n @Bopd& 1 N unxavikn LY, Kot LTIO TNV TPOLTIOBEDN OTL TNEOVVTAL

GAoL 0L OPOL IOV AVAPEPOVTAL € AUTO TO EYXELPISLO, N SLépKela {whG Tou
TIPOIOVTOG Sev givat auoTNE& TEPLOPIOPEV.

EFTYHZH SINGING ROCK

3€Tr) £yydNon oL KOAUTITEL EAATTWHATX VALKOU KOt KATAOKEVNG. H eyylnan
Sev KOAUTITEL EAATTWHATA IOV TIPOKAACVVTAL amtd TN cuvrBn @Bopd,
AEAELD, OKATAAANAN XPFOT, ATIAYOPEVHEVEG TPOTIOTIOW|TELG KAl AKXTGAANAN
amoBrkevon.

Eivai ouoides yia nv aogdAsia Tou xpnorn, va perappadovral autés or odnyies arn
yAWaooa g xwpag aTnv orroia MEGKEITal va Xpnoiuoroin6ei To mpoidv, kaBuws Kai yia
TNV TEPITITWON EMavamwANOnNS EKTOS TNS APXIKAS XWPAS TTPOOPIOHOU.

H dnAwon 0, EE kai ta Eva £yypapa OXETIKG WE Ta TTPoIOVTa
eivar £ arn Sl ingir k.com.

SVENSKA

ASC LINK - enhet med bréstklamma och karbinhake
Anvénd infe produkten utan att ha lst och férstétt denna bruksanvisning. Konfakta
SINGING ROCK om det uppstér problem vid anvéindning av produkfen eller om du inte
forstar denna bruksanvisning.

Denna produkt tillhér personlig skyddsutrustning (PPE) och skyddar vid fall frén

hajd. Produkten utgsr en del av et fallskyddssystem. Enheten med bréstklamma och
karbinhake ér cerfifierad som en repkidmma enligt EN 5672013 (fig. 11) och som en
repjusteringsanordning av typ B enligt EN 12841:2024 (fig, 12). Karbinhaken ér certifierad
som en kopplingsanordning av typ B enlig EN 362:2004. Bréstkiamman ar endast
certifierad som en del av enheten med karbinhaken - den &r en reservdel och fér darfor
inte anvéndas separat.

Alla akfiviteter p& hjd ar farliga och kan leda till skador eller dédsfall. Genom att



anvéinda produkten godtar du alla dessa risker och tar personligt ansvar fér alla
material-/personskador och dédsfall som kan infréiffa under anvéndningen av denna
produkt. Anvénd inte produkten om du infe kan fa pé dig ansvaret fér dessa risker eller
om du infe férstér bruksanvisningen.

ANVANDNING

Produkten fér endast anvéndas i enlighet med de villkor som anges i bruksanvisningen,
fér det avsedda andamalet och i enlighet med de bilder som inte &r éverkryssade.

All annan anvéndning ér férbjuden och kan leda fill olyckor eller dadsfall. En séker
anvéndning av produkten kan endast ske om du har genomgatt relevant utbildning
eller om du kontinuerligt évervakas av utbildad och kompetent person. Din fysiska

och mentala halsa kan péverka séker anvéndning av produkten, bade under
normalanvéandning och i ett nédlage. K om produkren ar kompatibel med
din évriga utrustning nar de bildar ett sakerh g av ink ibel
PPE-utrustning i en sakerhetskedja kan leda fill cllvcrllgu olyckor, skc:dor eller dodsfo\l
Vanligen satt upp och testa all utrustning p& en séker plats utan risk for fall. Kontrollera
arbefsplatsen for potentiella risker som kan péverka séker anvéndning av produkten.
Blond dessa risker finns vassa kanfer som kan skada repet, pendelfall, hga/1dga

P , regn, nedisning, snd, | ts, p osv.
KONTROLL
Kontrollera noggrant enheten fér allman funktionalitet och slitage innan varje
anvéndning.

Kontrollera karbinhaken (kropp, grind, lésmekanism), bréstklamman (kropp, kam,
sékerhefsspér, axel) och lasskruven. Allt méste fungera felfritt. Markningen méste vara
lésbar. Om du upptécker sprickor, pétaglig korrosion, déligt fungerande rérliga delar
eller patagligt slitage, ta omedelbart enheten ur bruk.

Under anvéindning: sékerstéll att systemets alla delar ér korrekt installerade och att
de inte paverkar varandras funktionalitet pd eft negativt satt; sakerstall att héllare,
karbiner, justerings- och férankringspunkter &r korrekt installerade och sékrade, att rep
&r korrekt knutna och att alla delar av systemet kan fungera obehindrat.

Avbryt anvéindning av produkten om:

den visar tecken p& skador;

om du &r tveksam om produkten befinner sig i gott skick;

om den har féngat eft fall;

om du infe kéinner till produktens hela anvéndningshistorik.

Om produkten fas ur bruk far den anvéndas igen férst efter att en auktoriserad person
skriftligen bekraftat att den &r i gott skick och "UPPFYLLER ANVANDNINGSKRAV”.
Féréndra inte produktens konstruktion och frssk inte att siélv reparera produkten.
Om en aukforiserad person kommer fill slutsatsen att produkten “UPPFYLLER EJ
ANVANDNINGKRAV", rekommenderar vi att produkten kasseras sé att fortsatt
anvéindning undviks.

REGELBUNDNA INSPEKTIONER

sékerhet &r beroende av att utrustningen &r i gott skick. Utéver de
inspektioner som gérs av anvéindaren méste denna produkt kontrolleras &tminstone
en géing var 12 ménad av en person aukforiserad for att genomfara regelbundna
kontroller. Denna inspektion ska félja rutiner angivna av fillverkaren. Resultaten frén
dessa inspektioner ska sparas (typ, fillverkare, serienummer, tillverkningsér, datum fér
inkp och farsta anvéndning, datum fér och genomfdrande av inspektionen, datum for
nésta inspektion, den auktoriserade personens namn och underskrift).

BESKRIVNING AV DELAR (fig. 1)

A~ karbinhakens kropp / B - grind med lésmekanism / C - del av karbinhaken fér
selens band / D - gangat hél fér l8sskruven / E - spar och utspréng fér att fésta
bréstkldmman och skyddet / F - bréstkldmmans kropp / G - kam / H - sékerhetssparr
/ |- fastaxel / J - hél fér l&sskruven / K - skyddets kropp / L - fésthalrum

MARKNING (fig. 2)

1-6 g érke (6 &mmelse med tillamplig PPE-direktiv) /

2 - nummer p& den anmélda organ som utfér produktionskontrollen / 3 - tillverkare /
4-modell / 5 - lés instruktionerna / & - unikt nummer / 7 - produktkod / 8 ~ mé&nad

och &r fér tillverkning / 9 - maskinlasbar kod / 10 - standarder / 11 - riktning fér repets
placering
GRUNDLAGGANDE FUNKTION

Anordningen (enhet med bréstklamma och karbinhake) &r avsedd for kldttring uppét
pé ett fast enkelrep eller en hidlplina. Anordningen fillter endast rérelse léngs repet
ien riktning och blockerar rérelse i motsatt riktning.



INSTALLATION PA SELEN (fig. 4)

1. Oppna karbinhakens grind och fér in bré band i den avsedda delen

av karbinhaken.

Placera bréstklamman och fér in fstaxeln i karbinhakens spér. Om bréstklmman
inte anvéinds, placera och fér in skyddet p& samma sétt.

Oppna sakerhetssparren och dra &t lasskruven med en insexnyckel genom
bréstklammans kropp in i det géngade hélet i karbinhaken.

Oppna karbinhakens grind och fér in sittselens band i den avsedda delen

av karbinhaken.

~
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LASSKRUV (fig. 5)

Dra &t I&sskruven med en insexnyckel p& 2,5 mm fill ett &tdragningsmoment p& 2,5 Nm.
Kontrollera fére anvéindning att skruvens ganga ér forsedd med et blétt plastiskt
géinglés. Byt ut skruven efter 10 cykler av in- och urskruvning.

INSTALLATION OCH BORTTAGNING FRAN REPET (fig. 6)
Placera enheten med pilen uppét. Lés upp sékerhetsspérren med fummen och sékra
den i 8ppet lage. Fér in repet och slépp sakerhetsspérren med tummen. Kammen
kommer aft greppa repet och skerhelssparren kommer aft Kicka st lage-

att gen ér korrekt i och att den I&ser. Fér att ta bort
den frén repet, avlasta anordningen, 5ppna sékerhetssparren med tummen och sékra
den i 8ppet lage. Ta bort repet. Slapp sakerhetsspérren med tummen, mekanismen
&tergér till sitt ursprungliga lage. Repet kan endast tas bort om anordningen inte
ar belastad.

'VARNINGAR - FORE ANVANDNING (fig. 7)

Kontrollera fére varje anvéndning att l&sskruven finns pé plats och ér korrekt &tdragen.
Kontrollera &ven att bréstklamman ér stadigt férbunden med karbinhaken. All rérelse
hos bréstklamman i férhéllande till karbinhaken kan tyda p& skada pd utrustningen.
Vid misstanke om skada ska produkten omedelbart tas ur bruk.

KLATTRING UPPAT (fig. 8)

Fér anordningen uppét léngs repet. Dra tillbaka, bréstkidmman kommer att blockera.
Upprepa proceduren fér att fortsétta klattra. Belasta anordningen endast i en rikning
som ér parallell med repet.

KORT FORFLYTTNING NEDAT (fig. 9)
Du kan flytta den obelastade anordningen nedét langs repet genom att dra
isakerhetssparrens flik eller trycka p& kammen uppifrén.

OBSERVERA (fig. 10)

Se fill att inga féremél kommer in | omrédet dar kammen vidrér repet. Se fill att

sékerhefsspérren infe kommer i kontakt med kléder, rep eller annan utrustning. Belasta

inte karbinhaken éver grinden, éver skyddet eller p& nédgot annat olémpligt satt. Belasta
endast i dess &ende axel. Anvéind infe karbinhaken med textilrep

eller band utan att bréstklamman eller skyddet ér installerat.

ANVANDNING AV ANORDNINGEN VID REPARBETE ENLIGT EN 12841/B (fig. 12)
« Anordningen &r inte avsedd fér att stoppa fall. Den anvénds fér att férflytta sig
pé arbetslinan och det &r nédvéndigt att samtidigt anvénda en anordning enligt
EN 12841/A pa sékerhefslinan.

Certifieringstesterna har utférts med repen: Tendon STATIC 10 mm och Tendon
STATIC 13 mm.

All dverbelastning eller dynamisk belastning av anordningen kan skada
forankringslinan.

| eft fallskyddssystem &r det obligatoriskt att endast anvénda en helkroppssele
enligt EN 361.

P& arbetsplatsen méste det finnas en réddningsplan som far hénsyn till alla
nédsituationer som kan uppstd under arbetet.

Vi rekommenderar att produkten endqsrunvands av en person; om detta inte &r
méjligt méste produk v en kompetent person fére och effer varje
anvéindning. Det ér nodvandlgfuﬁ kanncl fill ffektiva och sékra réddningsmetoder
fér den handelse att anvéndaren hamnar i svéri vid anvéndning av denna

produkt.
+ Anvand endast forankringsanordningar som uppfyller den evropeiska
standarden EN 795 med en minimih3 pa 12 kN; for ick
ore dningar ar minimihé 18 kN.

Under anvéndning méste anvéindaren allfd befinna sig under forankringspunktens
nivé. Overviig noggrant férankringspunktens position och héjd i férhéllande till



marken och ta hansyn till repets tjning vid eft eventuellt fall samt andra farliga
hinder, inklusive faljden av ett pendelfall. Arbeta alltid p& ett sédant séitt att risken
fér fall och dess eventuella lingd minimeras.

ANVANDNING AV KOPPLINGSANORDNINGEN ENLIGT EN 362/B

« Om kopplingsanordningen (karbinhaken) anvénds i ett fallskyddssystem méste dess
lngd beakfas, eftersom den kommer att péverka fallefs langd.

. K med manuell I3 ism &r infe Iampliga for anvéndning
som kréiver frekvent 8ppning och stangning av grinden under dagen.

« Attkoppla karbinhaken fill ett brett band kan minska dess héllfasthet jamfért med
den angivna minimihdllfastheten.

« Under anvéndning méste lésmekanismen allfid vara i sténgt och last lage.

MATERIAL

Ingen av d ing eller dess under orsakar

allergier, verkanslighet eller hudirritation. Enheten dr tillverkad av anodiserad
lattmetallslegering, rostfritt stél och plast. Produkten ar designad fér anvéindning
under normala véderférhéllanden (dy:. férhéllanden som normalt r acceptabla for
mdnniskor).

UNDERHALL, RENGORING OCH DESINFEKTION (fig, 14)

Produkten fér rengéras med “hushéllsvatten”. Om produkten &r smutsig trots
vattenrengdring eller om den méste desinficeras, kan den rengéras med ljummet vatten
(upp 1ill 30° C) eller, om det behvs, tvéllésning (pH ca 55-85). Efter denna rengéring
ska produkfen tvéttas med rent vatten och darefter torkas i svagt uppvérmi, mérkt

och vél ventilerat utrymme. Den far infe utsdttas for direkta virmeklor eller UV-
strélning. Varken rengsri eller tryck-/a ning far anvéindas.
Om en metalldel &r mycket smutsig far en finhérig metallborste anvéndas. Vita
metallprodukter eller metalidelar méste torkas av med en torr trasa och darefter forkas
(ef i nérheten av direkfa vérmekallor). Effer rengbring och forkning kan mefalldelar
(sarskilt deras rérliga kom ) smérias in med si Gkerstall attinga
texdilier eller delar vars uppgift ar att skapa friktion,/bromskraft kommer i kontakt

med oljan.

TRANSPORT OCH FORVARING
Férvara produkfen i dess originalférpackning och skydda den frén skador och
véaderpéverkan: direkt g ( ier, fratande Gmnen,

sningsmedel (syror), korrosiv milis (hog saithal), fororeningar (slipytor), fuki hog/
lag temperatur, skarpa kanter, vibrationer, osv. Férvara infe produkten pé ett sétt som
tvinnar eller trycker ihop den onddigt mycket. Sakerstéll alltid att produkten torkat
fardigt innan den tas i férvaring.

LIVSLANGD

Produktens livsléngd beror p& anvandni och
Livslangden kan férkortas av externa faktorer (fukt, temperatur, UV-: sfrclnmg, osv) och
genom felaktig frvaring och underhéll. Produkten kan skadas s& pass allvarligt att den
méste kasseras redan efter frsta anvandningstillfallet. Utan att ta hansyn till slitage
eller mekaniska skador, och férutsatt att alla villkor som anges i denna manual f6ljs, ar
produktens livslangd infe strikt begréinsad.

SINGING ROCKS GARANTI

3-8rig garanti som técker material- och tillverkningsskador. Garantin técker infe skador
uppkomna till f8lid av normalt slitage, vérdsléshet, felaktig anvéndning, ej tillatna
modifikationer av produkten och felaktig férvaring.

Det ér ytterst viktigt fér anvéndarens sékerhet att denna bruksanvisning éversatts till

det sprék som anvands i landet dér produkten sdljs. Bruksanvisningen ska &

till re/evanfsprak om produkfen salls vidare till ett annat Iond

EU- omé och aktuella p i finns
éngliga p e e e




SUOMEKSI

ASCLINK - Ri ja y
Ala kayt tuotetta ennen kuin olet lukenut némé ohjeet huolellisesti ja ymmartanyt
niiden siséllén. Ota yhteytté SINGING ROCK:iin, jos olet epévarma jostakin asiasta tai
jos ef faysin ymmarra ndit ohjeita. Tamé fuofe on henkw\onsuomln (PPE) joka suojaa

isvaaralta ja on osa p issuojajar anja
Imson serffoit kbysitaraimeks standardin EN 5672013
(kuva 1) ja tyypin B kéyden saatélaitteeksi standardin EN 128412024 mukaisesti (kuva
12) Sulkurengas o srifoit fyypin Bliffimetsi standordin EN 3622004 mukcisesfi

on sertifioitu ai kanssa - se on

varaoso,eik sitd siksi saa ki eikseen.

Kaikki maan pinnan ylay pahtuva toiminta on | I istaja voi

johtaa tai Kayttamalla tata tuotetta oletvastuussa omista
teoistasi, padtéksistési ja turvalli i, ja otat aisen vastuun kaikista

vahingoista, loukkaantumisista tai kuolemantapauksista, jotka saattavat aiheutua taman
tuotteen kaytén Jos et pysty hyvéksyméén nditd riskejé fai jos et ymmérré

naitd ohjeita, &la kayta tata tuotetta.

KAYTTOTARKOITUS
Kyt tata tuofetto vain sen kaytaa varten médritellyisst olosuhteissa, ohjeissa
Kuvattoun |

ja niiden kuvien mukaisesti joita ei ole yliviivattu.

Muu Kyt on kielletty ja voi aiheuttaa onneftomuuden fai kuoleman. Voit kayttad
1t tuotetta turvallisesti vain, jos olet saanut asianmukaisen koulutuksen, fai jos olet
asianmukaisesti koulutetun ja pétevén henkiln jatkuvassa valvonnassa. Kayttéjan
terveytila seké kaytfsjan henkinen ja fyysinen olofila voivat vaikuftac kytaian

turvall sekd lissa kéytéssa etté h Tarkista, onko timéa
tuofe yhteensopiva muiden laitfeiden kanssa, kun sitd kaytetiién osana farjestelméc.
Sopimattoman henkilnsuojainten yhdistelman k 1 var voi
aiheuttaa vakavia tapaturmia ja isia tai jopa Harjoittele
vélineiden kéyttéa matalalla sellaisessa paikassa, jossa ei ole putoamisvaaraa. Selvita
esiintyyks laifteeen kiiyton aikana riskei@, kufen kéyden kulkeminen ferévien reunojen
tai esineiden yli, heiluva liike rasi tai isen aikana, korkeat ja matalat
lmpbilat, sade, jadpeite, lumi, muta, kemialliset ineet, sahkénjohtavuus ne, jofka
voivat vaikuttaa turvalliseen kéytse

TARKASTUS

Tarkista isesti laitteen istoiminta ja inen ennen jokaista
kayttokertaa. Tarkasta sulkurengas (runko, portti, lukitus), nousukahva (runko, nokka,
varmistin, akseli) ja lukitusruuvi. Kaikkien osien on toimittava moitteettomast.
Merkintsjen on oltava luettavissa. Jos havaitset halkeamia, liiallista korroosiota,
huonosti toimivia liikkuvia osia tai liiallista kulumista, poista laite kéytésta valittomast.
Kaytsn aikana: varmista, ettd jarjestelman yksittdiset osat ovat oikeassa asennossa
eivatka vaikuta haitallisesti tai estd toisiaan. Varmista, etté kiinnittimet, liittimet, saat
ja kiinnityselementit on asetettu ja kiinnitetty oikein ja etté kéysi on sidottu kunnolla ja
efta kaikki on moitteetfomassa kunnossa.

Lopeta tuotteen kiiyts, jos:

« siing on merkkeja vaurioista

« jos sinulla on epiilyksié sen kunnosta

« sitd on kdytetty putoamisen pyséyttémiseen

« ettunne sen taytta kayttshistoriaa.

Jos tuote on poistettu kéytsstd, sité ei saa kiytad ennen kuin valtuutettu henkils
vahvistaa kirjallisesti, ettd se on hyvassa kunnossa ja "KAYTTOON SOPIVA!. Ala
muuta tuotteen rakennetta tai yritd korjata sité itse. Jos valtuutettu henkils toteaa
tuotteen olevan “HYLATTY", suosittelemme tuotteen tuhoamista, jotta sitd ei voida
endad kaytaa.

NNOLLISET TARKASTUKSET
Kayttajan turvallisuus riippuu laitteiden moitteettomasta kunnosta. Kayttéjan
suorittamien farkastusten liséiksi t&mé tuote on farkastettava véhintéién kerran
12kuvkaudessa valmistajan médrémien meneftelyjen mukaisesfi pétevan henkilon
toimesta, jolla on valtuudet suorittaa Tar tulokset on
Kirattava (tyyppi,valmistajo, sarj , valmistt i, ostopéiiva ja ensimméi

yii , tar paivé ja kulky, tar
henkilén nimija allekirjoitus).




OSIEN KUVAUS (kuva 1)
A-sulkurenkaan runko / B - porija ukifus / - sulkurenkaan osa vaijaiden nauhalle /

D - kierteyfetty reika lukitusruuville / E - ura ja uloke ja suojuksen ki

varten / F ~nousukahvan runko / G - nokka / H- varmistin / |-Kinnitysaksel / J-reika
ille / K- suojuksen runko / L—

MERKINTA (kuva 2)

- i i llettavan OOP-direkfiivin kanssa) /

2 - iimaitetun laitoksen numero, joka suorittaa tuotantotarkastuksen / 3 - valmistaja /
4=malli / 5~ “lue kayttsohjeet” / 6 - yksilslinen numero / 7 - tuotekoodi /

8- ja-vuosi / 9- isesti luettava merkinté / 10 - standardit /
11 - kéyden asennuksen suunta

PERUSTOIMINTA

Laite (ri ia yhdistelma) on tarkoitettu nousemiseen
kiintedd yksittaiskytté tai apukdytta pitkin. Laite salli likkumisen kéydessé vain yhteen
suunfaan ja lukkivtuu vastakkaiseen suuntaan.

ASENNUS VALJAISIIN (kuva 4)

1. Avaa portti ja pujota rint sille
tarkoitettuun osaan.

2. Aseta kahva paikalleen ja tysn itysaksel 1 uraan. Jos
nousukahvaa ei koyielc asefaja fysnna suows paikalleen samala favallo

3. Avaa varmistin ja kiristé luki rungon Ié&pi
sulkurenkaan kierteytettyyn reikéan.

4. Avaa portti ja pujota istuinvaljaiden navha sille

tarkoitettuun osaan.

LUKITUSRUUVI (kuva 5)

Kirista luki 12,5 mmin kuusi imella 2,5 Nm:n kiristy: iin. Tarkista
ennen kaytd3, etté ruuvin kierfeessé on sininen muovinen kierrelukitepinnoite. Vaihda
ruuvi 10 kiristys-/avaussykliin jéilkeen.

ASETTAMINEN KOYTEEN JA POISTAMINEN KOYDESTA (kuva 6)

Asem laite siten, eftd nuoli osoittaa yléspéin. Vapauta varmistin peukalolla ja lukitse se
toon. Aseta kéysi paik ja vapauta varmistin peukalolla. Nokka farttuu

koyfeen ja varmistin napsahtaa lukittuun asentoon. Tarkista, etté laite on asennettu

oikein ja eftd se lukittuu. Poistaaksesi laitteen kéydestd, kevennd sen kuormitusta,

avaa varmistin g ja lukitse se auki-asentoon. Poista kéysi. Vapauta varmistin

jolloin ismi palautuu . Kyden voi poistaa vain, kun laite
on kuormittamaton.

'VAROITUKSET - ENNEN KAYTTOA (kuva 7)

Tarkista ennen jokaista kiyttd lukitusruuvin olemassaclo ja oikea kiristys. Tarkista
myds, ettd nousukahva on fukevasti Kiinnitetty Kaikki

liike suhteessa sulkurenkaaseen voi vitata laitteen vaurioitumiseen. Epéiltéessa
vauriota poista tuote vélittsmasti kiytésts.

NOUSEMINEN (kuva 8)
Liv'uta laitetta yldspdin kéytta pitkin. Veda taaksepéin, jolloin nousukahva lukittuu.
Toista toimenpide jatkaaksesi nousemista. Kuormita laitetta vain kéyden suuntaisesti.

LYHYT SIIRTO ALASPAIN (kuva 9)
Voit st kuormittamatonta laitetta alaspdin Koyt pitkin vetaméillg varmistimen
& tai nokkaa ylhaaltape

p

VAROITUS (kuva 10)
Estd vieraiden esineiden padisy alueelle, jossa nokka puristaa kéytté. Esté varmistimen
tarttuminen vaatteisiin tai muihin kdyttéjdn varusteiden osiin. Alé kuormita
sulkurengasta portin, suojuksen fai millsan muulla virheellisella favallo. Kvormita

gasta vain sen p i. Ala kayta g
tai nauhojen kanssa, ellei nousukahvaa fai suojusta ole asennettu oikein.

LAITTEEN KAYTTO KOYSITYOSKENTELYSSA (EN 12841/B) (kuva 12)

Laitetta ei ole tarkoitettu putoamisen pysayttamiseen. Se on tarkoitettu etenemiseen
tydkéytta pitkin, jo ikaisesti on kéytettdva in EN 12841/A mukaista
laitetta varmistuskdydessa.

Sertifiointitesfit on tehty kysill: Tendon STATIC 10 mm jo Tendon STATIC 13 mm.
Laitteen yli itus tai dy voi g ankkuriksyt.
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« Putoamisen pysayttévéissa jarj ssé on kéytettévé ai standardin
EN 361 mukaisia kokovaljaita.

« Tyspaikalla on oltava saatavilla pelastussuunnitelma, joka kattaa kaikki tyén aikana
mahdollisesti iimenevét hatétilanteet.

« Suosittelemme, ettd tuotetta kéytad vain yksi henkils; jos tamé ei ole mahdollista,
pétevén henkilén on tarkastettava tuote ennen ja jélkeen jokaisen kéyttskerran. On

tarvittavat fehokkaat ja turvalliset pel Imét silté varalta, ettd

kayéija joutuu vaikeuksiin tata tuotetta kdyttéessddn.

« Kéytd ainoastaan eurooppalaisen standardin EN 795 mukaisia ankkurointilaitteita,
joiden véhimmdislujuus on 12 kN; ei-metallisil intilaitteilla véhintéian 18 kN.

« Kéytsn aikana kéyttaian on aina oltava ankkuripisteen alapuolella. Harkitse
huolelisesti ankkuripisteen sifani fa korkevs machan nghden a ofa huomioon
kéyden venymé dessd sekd muut iset esteet,
myss heiluriefektin sattuessa. Tybskentele aina siten, etté minimoit putoamisen
mahdollisuuden ja sen mahdollisen pituuden.

LUTTIMEN KAYTTO (EN 362/B)

« Josliitinté (sulkurengasta) kayteté toami aytte i
pituus on otettava huomioon, '(oska se vaikuttaa pufoum\smafkuan

+ Manuadlisella lukituksella varustetut littimet eivéit sovellu kéyttsén, joka vaatii
portin toistuvaa avaamista ja sulkemista péivan aikana.

« Levedaan nauhaan kiinnittéminen voi heikentad sulkurenkaan lujuutta ilmoitettuun
vahimmaislujuuteen verrattuna.

* Kayton aikana lukituksen on aina oltava kiinni ja lukittuna.

MATERIAALIT

Mikaéin yllé olevista laitteista tai niiden ista ei ciheuta
yliherkkyytta tai ihon &rsytystd. Laite on valmi isoidusta k lliseok
ruostumattomasta ferksestd ja muovista. Tuote on kytettavaksi

a (el issq, jotka ovat ihmiselle normaalisti siedettévia).

HUOLTO, PUHDISTUS JA DESINFIOINTI (kuva 14)

Tuote voidaan pesté puhtaalla vedelld. Jos se on edelleen likainen pesun jélkeen tai

jos se on desinfioitava, voit kéytad haaleaa vettd (enintéan 30 °C) ja tarvittaessa

saippuaiivosta (n. pH 55-85). Sen flkeen tuofe o pestava puhtaalla vedelks ja

ttava hieman lammitety &ssd ja hyvin tilassa, kavkana
1&mmén ja UV-séteilyn lahteisté Pesuaineita, paine- tai héyrypesulaitteita ei saa
Kayti. Jos metallifuote on eittéin ikainen, voidaan kéytfaa hienoa harjaa. Marat
tai -osat on pyyhittava kuivalla linalla ja kuivattava kaukana suorista

i ja kuivauksen jélkeen osat fa erityisesti niiden

liikkuvat osat voidaan voidella silikoniéliyld siten, eftd tekstiiliosat tai osat, jotka on

tarkoitettu aiheuttamaan kitkaa/jarrutusta, eivat vaikuta niihin.

KULJETTAMINEN JA VARASTOINTI

Sailytd tuote alkuperdispakkauksessa ja suojaa se vaurioilta ja séan vaikutuksilta:
suoralta auringonvalolta (UV-sateily), kemiallisilta aineilta, sysvyttavilta aineilta,
livottimilta (hapot), sydvyttavlta ympéristsita (korkea suolapitoisuus), epapuhtauksilta
(hankausaineet), kosteudelta, korkeilta ja matalilta lampétiloilta, teraviltd reunoilta,
taringlta jne. Al sdilytd tuotetta liian viiantyneend tai puristettuna, Glaka koskaan
sailyta sita ennen kuin se on kuivattu perusteellisesti.

KAYTTOIKA

Tuotteen kayttsika riippuu kayton i ia &, jossa sitd kaytet:
Sité voivat lyhentad ulkoiset vaikutukset (kosteus, lsmpdtila, U-sateily jne.) seké
virheellinen varastointi ja huolto. Tuote voi vaurioitua jopa ensimmaisen kayttokerran
jalkeen siinG maarin, ettd se on poistettava kaytosta. llman kulumista tai mekaanisia
vaurioita ja kaikkia tassd ohjeessa mainittuja ehtoja noudattaen, laitteen kayttsikad ei
ole tiukasti rajoitettu.

SINGING ROCK TAKUU

3 vuoden faku, joka katioo materiadli- fo valmistusvirheet. Takuu e kata vikojo, ofka
johtuvat tavar i
kaytsts, kielletyista ista tai epé

Kayttdjan tur i kannalta on ol ettd namd ohjeet kédénnetaan sen

maan kielelle, jossa fuotetta aiofaan kéiyttai, samoin kuin siind fapauksessa, effé fuofe
myydacn edelleen alkup

jaaj i liittyvit asiakirjat ovat

Kuuk




NORSK

ASC LINK - Sett med brystklemme og karabin

Ikke bruk dette produktet far du har lest disse instruksjonene ngye og forstétt dem.
Kontakt SINGING ROCK hvis det er noen problemer med bruken av dette produktet,
eller hvis du ikke forstér disse instruksjonene.

Dette produktet er ef personlig verneutstyr (PVU), som beskytfer personer mot risikoen
for a falle fra hgyden og utgjgr en del av et fall tem. Settet med brystkl

og karabin er sertifisert som en fauklemme i henhold tl EN 5672013 (fig. ) og som

en faujusteringsanordning type B i henhold fil EN 128412024 (fig. 12). Karabinen er
sertifisert som et koblingsstykke fype B i henhold il EN 3622004, Klemmen er kun
sertifisert som en del av settet med karabinen - den er en reservedel og kan derfor
ikke brukes separat.

Alle aktiviteter i hgyden er farlige og kan fare il personskade eller dgd. Nér du far dette
produktet i bruk anerkjenner du alle disse risikoene og far personlig ansvar for skader,
personskader eller dgdsfall som kan veere forérsaket som falge av bruk av dette
produktet. Hvis du ikke klarer & péta deg ansvaret for disse risikoene, eller hvis du ikke
forstar disse instruksjonene, skal du ikke bruke dette produktet.

BRUK
Bruk bare dette produktet under de betingelser det er spesifisert for dets bruk, fil det
tiltenkte formélet beskrevet  instruksjonene og i henhold til bildene som ikke er krysset
over. All annen bruk er forbudt og kan fordrsake ulykker eller dgd. Du kan bare bruke
dette produktet frygt hvis du har fétt oppleering eller hvis du er under konstant tilsyn
av en riktig opplcert og kompetent person. Din helse og psykiske og fysiske filstand
kan pévirke sikkerheten fil deg som bruker av ufsfyret, béde ved normal bruk ogi
. Kontroller at dette produkfet er kompatibelt med annet utstyr nar det
er satt sammen i et fallsikringssystem. Bruk av en uegnet kombinasjon av personlig
verneutstyr i sikringskjeden kan fre fil avorlige ulykker og personskader eller dgd.
Vennligst sett opp og test alt ufstyret pa et frygt sted uten fare for & falle. Kontroller
farer pé ar , for pel & fgre tauet over skarpe kanter eller
gienstander, pendelbevegelse under et fall, haye og lave temperaturer, regn, frostdekke,
sng, gigrme, kjemiske midler, elekirisk ledningsevne osv som kan pévirke sikker bruk.

KONTROLL

Siekk grundig den generelle funksjonaliteten og slitasje p& enheten far hver bruk.
Kontroller karabinen (kropp, port, I&s), Klemmen (kropp, kam, sikkerhetssperre, aksel) og
festeskruen. Alt m& fungere feilfritt. Merkingen mé vcere lesbar. Hvis du finner sprekker,
overdreven korrosjon, dérlig fung bevegelige deler eller slitasje, ta
enheten umiddelbart ut av bruk.

Under bruk: forsikre deg om at de enkelte systemdelene er i iktig posision og ikke
pévirker eller hindrer hverandre negativt; forsikre deg om at iips, koblingsstykker,
justerings- og festeelementer er riktig montert og festet, og at tauet er ordentlig bundet,
og at alt er i feilfri stand.

Slutt & bruke produktet hvis:

« detviser fegn pé skade;

« omdu eritvil om filstanden il produktet;

« det har blitt brukt fil & stoppe et fall;

« duikke vet hele brukshistorikken fil produktet.

Om produktet tas ut av bruk, skal det ikke benyttes fr en sakkyndig person skriftlig
bekrefter at det er i god stand og ihht bruksanvisning og gjeldende standard

Ikke endre produkfets konstruksjon eller prav & reparere det selv. Hvis en sakkyndig
person identifiserer produktet som ikke egnet for bruk, anbefaler vi at du gdelegger
produktet slik at det ikke kan brukes mer.

PERIODISKE INSPEKSJONER
Brukersikkerheten avhenger av utstyrets feilfrie tilstand. Bortsett fra inspeksjoner utfgrt
av brukeren, skal detfe produktet inspiseres minsf en gang hver 12.méned i henhold i

p av prodi av en person som er autorisert il & utfgre
ige inspeksi av slike inspeksjoner md regi (type,
dusent, seri produksjonsdr, kigpsdato og dato for fgrste gangs bruk, dato

for inspeksjonen og resultatet av denne, dato for neste inspeksjon, navn og signatur pé
sakkyndig inspekigr).



BESKRIVELSE AV DELER (fig. 1)

A - karabinkropp / B port med I&s / C - del av karabinen for selens band /

D - gjenget hull for festeskruen / E - spor og fremspring for feste av klemmen og
dekselet / F - klemmens kropp / G —kam / H - sikkerhetssperre / | - festaksel /
J-hull for festeskruen / K - dekselets kropp / L - feste hulrom

MERKING (fig. 2)

1-samsvarsmerke (overensstemmelse med relevant PVU-direktiv) / 2~ nummer p& den
nofifiserte enheten som utfrer produksjonskontrollen / 3 - produsent / 4 - modell / 5~ les
instruksionene / 6 - unikt nummer / 7 - produktkode / 8 - méned og ér for produksjon /

9 - maskinlesbar oppfaring / 10 - standarder / 11 - retning for tauplassering

GRUNNLEGGENDE FUNKSJON
Anordningen (sett med brystklemme og karabin) er beregnet for oppstigning pé et fast
enkelttau eller hielpetau. Anordningen fillater bevegelse pé tauet i kun &n retning, og
blokkerer i motsatt retning.

MONTERING PA SELEN (fig. 4)

. Apne karabinens port og fgr brystselens bénd inn i den delen av karabinen som er

beregnet for dette.

Plasser klemmen og far inn i sporet p& inen. Dersom klemmen ikke

brukes, plasser og fgr dekselet inn p& samme méte.

Apne sikkerhetssperren og stram festeskruen med en unbrakongkkel giennom
kropp inn i det gjengede hullet i

Apne karabinens port og for sitteselens band inn i den delen av karabinen som er

beregnet for dette.

~

w

»

FESTESKRUE (fig. 5)

Stram festeskruen med en 2,5 mm til et p&25Nm.
Kontroller fgr bruk at skruens gienger er belagt med et blatt plastisk giengelésmiddel.
Bytt ut skruen effer 10 sykluser med inn- og utskruing.

MONTERING PA OG FJERNING FRA TAUET (fig. 6)

Plasser enhefen med pilen pekende oppover. Las opp sikkerhetssperren med fommelen
og fest deni &pen posision. Fgr inn fauet og slipp sikkerhefssperren med fommelen.
Kammen vil gripe tavet, og sikkerhetssperren vil klikke p& plass i lést posisjon. Konfroller
at anordningen er korrekt montert og at den blokkerer. For & fierne den fra tauet, avlast

ingen, &pne sikkerh ren med len og fest den i &pen posision.

Fiern tavet. Slipp si ; med g mekanismen vl refurnere tilsin
opprinnelige posisjon. Tauet kan kun fiernes dersom anordningen ikke er under belastning.

ADVARSLER - F@R BRUK (fig. 7)

Kontroller fgr hver bruk at festeskruen er fil stede og korrekt tilstrammet. Kontroller ogsé
at klemmen er fast forbundet med karabinen. Enhver bevegelse av klemmen i forhold

til karabinen kan indikere skade pa utstyret. Ved mistanke om skade skal produktet
umiddelbart tas ut av bruk.

OPPSTIGNING (fig. 8)

Fgr anordningen oppover langs tavet. Trekk nedover, og klemmen vil lése seg. Gjenta
for & fortsette igni Belast ingen kun i en retning som er

puruHeII med favet.

KORT FORFLYTNING NEDOVER (fig. 9)
Du kan flytte den ubelastede anordningen nedover langs tauet ved & trekke i tappen pé
sikkerhefssperren eller ved & trykke p& kammen ovenfra.

OBS (fig. 10)

Unnga at ugnskede objekter kommer inn pé steder der kammen bergrer tavet. Unnga
at kicer, tau eller annet utstyr kommer i konflikt med sikkerhetslasen slik at denne
uforvarende kan &pne seg. Ikke belast karabinen over porten, over dekselet eller p&
noen annen uegnet mate. Belast i kun i hovedak Ikke bruk med
tekstiltau eller -band uten at klemmen eller dekselet er montert.

BRUK AV ANORDNINGEN | TAUARBEID | HENHOLD TIL EN 12841/B (fig. 12)

« Anordningen er ikke beregnet for fallstopp. Den brukes til forflytning pé&
arbeidslinjen, og det er ngdvendig & samtidig bruke en anordning i henhold til
EN12841/A pa sikkerhetslinjen.

« Sertifiseringstestene ble utfgrt med tauene: Tendon STATIC 10 mm og Tendon
STATIC13 mm.



« Enhver overbelastning eller d k bel av anordningen kan skade
ankerlinen.

| ot fallstoppsystem er def pékrevd & kun bruke en helkroppssele i henhold fil EN 361.

« En mé veere filgiengelig pé arbeidsg og ta hensyn til alle mulige

ngdssituasioner under arbeidet.
Vi anbefaler af produkfet kun brukes av én person; hvis deffe ke er mulig,

mé p piseres av en komy person fr og etfer hver bruk. Det er
ngdvendig & kjenne il effektive og sikre redningsmetoder i flfelle brukeren kommer
ivanskeligheter under bruk av dette produktet.

Bruk kun ankerfester som er i samsvar med den europeiske standarden EN 795 med
en mini yrke p& 12 kN; for ikk iske ankerfester er minis ken 18 kN.
Under bruk m& brukeren alltid befinne seg under nivéet fil ankerpunktet. Vurder
ngye posisionen og hgyden il ankerpunkfet i forhold til bakken, og ta hensyn fil
tavets strekk ved et mulig fall og andre farlige hindringer, ogs@ i filfelle en pendel-
effekt, Arbeid alltid p& en slik méte at muligheten for fall og dets potensielle lengde
minimeres.

BRUK AV KOBLINGSSTYKKET | HENHOLD TIL EN 362/B

« Hvis kobli kket (karabinen) brukes i et ppsystem, m& lengden tas
ibetrakining, da den vil pavirke fallets lengde.

Koblingsstykker med manuell 1&s er ikke egnet for bruk som krever hyppig &pning
oglukking av porten i Igpet av dagen.

Ved & koble karabinen fil et bredt band kan styrken reduseres sammenlignet med
den oppgitte minimumsstyrken.

Under bruk mé lasen alltid veere i lukket og lést posisjon.

MATERIALER

Ingen av de ovennevnte eller allergi,
overfglsomhet eller hudirritasjon. Enheten er laget av anodisert lettmetall-legering,
rustfritt stal og plast. Dette produktet er designet for bruk under normale atmosfceriske
forhold (dvs. forhold som normalt er akseptable for mennesker).

hete dlikehold: d <

VEDLIKEHOLD, RENGJ@RING OG DESINFESJON (fig. 14)
Produktet kan vaskes med rent vann. Hvis det fremdeles er skitfent etter vask, eller hvis
du trenger & desinfisere det, kan du bruke lunkent vann (opptil 30 °C), og om ngdvendig
kan en s&peveske (ca. pH 55-85) brukes. Deretter m& produktet vaskes i rent vann
og tarkes | et lett oppvarmet, mgrkt og godt ventilert rom, borte fra varme- og UV-
glingskilder. Ingen rengjgringsmidler, hytrykks- eller damprenser kan brukes. Hvis et
metallprodukt er ekstremt skittent, kan det brukes en fin bgrste. Véte metallprodukfer
eller deler mé tgrkes av med en fgrr klut og tarkes, uten eksponering fra direkte
varmekilder. Efter rengjgring og tgrking kan metallkomponenter og spesielt deres
bevegelige deler smgres med silikonolje p& en slik mate at ingen tekstildeler eller deler
som er beregnet pé & forérsake friksjon/bremsing pavirkes.

TRANSPORT OG LAGRING
Oppbevar produktet i originalemballasien og beskytt det mot skader og veerpavirkning:
direkte sollys (UV-stréling), kiemiske midler, etsende midler, lgsemidler (syrer), efsende
milig (hay ighet), urenheter (slipemidler), fukfighet, hgye- og lave femperaturer,
skarpe kanter, vibrasjoner osv. Ikke oppbevar produkfet for mye vridd eller komprimert,
og lagre det aldri for du tgrker det grundig.

LEVETID
Produktets levetid avhenger av intensiteten i bruken og av miliget det brukes i.

Det kan reduseres av yire pavirkninger (fukfighet, temperatur, UV-stréling, etc.) og av
feil lagring og vedlikehold. Produktet kan bli skadet selv etter fgrste gangs bruk i en slik
grad at det mé tas ut av bruk. Uten hensyn il slitasje eller mekanisk skade, og forutsatt
at dlle betingelser i denne manualen fglges, er levetiden ikke strengt begrenset.

SINGING ROCK GARANTI

3 rs garanti som dekker material- og produksjonsfeil. Garantien dekker ikke feil
forarsaket av vanlig slitasje, uaktsomhet, feil bruk, forbudte modifikasjoner og feil
lagring.

Det er viktig for brukerens sikkerhet at denne instruksjonen oversettes fil gjeldende
sprak i landet der produkfet skal brukes, ogsd i flfelle videresalg utenfor det
opprinnelige bestemmelseslandet.

EU. ing og oppdaterte, p . er filgiengelig p&
wwwisingingrock.com.




POLSKI

ASC LINK - Zestaw piersi przyrzadu zaci goz

Nie uzywaj tego produktu przed uwaz iem sie i pefnym

tejinsfrukeji. W przypadku jakichkolwiek problemow 2 uzytkowaniem fego produktu
ub ni iem fej instrukc, j sie z firma SINGING ROCK lub jej

przedstawicielem.

Ten produkt jest srodkiem ochrony indywidualnej (SOI), chroni przed ryzykiem upadku
2 wysokosci i stanowi czes¢ systemu ochrony przed upadkiem. Zestaw piersiowego
przyrzadu zaciskowego i facznika jest certyfikowany jako przyrzad zaciskowy zgodnie
2 norma EN 5672013 (rys. 11) oraz jako urzadzenie do podchodzenia po linie typu B
2zgodnie z norma EN 128412024 (rys. 12). Lacznik jest certyfikowany jako fyp B zgodnie
2z norma EN 3622004, Przyrzad zaciskowy jest certyfikowany wylacznie w zestawie
2tym facznikiem i stanowi czesé zestawu i dlatego nie moze byé uzywany osobno.
Wszystkie aktywnosci na wysokosci sa niebezpieczne i moga prowadzié do kalectwa
Iub émierci. Korzystojac z fego produkiy, uzytkownik akcepiuje wszysfkie ryzyka, oraz
ponosi osobista odp za kazde i lub §mieré, ktére
mogy by zostaé spowodowane uzytkowaniem tego produktu. Jesli uzytkownik nie jest
w stanie wziaé na siebie odpowiedzialnosci za wymienione ryzyka lub nie rozumie fej
instrukcji nie powinien uzytkowaé tego produktu.

UZYTKOWANIE

Nalezy uzytkowa produkt tylko zgodnie z jego przeznaczeniem, w warunkach
okreslonych do uzytkowania w instrukeji obstugi oraz zgodnie z nie pr—zekreslonym\
obrazkami. Kazdy inny sposéb uzycia jest niedozwolony i moze skutk

Bezpieczne korzystanie z produktu jest mozliwe tylko Medy, gdy

jest odpowiednio pr lub jest pod

przeszkolonej i kompetenfne\ osoby Stan zdrowia, psychiki i warunki flzyczne
uzytkownika moga wplywaé na bezg o uzyth wy|

w normalnym jok i awaryjnym uzyciu. Nalezy sprawdzic, czy ten produkt jest
kompatybilny z innymi czeciami wyposazenia Jcymi sie na system
asekuracyjny. Uzycie niewtasciwych kembinacii srodkw ochrony indywidualnej
wiaficuchu bezpieczefistwa moze prowadzi¢ do powaznych obrazen lub

smierci. Prosimy skomplefowaé i pr ¢ tkie elementy wyp
w bezpiecznym miejscy, bez ryzyka upadku. Nalezy sprawdzic miejsce pracy pod
katem potencialnych zagrozef, jak np. lina biegnaca przez ostre krawedzie lub
elementy, efekt wahadta przy upadku, wysokie lub niskie temperatury, deszcz, 16d,
szron, snieg boto, srodki chemiczne, przewodnosé elekirycznaifp, ktore moga mie
wplyw na bezpi uzytkowanie pr:

KONTROLA
Przed kazdym uzyciem doktadnie sprawdz funkcjonalnosé i stan przyrzadu. Sprawdz
tacznik (korpus, zamek, blokada), przyrzad zaciskowy (korpus, krzywho, zapadka

jaca, 08) i érube blokujaca. Wszystko musi dziataé bez zarzuty, piktogramy
i oznaczenia musza byé czytelne. W przypadku wykrycia peknie¢, nadmiernej korozi,
#le dziatajacych ruchomych czesci lub nadmiernego zuzycia, natychmiast wycofaj
przyrzad z uzycia.
W czasie uzytkowania: - nalezy upewnic sie, ze kazda z czesci systemu z osobna jest
we wiasciwej pozycii i nie wplywa negatywnie na dziatanie innych elementaw; -
nalezy upewnié sie, ze klamry, faczniki, elementy regulacyine i ztaczne sa ustawione
wiasciwie, sq zabezpieczone, oraz ze lina jest wiasciwie wpieta do przyrzady, oraz ze
wszystko jest w stanie nie budzacym watpliwosci.
Przyrzad nie nadaje sie do uzytku gdy:
posiada jakiekolwiek uszkodzenic;
uzytkownik ma watpliwosci co do jego stanu technicznego;
zostat uzyty do wylapania przypadkowego upadku;
uzytkownik nie zna petnej historii uzytkowania.
Jeteli przyrzad zostat wytaczony z uzytky, nie moze byé uzywany dopéki
uprawniona osoba nie potwierdzi pisemnie, ze jest w dobrym stanie | SPEENIA
WARUNKI bezpiecznego uzytk ia. Nie wolno modyfikowaé konstrukeji produktu
ani naprawiaé go samemu. Jezeli uprawniona osoba okresli produkt jako NIE
SPEENIAJACY WARUNKOW, zalecamy jego zniszczenie tak, by dalsze uzytkowanie
przyrzadu byto niemozliwe.




OKRESOWE INSPEKCJE

o uzytkownika zalezy od ni stanu wyposazenia. Oprécz
mspekcp przeprowadzanych przez uzytkownika, przyrzad musi p épr wi
préynimnie] az na 12 miesiecy wediug procedur okrelonych przez producenta

oraz przez osobe up 1 do wyh pr ych. Wyniki

takich przegladéw musza by¢ zapisywane (rodzai, producent, numer seryjny, rok
produkeji, data zakupu oraz pierwszego uzycia, data i przebieg kontroli, data kolejnego
przegladu, imie, nazwisko i podpis osoby upowaznionej).

OPIS CZESCl (rys. 1)

A~ korpus tacznika / B - zamek z blokada / C - miejsca do wpiecia tasm z uprzezy
(gorne i dolne) / D — gwintowany otwér na srube blokujaca / E - rowek i wypustka
do mocowania przyrzadu zaciskowego i ostony / F - korpus przyrzadu zaciskowego
/ G-krzywka / H - zapadka zabezpieczajaca / | - 08 mocujaca / J - otwér na srube
blokujaca / K - korpus ostony / L - gniazdo mocujace

OZNAKOWANIE (rys. 2)

1-znak §¢ z odpowiednia dyrektywa OOP) / 2 - numer jednostki
notyfikujacej, ktora przeprowadza kantrole produkeii / 3 - producent / 4 model /
5 - przeczyta instrukcje / 6 - numer unikalny / 7 - kod produktu / 8 - miesiac i rok
produkcji / 9 - kod Matrix / 10 - normy CE ktére spetnia przyrzad / 11 - kierunek
zakladania liny do przyrzadu

PODSTAWOWA FUNKCJA

Urzadzenie (zestaw piersiowego przyrzadu zaci go i tacznika) jest pr

do wehodzenia po statej linie pojedynczej lub lince pomocniczej. Urzadzenie umozliwia
poruszanie sie po linie tylko w jednym kierunku, a w kierunku przeciwnym blokuje sie.

MOCOWANIE DO SZELEK BEZPIECZENSTWA (rys. 4)

. Otwérz zamek facznika i przetdz tasme uprzezy piersiowej przez przeznaczone do
tego miejsce w laczniku.

Umiesé przyrzad zaciskowy i wsuf 08 mocujaca w rowek tacznika. Jezeli przyrzad
zaciskowy nie jest uzywany, umiesé i wsui ostone w ten sam sposab.

Odchyl zapadke zabezpieczajaca i dokreé srube blokujaca kluczem imb

przez korpus przyrzadu zaciskowego do gwintowanego otworu w faczniku.
Otworz zamek tacznika i przefdz tasme uprzezy biodrowej w miejscu do tego
przeznaczonym w faczniku.

~

«

»

SRUBA BLOKUJACA (rys. 5)

Dokrec érube jaca kluczem imbusowym 25 mm z dokrecania 2,5 Nm.
Przed uzyciem sprawdz i powtoki zab jacej
gwint &ruby. Wymied &rube po 10 cyklach wkrecania/wykrecania.

ZAKLADANIE NA LINE | ZDEJMOWANIE Z LINY (rys. 6)

Ustaw przyrzad tak, aby strzalka skierowana byla do géry. Odblokuj keivkiem zapadke
zabezpieczajaca i zablokuj ja w pozycii otwartej. Wibz line i zwolnij keivkiem zapadke.
Krzywka zacisnie line, a zapadka zaskoczy w pozycje zablokowana, Sprawdz,

czy urzadzenie jest prawidlowo zalozone i czy sie blokuje. Aby zdjaé z liny, odciaz
urzadzenie, odchy! keiukiem zapadke i zablokuj ja w pozycji otwartej. Wyjmijline.
Zwolnij keiukiem zapadke, mechanizm powréci do pierwotnej pozycji. Line mozna
wyijaé tylko wtedy, gdy urzadzenie nie jest obciazone.

OSTRZEZENIA - PRZED UZYCIEM (rys.7)

Przed kazdym uzyciem sprawdz umiejscowienie Sruby blokujacej oraz jej prawidtowe
dokrecenie. Sprawds, czy przyrzad zaciskowy jest prawidlowo potaczony z facznikiem.
Jakikolwiek ruch przyrzadu zaciskowego wzgledem lacznika moze oznaczaé
uszkodzenie urzadzenia. W przypadku podejrzenia uszkodzenia natychmiast wycofaj
produkt z uzytkowania.

WCHODZENIE (rys. 8)

Przesuf urzadzenie w gére po linie. Pociagnij w dét, przyrzad zablokuje sie. Aby
kontynuowaé wchodzenie, powtérz czynnosé. Obciazaj urzadzenie tylko w kierunku
réwnoleglym do liny.

KROTKIE PRZESUNIECIE W DOL (rys. 9)
Nieobciazone urzadzenie mozna przesunaé w dét po linie, pociagajac za jezyczek
zapadki lub naciskajac na krzywke z gory.



UWAGA (rys. 10)

Nie dopuszczaj do zanieczyszczenia ciatami obcymi obszary, w ktorym krzywka
zaciska sie na linie. Nie dopuszczaj do zahaczania zapadki zabezpieczajacej o odziez
lub inne elementy wyposazenia uzytkownika. Nie obciazaj tacznika przez zamek, przez
osfone ani w zaden inny niedozwolony sposab. Obciazaj facznik wylacznie wzdtuz
jego osi pionowej. Nie uzywaij tacznika z linami nylonowymi/poliamidowymi lub
tasmami, jesli przyrzad zaciskowy lub ostona nie sa prawidiowo zamontowane.

UZYTKOWANIE URZADZENIA W DOSTEPIE LINOWYM ZGODNIE Z EN 12841/B
(rys. 12)

« URZADZENIE NIE JEST PRZEZNACZONE DO POWSTRZYMYWANIA SPADANIA.
Stuzy do przemieszczania sie po linie roboczej i konieczne jest jednoczesne
uzywanie urzadzenia zgodnego z norma EN 12841/A na linie asekuracyjnej.

Testy certyfikacyjne przeprowadzono na linach: Tendon STATIC 10 mm i Tendon
STATIC 13 mm.

« Jakiekol iazenie lub obciazenie dynamiczne urzadzenia moze uszkodzié
line korwiczqca_,

W systemie powstrzymywania spadania nalezy uzywaé wylacznie kompletnej
uprzezy zgodnej z norma EN 361

Na stanowisku pracy musi by€ dostepny plan ratowniczy, ktéry uwzglednia
wszystkie sytuacje awaryjne podczas pracy.

Zalecamy uzytkowanie wylacznie przez jedna osobe; jesli nie jest to mozliwe, produkt
musi byé sprawdzony przez kompetentng osobe przed i po kazdym uzyciu. Nalezy
2znaé niezbedne, skuteczne i bezpieczne metody ratownictwa na wypadek, gdyby
uzytkownik znalazt sie w frudnej sytuacji podczas korzystania z tego produktu.
Uzywaij wylacznie urzadzed kotwiczacych zgodnych z europejska norma EN 795

o minimalnej wytrzymatosci 12 kN; w przypadku niemetalowych urzadzen
kotwiczacych minimalna wytrzymalosé wynosi18 kN.

« Podczas uzyth ytkownik musi zawsze znajdowag sie ponizej poziomu
punkiu kofwiczacego, Starannie rozwat pozycie | wysokosé punktu kofwiczacego
wzgledem ziemi i wez pod uwage wydluzenie liny podczas Inego upadku

oraz inne niebezpieczne przeszkody, réwniez w przypadku efektu wahadta. Zawsze
pracuj fak, aby zminimalizowaé mozliwosé upadku i jego potencialna diugosé.

UZYTKOWANIE LACZNIKA ZGODNIE Z EN 362/B
+ Jeslitacznik jest uzywany w systemie powstrzymywania spadanio, bez przyrzadu

aciskowego nalezy lednié jego dlugosé, poniewaz wplynie ona na diugosé
upadku.
« taczniki z reczna blokada zamka nie sa odpowiednie do zastosowan
ch czestego otwierania i zamykania zamka w ciagu dnia.

Podiaczenie facznika do zbyt szerokiej tasmy moze zmniejszyé jego wytrzymatosé
w poréwnaniu z podana minimalna wytrzymatoscia.
Podczas uzytkowania blokada musi byé zawsze w pozycii zamknietej.

MATERIALY

Zadne z wymienionych przyrzadéw ani metody ich konserwacii nie powoduja alergii,
nadwrazliwosci ani podraznien skory. Przyrzad wykonany jest z anodowanego
stopu lekkiego metali, stali nierdzewnej i fworzyw sztucznych, zostat zaprojektowany
do uzytkowania w normalnych warunkach atmosferycznych (fj. warunkach
akeeptowalnych dla czlowieka).

UTRZYMANIE, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA (rys. 14)

Przyrzad moze byé myty w wodzie pitnej. Jezeli produkt w dalszym ciagu jest
brudny lub wymaga dezynfekeji, mozna go umyé w cieptej wodzie (do 30 °C), a

jesli zajdzie taka potrzeba, mozna zastosowaé roztwér mydta (pH ok 5.5-85). Po
wszystkim przyrzad musi zostaé umyty w czystej wodzie | wysuszony w lekko
ogrzewanym, ciemnym i dobrze wentfylowanym pomieszczeniy, z dala od zrédet
ciepta i promieniowania UV. Nie wolno uzywaé detergentow, ani myjek parowych/
cisnieniowych. W przypadku silnego zabrudzenia elementow metalowych, mozna
uzyé drobnej szczotki. Mokre mefalowe produkty lub czesci musza byé wytarte sucha
szmatka i wysuszone z dala od bezposrednich zrédet ciepta. Po wyczyszczeniu
iwysuszeniu, mefalowe komponenty, a w szczegdlnosci ich ruchome czesci, moga by¢
nasmarowane smarem silikonowym lub typu PTFE w taki sposob, by nie zostaty nim
ubrudzone zadne elementy tekstylne lub czesci, ktorych zadaniem jest generowanie
tarcia/sity hamujace].

TRANSPORT | PRZECHOWYWANIE
Nalezy przechowywat przyrzad wjego oryginalnym opakowaniu oraz chronic przed
oraz wph swiatta
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(promieniowanie UV), srodkdw chemicznych, substancjami zracymi, r
(k i), srodowiskiem k inym (wysokie | i
(materiaty cierne), wilgocia, wysokimi i niskimi temp i, ostrymi krawedzi

wibracjami itp. Nie nalezy przechowywa nadmiernie skreconego lub Sciéniefego, nie

wolno przech przed dokiadnym jego
TRWALOSC
Trwatosé przyrzadu zalezy od inte &ci uzycia oraz srodowiska, w jakim byt

uzytkowany. Trwatosé moze byé zmniejszona przez czynniki zewnetrzne (wilgog,
temperatura, promieniowanie UV itp.) oraz przez niewtasciwe przechowywanie
lub utrzymanie. Przyrzad moze zostaé uszkodzony nawet przy pierwszym uzyciu do
takiego stopnia, ze nie bedzie mbgt by¢ dalej uzywany. Bez uwzglednienia zuzycia
lub uszkodzen mechanicznych i przy zachowaniu wszystkich warunkéw podanych
W niniejszej instrukcji, trwatos¢ nie jest Scisle ograniczona.

GWARANCJA SINGING ROCK
3 lefnia gwarancia obejmuje wady produkcyme imaterialowe. Gwarancia rie

obejmuje uszkodzen sp Inym zuzyciem,

niewlasciwym uzytl ,zckuzcmym\ dyfikacjami czy niewlagciwym
przechowywaniem.
Ze wzgledéw bezpieczeri sytkownika niezbednym jest aby ta instrukcja obstugi

zostata przettumaczona na ,ezyk kraju, w ktorym produkt bedzie uzytkowany a
fakze w przypadku odsprzedazy produktu poza pierwotnym krajem przeznaczenia.
Deklaracja zgodnosci EU oraz aktualne dokumenty dotyczace produktu sa dostepne
na stronie wwwisingingrock.com.

SLOVENSKY

ASC LINK - zostava hrudného blokantu a karabiny

Nepouzivaite tento vjrobok bez starostlivého preéitania a pochopenia tychto navodov.
V pripade problému s pouzitim vyrobku alebo porozumenim navodu kontaktujte
prosim SINGING ROCK.

Tento vyrobok je osobny ochranny prostriedok (OOP), chréni pred rizikom padu z vysky
a tvorf siéast systému ochrany oséb proti padu. Zostava hrudného blokantu a karabiny
je certifikovana ako lanova zviera podia EN 567:2013 (obr. 11) a ako nastavovacie
zariadenie lana podla EN 128412024 typ B (obr. 12). Karabina je cerfifikované ako spojka
podla EN 362:2004 typ B. Blokant je certifikovany iba v zostave s karabinou - jedna sa
onéhradny diel a samostatne ho teda nemozno pouit.

V&etky aktivity vo vyskach si nebezpeéné aktivity, pri kforych so mozné zranenia
asmrt. Pouzitim tohto vrobku sthlasite so véetkymi odpovedajicimi rizikami a osobne
nesiete odpovednost za véetky pripadné skody, zranenie alebo smrf, ku ktorym by doslo
v spojitosti s pouzitim tohto vrobku. Ak nie ste schopny niest zodpovednost za tieto

rizika alebo jete tomuto navodu, nepouzivaite tento vyrobok.
POKYNY NA POUZITIE
Tento vrobok pouzivaite len v rami st ych podmienok k pouzivaniu a pre

zamyalang 6éel popisany v navode a podia nepreskrinutych grafickyich zobrazen.
Kazdé iné poutitie je zakazané a méze viest k nehode alebo smrti. Virobok mézefe
bezpeéne pouzivat iba pokial ste odborne preskoleny alebo pod trvalim priamim
dohladom odborne vycvicenej a spésobilej osoby. Vasa zdravotné, mentélna a fyzicka
kondicia je ddleZita pre bezpeéné pouzivanie vyrobku v normélnom aj v nudzovom
rezime. Overte, ze tento vyrobok je kompatibilny s ostatnymi prvkami systému ochrany
0s5b proti padu. Pouzitie nevhodnej kombinacie prostriedku OOP v istiacom refazci
méze dojst k vaznej nehode, zraneniu alebo smrti. Nastavte a vyskdsaite vaetko
vybavenie na bezpeénom mieste bez rizika padu.

Overfe potenciélne nebezpecie na pracovisky, napr. vedenie a zatazovanie cez ostré
hrany & predmety alebo kyvadlové pohyby pri pade, vysoké a nizke teploty, dazd,
namraza, sneh, blato, chemické &inidlg, elekiricka vodivost, atd, ktoré mézu ovplyvnif
bezpeéné pouzivanie.

KONTROLA
Pred kazdym pouzitim dékladne jte celkovd funkénost a op
zariadenia.




Skontrolujte karabinu (telo karabiny, zamok, poistku), blokant (telo blokantu, vacky,
poistky, éap) a aretaénd skrutku. Vietko musi fungovat bezchybne. Oznacenie musi byt
Citatelng. Ak objavite praskliny, nadmernd koréziy, zle fungujoce pohyblivé Easti alebo
nadmerné opotrebenie, zariadenie ihned vyrade.

Pocas pouzi jte: & s0 jednotlivé prvky systému v spravnej polohe,
vm\omne sa negativne neovp\yvuw a neprekazajo si; &i so spony, spojky, nastavovacie
a pripeviovacie prvky spravne nastavené a zaisteng, lano spravne naviazené a vietko
vo vybornom stave.

Vyrobok vyrad'e z pouivania pokialt

« vykazuje najmensie znamky poskodenia;

« mate akikolvek pochybnost o jeho stave;

« bol pouzity k zachyteniu pady;

« nepoznate jeho 0pInG histériv.

Vyradeny vyrobok nesmie byf pouzivany do tej doby, pokial odborne spésobila

osoba pisomne potvrd, ze je v poriadku a ,VYHOVUJE". Nezasahujte do konstrukcie
vyrobku ani ho sami neopravuite. Pokial' odborne spésobila osoba oznadi vyrobok
 NEVYHOVUJE", odporiéame vyrobok znehodnotif a zabranif tak dalsiemu pouzitiv.

PERIODICKA KONTROLA

Bezpeénost uzivatelov zavisi na vibornom stave prostriedku. Okrem kontrol
uskutoéiiovanych uzivatelom musi byf tento vyrobok najmenej raz za 12 mesiacov
skontrolovany podfa vrobcom stanovenych postupov osobou odborne spésobilou pre
periodické kontroly. O prevadzanych kontrolach musi byt vedeny zaznam (typ, vyrobca,
sériové Eislo, rok vyroby, datum predaja a prvého pouzitia, datum a priebeh kontroly,
dalsia kontrola, meno podpis odborne spésobilej osoby.

POPIS CASTI (obr. 1)

A - telo karabiny / B - zamok s poistkou / C - casf karabiny pre popruh postroja /
D - otvor so zavitom pre aretaénd skrutku / E - dréazka a vystupok pre upevnenie
blokantu a krytu / F - telo blokantu / G - vatka / H - poistka / | - upevitovaci éap /
J - montazny otvor

ZNACENIE (obr.2)

1~ znagka shody (soulad s prislusnou OOP smernicou) / 2 - &islo notifikovanej osoby,

ktora vykonava kontrolu vyroby / 3 - vyrobca / 4 -model / 5 - precitajte si pokyny /
~jedinené &islo / 7 - kéd vyrobku / 8 - mesiac a rok vyroby / 9 - strojovo itatelny

2zapis / 10 - normy / 11 - smer uloZenia lana

ZAKLADNE FUNKCIE

Zariadenie (zostava hrudného blokantu a karabiny) je uréené na vstup po fixnom
jednoduchom lane alebo p j Sndre. Zariad zfivje pohyb po lane iba
jednym smerom, v opaénom smere dochadza k jeho zablokovaniv.

NASADENIE NA POSTROJ (obr. 4)

Otvorte zamok karabiny a navleéte popruh hrudnej &asti postroja do prisluénej asti.
Prilozte blokant a zasufite upeviiovaci éap do drézky v karabine. Ak nepouzivate
blokant, prilozte a zasuiite kryt obdobnym spésobom.

Odklopte poistku @ imbusovym kloéom zaskrutkujte aretaénd skrutku cez telo
blokantu do zavitu v karabine.

4. Otvorte zamok karabiny a navleéte popruh sedacej casti postroja do prislunej asti.

o~
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ARETACNA SKRUTKA (obr. 5)

Avretaéni skrutku dofahujte imbusovym kldéom 2,5 mm momentom 2,5 Nm.
Pred pouzitim overte pritomnost modrého plastového poviaku na zavite skrutky.
Po 10 cykloch zaskrutkovania/vyskrutkovania skrutku vymerte.

NASADENIE NA LANO A ZOBRAZENIE Z LANA (obr. 6)

Zariadenie orientujte &ipkou nahor. Palcom odblokujte poistku a zaistite v otvorenej
polohe. Viozte lano a palcom uvolhite poistku. Vaka zovrie lano a poistka zapadne do
polohy zaistené. Skontrolujte, & je zariadenie spravne zalozené a & blokuje. Pre siatie
2 lana odlahgite zariadenie, palcom odklopte poistku a zaistite v otvorenej polohe.
Vyberte lano. Palcom uvolnite poistky, mechanizmus sa vréti do pévodnej polohy: Lano
je mozné vybrat iba, pokial nie je zariadenie zatazené.

UPOZORNENIE - PRED POUZITIM (obr. 7)

Pred kazdym pouzitim i aoplné j skrutky.

Dalej skontrolujte pevné sp0|eme blokanty a karabiny. Akykolvek pohyb blokantu

voci inke méze poskodenie zariadenia. Pri podozreni na poskodenie
ihned vyradte z prevadzk




VYSTUP (obr. 8)
Posuiite zariadenie nahor po lane. Zatiahnite spat, blokant sa zablokuje. Pre postup
nahor postup opakuijte. Zariadenie zafazujte iba v smere rovnobeznom s lanom.

KRATKE POSUNUTIE DOLE (obr. 9)
Nezafazené zariadenie mézete po lane posunit smerom dole, ak zatiahnete za zobacik
poistky alebo zvrchu zatlaéite na vacku.

POZOR (obr. 10)

Zabréite pristupu cudzich telies do miest, kde vacka zviera lano. Zabréste zachyteniu
poistky za odev alebo soéasti vystroja. Karabinu nezatazujte cez zamok, cez kryt
&iingm nevhodnym spésobom. Karabinu zatazujte len v hlavnej osi. Nepouzivaite
karabinu s textilngmi lanami & popruhmi bez indfalovaného blokantu &i krytu.

POUZITIE ZARIADENIA V LANOVOM PRISTUPE EN 12841/B (obr. 12)
« Zariadenie nie je uréené na zachytenie padu. SIozi na postup po pracovnom vedeni
aje nuiné poutit siéasne aj zariadenie podfa EN 12841/A na bezpeénostnom vedeni.
Certifikaéné testy boli vykonané s lanami: Tendon STATIC 10 mm a Tendon
STATIC 13 mm.
Akékolvek prefazenie alebo dynamické zatazenie zariadenia méze poskodit
kotviace vedenie.
V systéme zachytenia padu je nutné pouzivat vyhradne celotelovy dvéizok podia
EN361.
Na pracovisku musi byt k dispozicii plén pre zachranu a musi zohladfiovat vaetky
nidzové situacie pri praci
Odporéame pouzivanie vyhradne jednou osobou; pokialfo nie je mozné, musi byt
vyrobok prevereny kompetentnou osobou pred a po kazdom pouiti. Je potrebné
poznat nevyhnutné efektivne a bezpeéné metddy zachrany pre pripad, ked'sa
pouzivatel dostane do problémov pri pouziti tohto vyrobku.
+ Poutivaife iba kofviace prosiriedky vyhovujice eurdpske] norme EN 795

12 kN, pri nekovovych kotviacich prostriedkoch minimaine

18KN.

Pri pouziti musi byt uzivatel'vidy pod droviiou kotviaceho bodu. Starostlivo zvazte
poziciu a vyéku kotviaceho bodu vzhladom k zemi a berte do Gvahy priefah lana pri
moznom pade a iné nebezpeéné prekazky aj v pripade kyvadlového efektu. Vidy
pracujte tak, aby ste obmedzili moznost padu a jeho moznd dizku na minimum.

POUZITIE SPOJKY EN 362/B

« Pokial'sa spojka (karabina) pouziva v systéme zachytenia padu, musi byt
zohladnena qj jej dizka, pretoze bude mat vplyv na dizku padu.

Spojky s manualnou poistkou zamku nie st vhodné na pouzitie, kforé vyzaduje caste
otvaranie a zatvaranie zamku pocas dria.

Pripojenim karabiny k Sirokému popruhu méze byt jej pevnost oproti udavanej
minimalnej pevnosti znizena.

Pocas pouzitia musi byt poistka vidy v zatvorene] polohe.

MATERIALY

Ziadne z uvedenjch zariadent ani spésobov Gdrzby nespésobujs alergie, precitlivenost
ani podrazdenie pokozky. Zariadenie je vyrobené z eloxovanej zliatiny fahkych kovov,
nehrdzavejicej ocele a plastov. Tento vyrobok bol navrhnuty na poutitie v normalnych
atmosférickych podmienkach (t. j. podmienkach normalne znesitelngch pre loveka).

UDRZBA, CISTENIE A DEZINFEKCIA (obr.7)

Vyrobok mézete umyf Cistou vodou ,domacej” kvality. Pokial je stale znecisteny alebo
ho potrebujete dezinfikovat, mézete pouzit viazng vodu (max. 30 °C) a pokialje to
nevyhnutne potrebné, pouzite mydlovy roztok (priblizne pH 55-85). Potom vyperte
vyrobok v Cistej vode a suste v malo vykrenej temnej a dobre vetranej miestnosti
mimo dosah priamych zdrojov tepla a UV Ziarent. Na &istenie nemézu byt pouité
saponaty, tlakové a pamé éisfice. V pripade silného znegistenia kovového vyrobku
mésete nedisfoty odstranit jemnou kefkou. Mokré kovové vyrobky alebo siciastky utrief
suchou handrou a suste mimo dosah prlamych zdrojov tepla. Po Cisteni a vysulent
méiete premazat kovové komp Setkym ich pohyblivé Easti silikonovy
olejem tak, aby neboli zasiahnuté fexh\ne Costi o Zasti urtens k vyvolaniu frecieho/
brzdného efektu.

TRANSPORT A SKLADOVANI

Vyrobok uchovévajte v originalnom obale a chréite ho pred poskodenim a okolngmi
vplyvmi: priame slnko (UV Ziarenie), chemické éinidla, Zieraviny, rozpostadia (kyseliny),
korozivne prostredie (vysoka salinita), necistoty (abraziva), vihko, vysoké a nizka



teplota, ostré hrany, vibracie, atd. Neskladujte virobok prilié skroteny alebo stlageny
anikdy neukladaite vyrobok pred tym, ako ho dakladne vysusite.

ZIVOTNOST VYROBKU

Zavisi na intenzite pouzivani tredia, v ktorom je pouzivany. Znizuje sa
pésobenim vonkajéich vplyvov (vlhkos' teplota, UV ziarenie, atd) a nevhodngm
skladovanim a ddrzbou. Uz pri prvom pouziti méze dojst k takému poskodeniu, ktoré
skrati zivotnost vyrobku na toto prvé pouzitie. Bez ohladu na opotrebenie alebo
mechanické poskodenie a pri dodrzani véetkych podmienok uvedengch v fomto navode
nie je Zivotnost strikine obmedzena.

SINGING ROCK ZARUKA
3roky na vady materilu a vjrobné vady. Nevztahuje sa na vady spésobené
normalnym opofrebovanim, nedbalosfou, neodbornym zachadzanim, nespravnym

pouitim, zakazanymi Gpravami a nesp

Pre bezpecnost uzivatela je nutné, aby tento névod bol prelozeny do Gradného jazyka
krajny, v ktorej bude OOP pouzivané, a fo aj v pripade mimo pévodni krajnu uréenia.
EU prehlésenie o zhode a aktuéine dokumenty k vyrobku néjdete na
wwwisongingrock.com.

MAGYAR

ASC LINK - Melles mészégép és karabiner egyittes

Ne hasznélja ezt a terméket, mielstt figyelmesen elolvasta és megértette volna

ezeket az utasitasokat. Ha bérmilyen probléma meril fel a termék hasznalataval
kapcsolatban, vagy ha nem érfi ezeket az utasitasokat, kérjik, forduljon a SINGING
ROCK-hoz.

Ez a termék egyéni védéfelszerelés (EVE), amely megvédi az embereket a magasbsl
18rténs leesés veszélyétsl és a leesésvédelmi rendszer részét képezi. A melles
maszogeép és karabiner egyittes az EN 567:2013 szabvany szerint maszogépként
(11.bra), valamint az EN 128412024 szabvény szerint ,B" tipust ktélbeallits eszkszként
(12.bra)let fandsitva. A karabiner pedig az EN 3622004 szabvany serini B fipus

usitast kapott. A maszagép kizarslag a k
Kerilt tanGsitasra - potalkatrésznek minésil, ezért snalloan nem hasznalhats.

Minden ban végzett fevékenység veszélyes, mely sériléshez vagy akar halalhoz
is vezethet, A fermak glataval On asul veszi ezeket a kocka

és személyes felelésséget vallal minden olyan karért, sérilésért vagy halalesetért,
amelyet a termék hasznalata okozhat. Ha nem tudja vallalni a felelésséget ezekért
a kockazatokért, vagy ha nem érti ezeket az utasitasokat, kérjik, ne hasznalja ezt
aterméket.

HASZNALAT
Kerjisk, hogy ezt a terméket csak a hasznalatra elirt feltételek mellett a hasznalati

it ban leirtaknak é (Gen és ne az athizott képek szerint
hasznalja. Minden mas hclszncl\uf hlos és balesetet vclgy halalt okozhat. Ezt a terméket
csak akkor h alhatj a ha épzésben részesilt, vagy ha

egy megfeleléen kepzeh‘ & hozzaérts személy Gllands felugyelete alatt all. Az On
egészség, mentalis és fizikai allopota befolyasolhatia a felszerelés hasznalsjanak

normal és soran is. Kerjik, ellensrizze, hogy
o2 a termék kompatibiis-e o f6bbi felszereléssel, ha azok egy rendszerbe vannak
. A személyi védéeszkdzok nem & kombinacisjanak hasznal
a biztositéla stlyos &s sérile agy halélt okozhat. Kérem, allitsa
be és feszfelje oz bsszes berendezést b.ztonsagos helyen, ahol nincs esésveszély.
llendrizze a munkahelyen a lehetsé mint példaul a kétél éles

peremeken vagy targyakon valé arfumsa kilengés esés kézben, magas és alacsony
homérséklet, ess,jegesedes, ho, sér, vegyi cmyagok, clekiromos vezelképesség sib.

amelyek befolya a bizfonsagos h
ELLENORZES

Minden h alat elstt alap ellenérizze az eszkéz altala ! ését és

kopottsagat. Ellendrizze a karabinert (test, nyely, zarogyirt), a maszogépet (test,
fogazott nyely, biztonsagi ré csapszeg) és a régzitécsavart. Mindennek

oké kell mkodnis | 0 kell lennie. Ha repedéseket,




tolzott korrézidt, rosszul miksdé mozgé alkatrészeket vagy tolzott kopast taldl, az
eszkézt azonnal vonja ki a forgalombl.

Hasznalat soran: gy8zédién meg arrd), hogy a rendszer egyes részei megfeleld
helyiksn vannak, és nem zavariék vagy akadalyozzak egymést; gy6zédion meg
arrdl, hogy a kapcsok, ok, allito- s rogz be K
allitva és régzitve, a kotél megfeleléen be van-e kétve, és hogy minden kifogastalan
allapotban van-e.

Hagyija abba a termék hasznalatat, ha:

« sérilés barmilyen jelét mutati

« barmilyen kétsége van az allapotaval

« aztesés megdllitasara hasznaltak;

« nem ismeri a feljes eldéletét.

Ha a terméket hasznalaton kiviil helyezik, nem szabad hasznalni, amig egy arra
felhatalmazott személy irasban nem igazolja, hogy a fermék i allapotban van és
 MEGFELELO". Ne véltoztassa meg a termék szerkezetét, és ne probalia meg sajat
maga megjavitani. Ha egy felhatalmazott személy a terméket ,NEM MEGFELELO"-nek

mindsiti, | ljuk @ termék , hogy az ne legyen t8bbé hasznalhaté.

RENDSZERES FELULVIZSGALAT

A felhasznalok biztonsaga a és hibatlan allapotatsl figg. A felhasznalo

altal végzett ellenérzéseken kivil ezt a terméket a gyarts altal elsirt eljarasok

szerint legalabb 12 havonta egyszer ellendrizni kell a rendszeres felilvizsgalatra

felhatalmazott személynek. Az ilyen ellenérzések eredményeit fel kell jegyezni (tipus,

9yartd, sorozatszam, gyartasi éy vasarlas és elss hasznalatba vétel datuma, az
llenérzés datuma é énye, a kivetkez felilvizsgalat datuma, az arra jogosult

személy neve és alairasa).

AZ ALKATRESZEK LEIRASA (1. abra)

A~ karabiner teste / B - nyelv zarogyirivel / C - a karabiner testhevederhez rgzité
hevederének fogadb része / D - menetes furat a régzitécsavar szamara / E - horony
amaszogeép és afedél rdgzitésehez / F - maszogép teste / G - fogazott nyely /

H - biztonsagi régzitskar / | - régzitéesap / J - furat a régzitéesavar szamara /

K - fedél teste / L - a fedél régzitéirege

FELIRATOK (2. 6bra)

1- megf i jelzés (megfelelés az alkal do EVE iranyelvvel) / 2 - a gyartasi
ellenérzést végzs bejelentett szervezet szama / 3 - gyarts / 4 - modell / 5 - olvassa el
az utasitasokat / 6 - egyediszam /7 - termékkod / 8 - gyartasi honap és év /

9 - géppel olvashatb feliegyzés / 10 - szabvanyok / 11 - kétél ésének az iranya
ALAPVETO FUNKCIO
Az eszkdz (melles maszogép és karabiner egyittes) rogzitett egé élen vagy

segédzsinéron valé felmaszasra szolgal. Az eszkéz csak egy iranyban teszi lehetévé
amozgast a kétélen, oz ellenkezs iranyba blokkol.

ROGZITES A TESTHEVEDERHEZ (4. abra)

1. Nyissa ki a karabiner nyelvét, és vezesse t a mellheveder hevederét a karabiner
erre a célra kialakitott részén.

Helyezze fel a maszogépet, és folja be a régzitécsapot a karabiner hornyaba.

iben a méaszogép nincs a a fedelet ugyanilyen médon helyezze

fel &s rogzitse.

Haijtsa fel a 1, majd egy i hizza meg a

régzitécsavart a maszogep testén keresztil a karabiner menetes furataba.

Nyissa ki a karabiner nyelvét, és vezesse at az iléheveder hevederét a karabiner

erre a célra kialakitott részén.

~

w
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ROGZITOCSAVAR (5. abra)

A régzitécsavart 2,5 mm-es imbuszkulcesal 2,5 Nm nyomatékkal hizza meg. Hasznalat
elétt ellenérizze, hogy a csavar menetén megtalalhato-e a kék szinG mianyag
menetrégzits bevonat. A csavart 10 becsavarési/ kicsavardsi ciklus utan cserélje ki.

KOTELRE HELYEZES ES KOTELROL VALO LEVETEL (6. abra)

Az eszkézt 0 vgy kell rbgziteni a testhevederhez, hogy a nyl felfelé mutasson. A

lykujjaval oldja ki a biztonsagi rég: 1, s régzitse nyitott helyzetben. Helyezze

be a kstelet, és a hivelykujaval engedie el a bizfonsagi régaitékart. A fogazoft nyely
gszoritia a kdtelet, s a biztonsagi ré a zart helyzetbe pattan.

hogy az eszkéz megfeleléen van-e behelyezve és blokkol-e.

Ak8telrs| vald levételhez tehermentesitse az eszkéz, a hivelykuijaval hajtsa

ki a biztonsagi régzitékart, és régzitse nyitott helyzetben. Vegye ki a kételet.




Ahivelykujjaval engedie el a biztonsagi régzitékart, és a fogazott nyelv visszatér az
eredeti helyzetébe. A kdtelet csak akkor lehet kivenni, ha az eszkéz nincs terhelés alatt.

FIGYELMEZTETESEK - HASZNALAT ELOTT (7. abra)

Minden h alat elétt ellenérizze ar i ar meglétét és meg

Ezenkivil ellendrizze, hogy a maszogép szilardan régzil-e a karabinerhez. A m
barmilyen elmozdulasa a karabinerhez képest az eszkéz sérilésére utalhat. S
gyandja esetén a terméket azonnal vonja ki a hasznalatbol.

FELMASZAS (8. bra)

Csisztassa az eszkézt felfelé a kétélen. Hizza vissza, és a maszogép blokkol. A felfelé
haladashoz ismételie meg a miveletet. Az eszkézt csak a kétéllel parhuzamos
iranyban terhelje.

ROVID LEERESZKEDES (9. abra)
A tehermentesitett eszkszt lefelé o a kétélen, ha meghtzza a
régzitékar nyelvét, vagy ha felilrs| megnyomia a fogazott nyelvet.

FIGYELEM (10. &bra)

Akadalyozza meg idegen fargyak bejutdsat arra a ferilefre, ahol a fogazott nyely
akstelet megszoritia. Kerilje e, hogy a i

vagy a felhaszndls felszerelésének mas részeibe. Ne ferhelje a karabinert a nyelven,

a fedélen vagy barmilyen mas nem megengedett madon. A karabinert csak a f&
tengelye mentén ferhelje. Ne hasznalja a karabinert fextil kdtelekkel vagy hevederekkel,
ha a maszégép vagy a fedél nincs megfeleléen felszerelve, mert a karabiner belss ivén
talalhaté horony a textl eszkézok sériléséhez vezethet.

KOTELTECHNIKAI HASZNALAT AZ EN 12841/B SZABVANY SZERINT (12. abra)

* Az eszkéz nem zuhands megtartasara szolgal. A munkakétélen vald haladasra
szolgdl, és ezzel egyidejileg az EN 12841/A szabvanynak megfeleld eszkézt kell
hasznalni a biztositokstélen.

o A Usitasi teszteket a kovetkezé ko végezték: Tendon STATIC 10 mm és

Tendon STATIC 13 mm.

Az eszkdz barmilyen tolterhelése vagy d

amunkakdtelet és/vagy a kikétési pontot.

Zuhanasgatls rendszerben kizardlag az EN 361 szabvanynak megfelels teljes

testhevedert szabad hasznalni.

A munkahelyen rendelkezésre kell dlinia egy mentési fervnek, amely figyelembe

veszi a munka sorén elsfordulo Gsszes vészhelyzetet.

terhelése ka

« Kizérélag egy személy &ltali hasznalatot i lunk; ha ez nem
atermaket minden hasznélat elétt és utan hozzaért személynek ellendriznie kell.
Ismerni kell a éges hatékony és biztonsagos mentési mé arraaz

esetre, ha a felhasznalé nehézségekbe itkdzik a termék hasznalata kézben.
Kizarolag az EN 795 eurdpai szabvanynak megfelels, legalabb 12 kN
szakitészilardsagi kikétési pontokat hasznaljon; nem fém kikétési pontok esetében
aminimdlis szakitészilardsag 18 kN.

Hasznalat kzben a felhasznalénak mindig a kikstési pont szintje alatt kell lennie.
Gondosan mérlegelie a kikstési pont helyzetét és magassagat a talajhoz képest, és
vegye figyelembe a kotél nyGlasat egy esetleges esésnél, valamint egyéb veszélyes
akadalyokat, még egy véletlenszert kilengés esefén is. Mindig 6gy dolgozzon hogy
azuhanas égé i

&s annak ges hosszat a

AT CSATLAKOZOELEM HASZNALATA AZ EN 362/B SZABVANY SZERINT

+ Haoz lemet (karabinert) zuhanasgatls rendszerben hasznaliak,
figyelembe kell venni a hosszat, mivel ez hatéssal van a zuhanés hosszéra is.
Acsavarzaras nem olycn latra, amely a nap

+ Akarabiner szeles" derhez valo csd i annak
ardsaga ali 5 aghoz képest.
Hasznlat kozben zcrogyurunek mindig zart helyzetben kell lennie.

ANYAGOK
Az eszkbzok és karbantartasi médszerek egyike sem okoz dllergiat, tolérzékenységet
vagy bérirritaciot. Az eszkoz eloxalt knnyGfémstvozetbs), rozsdamentes acélbol és
mianyagbsl készilt. Ezt a terméket normal légksri kériimények kézétt (azaz ember
szamara elviselhetd légkéri kérolmények kézst) vald tervezték.

KARBANTARTAS, TISZTITAS ES FERTOTLENITES (14. abra)
A termék tiszta csapvizzel moshaté. Ha a mosas utén még mindig piszkos, vagy ha



fertstleniteni kell, akkor langyos vizzel (legfeljebb 30 °C), és szikség esetén szappanos
oldattal (kb. pH 55-85) lehet tisztitani. Ezt kévetden a terméket fiszta vizben kell
kimosni, majd enyhan ftst, sotét s 6l szellszo helyiségben, hé- és UV-sugarzo
forrasoktd! tavol kell szaritani. Nem szabad mosészereket, magasnyomasd vagy
g6zmosskat haszndlni.

Ha egy fémtermék rendkivil szennyezett, finom kefét lehet hasznalni. A nedves
fémtfermakeket vagy alkatrészeket szaraz ruhaval kell atorolni, és kozvetien
héforrasoktol tavol kell szaritani. A tisztitas és szaritas utan a fém alkatrészek és
kilsnasen azok mozgs részei szilikonolajjal kenhetdk gy, hogy a sorlédasi/fékezs

hatés kivaltasara szant észek vagy egyéb textilrészek ne legyenek érintve.
SZALLITAS ES TAROLAS

Tartsa a terméket eredeti asa ésvédje aka dastol és az idéjaras
hatésaitdl: kézvetlen napfény (UV-sugarzas), vegyi anyagok, marészerek, oldoszerek

(savak), mard kérnyezet (magas sétartalom), szennyezddések (csiszoléanyagok),

nedvesség, magas és alacsony hdmérséklet, éles peremek, rezgések stb. ellen. Ne
tarolja a terméket folzottan ésszetekeredve vagy ésszenyomva, és soha ne tarolja
alapos szaritas elstt.

ELETTARTAM

A termék élettartama a a itasatol és a h. alati kérnyezettol fugg.
Akilss hatasok (nedvesség, hémérséklet, UV-sugarzas stb.), valamint a nem megfelels
tarolas és karbantartas csokkenthetik az élettartamot. A termék mar az elsé hasznalat
utan is karosodhat olyan mértékben, hogy ki kell vonni a hasznalatbdl. A kopas vagy
mechanikai sérilés figyelembevétele nélkil, és az ebben az dtmutatoban megadott
Ssszes feltétel betartasa esetén az élettartam nincs szigoran korlatozva.

SINGING ROCK GARANCIA
3 év garancia az anyag- és gyGrits hibékra. A garancia nem ferjed ki o szokdsos
8l, hanyagsagbaél, nem rendel I tiltott
ddositasokbl és nem megfelel tarolasbal ereds hibakra.
A felhasznélé biztonsaga érdekéb ), hogy ezta lati utasitast

leforditsék annak az orszagnak a nyelvére, ahol a terméket hasznalni fogjék, illetve arra
az esetre s, ha a ferméket az eredei rendelfetési orszagon kivil fovdbbértékesifk
AzEU- I6ségi nyilatkozat és a termé é

a wwwisingingrock.com weboldalon érheték el.

P

EESTI

ASC LINK - Rinnatéusuklambri ja karabiini komplekt

Ara kasuta seda toodet enne kui oled tahelepanelikult lugenud neid juhiseid ja neist
aru saanud. Kui foote kasutamisel tekib mingi probleem véi sa ei méista kéesolevat
juhist, prdu palun SINGING ROCK'i poole.

See foode on personaalne kaitsevahend (PPE), mis kaitseb isikuid korgusest kukkumise

eest ja moodustab osa Rir ja karabiini
komplekt on sertifitseeritud kaiets vastavalt standardile EN 5672013
(joonis 11 ja B-tiipi kéie imi vastavalt ile EN 128412024

(joonis 12). Karabiin on sertifitseeritud B-tiipi Ghenduslilina vastavalt standardile

EN 362:2004, Tousuklamber on sertifitseeritud ainult komplektis koos karabiiniga - see
on siisteemi lahutamatu osa ja seetéttu ei tohi seda eraldi kasutada.

Kaik tegevused kdrgustes on ohtlikud ja véivad pahjustada vigastusi véi surma.
Kasutades seda toodet kinnitad sa kigi nende riskide tundmist ja vastutad isiklikult
kdigi kahjude, vigastuste ja surma eest, mis véivad kaasneda selle toote kasutamisega.
Kui sa e ole véimeline nende riskide eest vastutust enda peale vétma véi sa ei saa
kaesolevatest juhistest ary, siis palun &ra kasuta seda foodet.

KASUTUS

Palun kasuta seda foodet ainult maéa ingi i jtes ja
lébikriipsutamata piltidel kirjeldatud sihtotstarbelistel ecsmérkidel. Mistahes muu
kasutusviis on keelatud ja véib péhjustada nnetusi véi surma. Seda toodet véid sa
kasutada ksnes siis, kui oled korralikult treeninud véi kui sa oled korralikult treeninud
kompetentse isiku jérelevalve all. Sinu tervis ja vaimne ning fiisiline seisund véib

8 varustuse ise ohutust nii tavap kui avarii . Palun




kontrolli kas see toode hildub siisteemi kuuluva muu varustusega. Julgestusahelas

sobimatu p kaitsevahendi véib pahi tésiseid nnetusi ja
vigastusi véi surma. Palun seadistage ja festige kogu varustust turvalises kohas, kus ei
ole kukkumisohtu. Hinda tékoha potentsiaalseid riske nagu néiteks kdie haardumine

ile teravate servade, p Il isel, kérge ja madal temp: ; vihm,
hérmatisekiht, lumi, pori, kemikalid, i ine, mis véivad majutada ohutust.
KONTROLL

Enne iga kasutamist kontrollige hoolikalt seadme Gldfunkisionaalsust ja kulumist.
Kontrollige karabiini (kere, véiray, lukk), tusuklambrit (kere, nukk, turvasaly, polf) ja
lukustuskruvi. Kik peab téstama laitmatult. Mérgistus peab olema loetav. Kui leiate
pragusid, liigset korrosiooni, halvasti tétavaid liikuvaid osi vi liigset kulumist, vétke
seade kohe kasutusest viilia.

Kasutamise ajal: veendu, et individuaalsed siisteemi osad on diges asendis ja ei méjuta
teisi osi negatiivselt ega takistavalt; veendu, et klemmid, Gleminekud, reguleerimis- ja
kinnituselemendid on korralikult asetatud ning kinnitatud, kéis on korralikult seotud ning
kdik on laitmatus seisukorras.

Lapeta toote kasutamine kui:

« selleliimnevad kahjustused;

« kui sul on kahtlused selle seisukorras;

« seda on kasutatud kukkumise peatamiseks;

« saeiteaselle fielikku kasutuslugu.

Kui toode on kasutusest eemaldatud, ei véi seda kasutada enne, kui volitatud isik
kinnitab kirjalikus vormis, et foode on heas seisukorras ja ,nduetele vastav”. Ara muuda
toote konstrukisiooni ega piiia seda iseseisvalt parandada. Kui volitatud isik tuvastab,
ettoode on ,néuetele mittevastav’, soovitame me hévitada foote viisi, mis ei véimalda
enam selle kasutamist.

REGULAARSED INSPEKTEERIMISED
Kasutaja ohutus séltub varustuse seisukorrast, Lisaks kasutaja poolt labiviidavatele
inspekteerimistele fuleb seda foodet vahemal kord 12 kuu jooksul volitatud isiku
poolt vastavalt toofja ettekirjutatud p p
Selliste inspek I d tuleb salvestada (fiip, tootia, seer b
valmistamisaasta, ostmis- ja esimese kasutuse kuupdiey, inspekteerimise kuupdiev ja
kulg, jérgmise inspekteerimise kuupéev, volitatud isiku nimi ja allkiri).

OSADE KIRJELDUS (joonis 1)

A~ karabiini kere / B~ vérav lukuga / C - karabiini osa rakmete rihma jaoks /

D - keermestatud ava lukustuskruvi jaoks / E - soon ja eend tausuklambri ja katte
kinnitamiseks / F - tusuklambri kere / G - nukk / H - turvasalv / | - kinnituspolt /
J-ava lukustuskruvi jaoks / K ~ katte kere / L - kinnituséénsus

ETIKETTIMINE (joonis 2)

1~ vastavuse méirk (vastavus kehtiva OOP direktiiviga) / 2 - tootmiskontrolli teostava
teavitatud asutuse number / 3 ~tootja / 4-mudel / 5 - loe juhiseid / 6 - unikaalne
number / 7 - toote kood / 8 - footmiskuu ja -aasta / 9 - masinloetav marge /

10 - standardid / 11 - kéie paigutamise suund

POHIFUNKTSIOON

Seade (rinnatdusuklambri ja karabiini komplekt) on etfe néhtud madda fikseeritud
Uksikkoit voi abint i Seade Vai koiel likuda ainult Ghes
suunas, vastupidises suunas see blokeerub.

KINNITAMINE TURVARAKMETE KULGE (joonis 4)
1. Avage karabiini varav ja viige rindmiku rihm karabiini selleks effendhfud osso.

2 ja sisestage kinnituspolt karabiini soonde. Kui
5 it ei kasutata, jasisestage kate samal visil.
3. Avage turvasalv ja pi kantvétmega lébi ikere

karabiini keermestatud avasse.
4. Avage karabiini vérav ja viige istmerakmete rihm karabiini selleks etfenéhtud ossa.

LUKUSTUSKRUVI Goonis 5)

2,5 mm kuuskantvé i diga 2,5 Nm. Enne
kusuf‘omlsf kontrollige, et kruvi keermele on kunfud sinine plastist keermelukusti kate.
Vahetage kruvi pérast 10 sisse-/véljakruvimise fsikit.

KOIELE PAIGALDAMINE JA EEMALDAMINE (joonis 6)
Asetage seade nij et nool oleks suvnatud ilespoole. Vabastage furvasalv psidiaga
ja fikseerige see avatud ksis ja turvasalv péidlaga.




Nukk haarab kéiest ja turvasalv kiy ge, kas seade
on igesti pai ja kas see blokeerub. Ksielt i bastage seade
koormusest, avage furvasalv pidiaga ja fikseerige see avatud E

ksis. Vabastage turvasalv péidlaga, mehhanism naaseb algasendisse. Ksie saab
eemaldada ainult sis, kui seade ei ole koormuse all.

HOIATUSED - ENNE KASUTAMIST (joonis 7)

Enne igat ia

Kontrolige ke, et tusuklamber oleks kindlalt karabiini kilge kinnitatud. Tousuklambri
igasugune liikumine karabiini suhtes véib viidata seadme kahjustusele. Kahjustuse
kahtluse korral toode viivi

ULESPOOLE LIKUMINE (joonis 8)

Likake seadet modda kéit Glespoole. Tommake tagasi, tsusuklamber blokeerub.
Ulespoole liikumiseks korrake protsessi. Koormake seadet ainult kéiega paralleelses
suunas.

LUHIKE LIIKUMINE ALLAPOOLE (joonis 9)
Koormuseta seadet saate mdsda kéit allapoole liigutada, kui tsmbate turvasalve sakist
vai surute nukki lalt.

HOIATUS (joonis 10)

Véltige vésrkehade sattumist piirkonda, kus nukk haarab kéit. Valtige, et turvasalv
takerduks riietesse véi kasutaja varustuse muudesse osadesse. Arge koormake
karabiini ile véirava, ile katte ega muul lubamatul viisil. Koormake karabiini ainult piki
selle peatelge. Arge kasutage karabiini tekstiilksite véi ri ga, kui 16 véi
kate ei ole digesti paigaldatud.

SEADME KASUTAMINE KOIEJUURDEPAASUL VASTAVALT STANDARDLE
EN12841/B (joonis 12)
+ Seade ei ole maeldud kukkumise peatamiseks. See on maeldud mééda toéksit
likumiseks ja samaaegselt fuleb kasutada standardile EN 12841/A vastavat seadet
turvaksiel.
Serfifitseerimiskatsed viidi lébi kéitega: Tendon STATIC 10 mm ja Tendon STATIC 13 mm.
. seadme i Véi di iline koormus véib kahi ankurksit.
. K iskaitse si is on ik kasutada ainul standardile EN 361
vastavaid téisrakmeid.
Téskohal peab olema kéttesaadav pédsteplaan, mis arvestab kéiki 183 ajal tekkida
véivaid hédaolukordi.
Soovitame toodet kasutada ainult ihel isikul; kui see pole véimalik, peab padev isik
toote enne ja pérast iga kasutamist ile vaatama. On vaja tunda vajalikke t6husaid
ja ohutuid padstemeetodeid juhuks, kui kasutaja satub selle toote kasutamisel
raskustesse.
« Kasutage ainult Evroopa standardile EN 795 vastavaid ank dmeid, mille

jini on 12 kN; mi st ank dmete puhul on

18 kN.

Kasutamise ajal peab kasutaja alati asuma ankurpunkti fasemest allpool. Hinnake
hoolikalt ankurpunkti asukohta ja kérgust maapinna suhtes ning arvestage kéie
venivusega véimaliku kukkumise korral ja muude ohtlike takistustega, ka pendii-efekfi
korral. Tétage alati nii, et minimeerida kukkumise véimalus ja selle véimalik pikkus.

UHENDUSLULI KASUTAMINE VASTAVALT STANDARDLE EN362/B

. Kui i (karabiini) is, tuleb arvestada
selle pikkuseqa, kuna see mijutab kukkurmise pikkust
. lukuga 6 ulid ei sobi iseks, mis néuab péeva jooksul

sugedasr vérava avamist ja sulgemist.
Karabiini ihendamine laia rihmaga véib véihendada selle fugevust vérreldes
deklareeritud miinimumtugevusega.

Kasutamise ajal peab lukk olema alati suletud ja lukustatud asendis.

MATERJALID

Ukski dlalni d seade ega hoold d ei pahiusta allergiat, itundiikkust

ega nahadrritust, Seade on valmi anodeeritud kergetest

roosfevabosf terasest ja plastist. See toode on moeldud kasutamiseks fuvul\sf‘es
sfaaritingi (stHi mis on favaliselt inimesele talutavad).

HOOLDUS, PUHASTAMINE JA DESINFEKTSIOON (joonis. 14)
Toodet véib pesta ,olmekvaliteediga” puhta veega. Kui toode on peale pesemist
jéitkuvalt madrdunud véi seda on vaja desinfitseerida, véid kasutada leiget vett (kuni



+30 °C), ja hédavajadusel on lubatud seebilahuse (pH 5.5-8.5) kasutamine. Peale

seda tuleb toodet pesta puhtas vees ja kuivatada kergelt kéetud, pimedas ja hésti
ventileeritud ruumis, eemal soojus- ja UV kiirguse allikatest. Puhastusvahendeid,

surve- ja aurupesureid ei fohi kasutada. Kui metallist toode on véga méérdunud, véib
kasutada peent harja. Mériad metallist tooted vi foodete osad tuleb kuiva riidega tle
pihkida ja kuivatada eemal ofsestest soojusallikatest. Peale puhastamist ja kuivatamist
véib metallist kooshsosw |c eriti nende likuvaid osi m ida silikoonéliga nii, et tekstiilist
osad véi héd osad sliga kokku ei puutu.

p

TRANSPORT JA HOIUSTAMINE
Hoia toodet originaalpakendis a keitse seda kahijustuste fa imasfiku mjude sest:
ofsene paik Igus (UV kiirgus), keemili itajad, lahustid
(happed), korrodeeriv keskkond (Krge soolsus), abrasiivsed lisandid, niiskus, kérged ja
madalad femperatuurid, feravad servad jne. Ara hoiusta toodet ileliia kokkukeeratuna
véi kokkusurutuna ja éra kunagi hoiusta seda enne péhialikku kuivatamist.

ELUIGA

Toote eluiga saltub intensii tia  kus seda Eluiga
véib liheneda véliste majurite (niiskus, femperatuur, UV kiirgus jne) toimel ning ebasige
hoiustamise ja hoolduse t5ttu. Toode véib juba selle esimesel kasutuskorral kahjustuda
sellises ulatuses, et see tuleb kasutuselt kérvaldada. llma kulumist véi mehaanilisi
kahjustusi arvestamata ja kéiki kéiesolevas juhendis toodud fingimusi jérgides ei ole
kasutusiga rangelt piiratud.

SINGING ROCK'i GARANTII
tane garantii materi ja i idele. Garantii ei kata tavapérasest

i i keelatud t& a
ebadigest hoiustamisest fingitud defekte.

Kasutaja ohutuse jaoks on hédavaialik, et need juhised on télgitud selle riigi keelde, kus
foodet kasufatakse ning feise riki edasimiigi korral sihtrigi keelde.
Evroopa Liidu vast ja tootega seotud id on

d lehel ingingrock.com.

LIETUVIU

AASC LINK - Kritininio blokanto ir karabino komplektas

Nenaudokite $io gaminio kol atidziai neperskaitéte iy instrukeijy ar ju nesuprantate.
Jei kyla kokiy nors problemy naudojant § gamini, arba jei nesuprantate iy instrukcijy,
susisiekite su , SINGING ROCK".

Sis gaminys yra asmeniné apsaugos priemoné (AAP), apsauganti zmones nuo.
kritimo i$ aukécio rizikos ir yra apsaugos nuo kritimo sistemos dalis. Krotininio
blokanto ir karabino komplektas yra sertifikuotas kaip virvés blokantas pagal
standarta EN 567:2013 (11 pav.) ir kaip B tipo virvés reguliavimo itaisas pagal standarta
EN 12841:2024 (12 pav.). Karabinas yra sertifikuotas kaip B tipo jungtis pagal standarta
EN 362:2004. Blokantas sertifikuotas tik komplekte su karabinu - tai yra atsarginé dalis,
todél atskirai jo naudoti negalima.

Bet kokia veikla aukétyje yra pavojinga ir gali sukelti suzeidimus ar mirti.

Siuo produktu s suprantate visas Sias rizikas ir prisiimate asmenine atsakomybe uz
bet kokia zalq, suzeidimus ar mirti, kuri gali atsirasti dél $io produkto naudojimo. Jei
negalite prisiimti atsakomybés bei rizikos arba nesup iy instrukeiy,

Sio produkto.

NAUDOJIMAS
Pragome naudofi & gamini fik faip, kaip nurodyta ir apraSyta instrukeijose ir
Bet koks kitas yra ir gali
sukelt nelaimingus afsitiimus ar mirfi Saugiai naudoti & gamini galite fik fuo atvejy
jei esate tinkamai apmokytas arba esate nuolat priziorimas tinkamai apmokyto ir
kompefentingo asmens. Jasy sveikata, psichiné i iziné bukle gali furétifakos frenginio
i i kai i iprastai ar gelbéjimo situacijoje. Kai irenginys
fe p arsis p su kita sistt

iranga. Neti AAP derinio naudojimas saugumo grandinéie gali
sukelti rimtus nelaimingus atsitikimus, suzalojimus ar mirt, Prasome surinkli i isbandyti
visq iranga saugioje vietoje, kur néra kritimo pavojaus. Patikrinkite, ar darbo vietoje




néra pavojy. Pavyzdzivi, virvés eina per astrius krastus ar daiktus, galima dvytuokle
kritimo mety, auksta ir Zema temperatira, lietus, apledéjes pavirsius, sniegas, purvas,
cheminés mediagos, elektros ifampa ir visa kita, kas gali turéti paveikio saugiam
naudojimui.

PATIKRINIMAS

$ kiekviena naudojima kruopsciai patikrinkite irenginio bendra funkcionaluma ir
nusidévéijima. Patikrinkite karabing (korpusa, vartelius, fiksatoriy), blokanta (blokanto
korpusa, kumstel; fiksatoriy, a) i fiksavimo varzta, Viskas furi veikti nepriekaistingai.
turi boti aigkiai Jei ésite itrokimy, per didele korozia, blogai
velkianéias judangias dalis arba pernelyg didel| nusidévéjima, s karfo imkite frengini
& naudojimo.
Naudojimo metu: isitikinkite, kad atskiros sistemos dalys yra finkamoje padétyje ir neturi
neigiamo poveikio viena kitai ar frukdo; isifikinkite, kad sagtys, jungtys, reguliavimo ir
tvirtinimo elementai yra tinkamai isegti ir pritvirtinti, kad virvé yra tinkamai surista ir
viskas yra nepriekaistingos buklés.
Nustokite naudoti produkta, j
« jame matyti bet kokie pazeidimo pozymiai;
« turite bet kokiy abejoniy dél jo buklés;
« jis buvo panaudotas sulaikant kritima;
« neinote visos jo isforijos.
Jei produktas buvo igimtas i naudojimo, jo negalima naudofi fol, kol kompetentingas
asmuo radtu nepatvirtin, kad jis yra geros biklés ir inkamas naudoti TINKAMAS
NAUDOTI".

gaminio konstrukcijos ir neméginkite jo pataisyti. Jei kompetentingas asmuo

identifikuoja gamini kaip ,NETINKAMAY, rekomenduojame sunaikinti produkta, kad jo
daugiau neboty galima naudoti.

PERIODINES PATIKROS

Vartotojo priklauso nuo irangos biklés. Be vartofojo
atliekamy patikrinimy, is gaminys tu krinamas bent karta per 12 ménesiy pagal
procedras, kurias nustaté gamintojas ir tai turi biti atlikta kompetentingo asmens.
Tokiy patikri i turi biti vzregis (tipas, jas, serijos numeris,
pagaminimo metai, pirkimo ir pirmo naudojimo data, patikrinimo data ir Evados, kifo
patikrinimo data, kempetentingo asmens vardas, pavardg ir parasas).

DALIU APRASYMAS (1 pav)

A~ karabino korpusas / B - varteliai su fiksatoriumi / C - karabino dalis, skirta apraisy
dirzui / D - srieginé anga fiksavimo varztui /E ~griovelis ir iskysa blokantui ir dangtelivi
tvirtinti / F - blokanto korpusas / G - kumstelis / H - fiksatorius / | - tvirtinimo agis /
J-anga fiksavimo varztui / K - dangtelio korpusas / L - tvirtinimo ertme

ZENKLINIMAS (2 pav)

1- atitikties zenklas (atitiktis taikomajai AAP direktyvai) / 2 -

istaigos, atliekaneios gamybos patikra, numeris / 3 - gamintojas / 4 - modelis /

5- perskaitykite instrukcijas / 6 - unikalus numeris / 7 - prekés kodas / 8 - gamybos
ménuo ir metai / 9 - irenginiais nuskaitytinas kodas /10 - standartai / 11— lyno
idéjimo kryptis

PAGRINDINE FUNKCIJA

Itaisas (krotininio blokanto ir karabino komplektas) yra skirtas kilti fiksuota vienguba
virve arba pagalbine virvute. Ifaisas leidzia judéti virve fik viena kryptimi, o judant
priesinga kryptimi jis uzsiblokuoja.

TVIRTINIMAS PRIE APRAISU (4 pav)
. Atidarykife karabino vartelius ir perverkite krdtinés apraidy dirza per tam skirtq
karabino dali.

2. Uzdekite blokanta ir ikiskite tvirtinimo a3 i karabino grioveli, Jei blokantas
nenaudojamas, fokiu patiu badu uzdékite i ikiskite dangteli.

3. Afidarykite fiksatoriy ir priverzkite fiksavimo varzta sesiakampiu raktu per blokanto
korpusa i karabino sriegine anga.

4. Atidarykite karabino vartelius ir perverkite sédynés apraisy dirza per tam skirtq
karabino dali

FIKSAVIMO VARZTAS (5 pav)

Priverzkite fiksavimo varzta 2,5 mm Sesiakampiu raktu iki 2,5 Nm priverzimo momento.
Pries naudojima patikrinkite, ar varzto sriegis padengtas mélyna plastikine sriegio
fiksavimo danga. Po 10 isukimo/igsukimo cikly varzta pakeiskite.



UZDEJIMAS ANT VIRVES IR NUEMIMAS NUO JOS (6 pav.)

Orientuokite irengini taip, kad rodyklé bty nukreipta i virdy. Nykaciu atblokuokite
fiksatoriy ir uzfiksuokite ji atidarytoje padétyje. Idékite virve ir nyksciu atleiskite
fiksatoriy. Kumstelis suspaus virve, o fiksatorius uzsifiksuos blokuojancioje padétyje.
Patikrinkite, ar itaisas tinkamai idétas ir ar jis blokuoja.

Norédami nuimti nuo virvés, nuimkite nuo itaiso apkrova, nyksciu atlenkite fiksatoriy
ir utfiksuokite jj atidarytoje padétyje. Isimkite virve. Nyk¢iu atleiskite fiksatoriy,
mechanizmas gri i pradine padéti. Virve galima iimtfi tik tada, kai itaisas néra
apkrautas.

ISPEJIMAI - PRIES NAUDOJIMA, (7 puv)

Pries kiekvi jima patikrinkite fiksavimo varzto buvima ir tinkama priverzima.
Taip pat patikrinkite, ar blokantas tvirtai pritvirtintas prie karabino, Bet koks blokanto
judéjimas karabino atzvilgiu gali reiksti irenginio pazeidima. tarus pazeidima,
nedelsdami igimkite gamini i naudojimo.

KILIMAS (8 pav)
Pastumkite itaisq virve aukstyn. ite atgal - zsil é i kilti
toliay, kartokite veiksma. Apkraukite itaisa tik lygiagreciai virvei.

TRUMPAS PAJUDINIMAS ZEMYN (9 pav)
Neapkrauta itaisq galite pastumti virve zemyn, jei patrauksite u fiksatoriaus liezuvélio
arba i§ virsaus paspausite kumsteli.

DEMESIO (10 pav)

Venkite, bet kokiy pasaliniy daikty p tarpk ir virvés.

saugumo rankenéle, kad nebity atsitiktinai atidaryta, uzsikabinus vz robu, virvés ar
kitos irangos. Neapkraukite karabino per vartelius, per dangteli ar kitu netinkamu bidu.
Apkraukite karabing tik iilgine asimi. ite karabino su ilinémis virvémis ar
dirzais, jei néra sumontuoto spaustuko ar dangtelio.

ITAISO NAUDOJIMAS PRIEIGAI SU VIRVEMIS PAGAL EN 12841/B (12 pav)

Itaisas néra skirtas kritimui sustabdyti. Jis naudojamas judéti darbine virve, todeél
bitina tuo pagiu metu naudofi i itaisa pagal EN 12841/A ant saugos virvés.
Sertifikavimo bandymai buvo atlikti su Siomis virvémis: ,Tendon STATIC” 10 mm ir
,Tendon STATIC” 13 mm.

Bet kokia ifaiso perkrova ar dinaminé apkrova gali pazeisti inkaravimo virve.
Kritimo sulaikymo sistemoje privaloma naudoi fik viso kino apraisus, afitinkanéius
EN 361 standarta.

Darbo vietoje turi biti parengtas gelbéjimo planas, kuriame afsizvelgiama i visas
avarines situacijas darbo metu.

Rekomenduojame, kad gamini naudoty tik vienas asmuo; jei tai neimanoma, gaminj
pries kiekviena naudojima ir po o fur pafikrinf kompetenfingas asmuo. Botina nolt

iksmingus ir saugius gelbéjimo metodus, jei i
$iuo gaminiy, patekiu  béda,
. doitefk nkaravimo faisus,affinkancius Europos standartq EN 795, kurig
ini yral2kN, 0 I imo itaisy -

Naudojimo metu naudotojas visada furi bafi
apsvarstykite inkaravimo tasko padéf
pailgéjima galimo kritimo metu bei kitas pavojingas Klidtis, taip pat ir svytuoklés
efekto atveju. Visada dirbkite taip, kad iki minimumo sumazintuméte kritimo
galimybe ir jo galima atstuma.

JUNGTIES NAUDOJIMAS PAGAL EN 362/B

Jei jungtis (karabi jama kritimo sulaik i je, reikia afsizvelgtii jos
ilgi, nes tai turés itakos kritimo ilgiui.

Jungtys su rankiniu varteliy fiksatoriumi néra finkamos naudoti tais atvejais, kai per
diena reikia daznai atidarytiir vidaryti vartelius.

Prijungus karabing prie plataus dirzo, jo atsparumas gali sumazeti, palyginti su
nurodytu minimaliv atsparumu.

Naudojimo metu fiksatorius visada turi biti uzdarytoje padétyje.

MEDZIAGOS

Joks i§ aukséiau nurodyty irenginiy ar ju priezioros metody nesukelia alergijos, jautrumo
ar odos dirginimo. Irenginys pagamintas i anoduoto lengvojo aliuminio lydinio,
nertdijancio plieno ir plastiko. Sis gaminys skirtas naudoti iprastomis atmosferos
salygomis (1. y. salygomis, kurios paprastai yra toleruojamos moniy).



PRIEZIURA, VALYMAS IR DEZINFEKCIJA (fig. 14)

Produkta galima plauti  buitiniu” $variu vandeniv. Jei po plovimo jis vis dar neévarus
arba jei turite ji dezinfekuoti, galite naudoti drungna vandeni (iki 30 °C) i prireikus
naudoti muiluota tirpala (pH apie 55-8,5). Po o produkta reikia nuplauti variu
vandeniv ir idziovinti siltoje, famsioje ir gerai védinamoje patalpoje, atokiai nuo
Silumos ir UV spinduliv Saltiniv. Negalima naudoti jokiy plovikliy, sléginiy ar gary
plovimo irenginiy. Jei metalo gaminys yra labai nesvarus, gali buti naudojamas svelnus
gepetys. Slapius metalo gaminius ar ju dalis reikia nuvalyti sausa $luoste ir isdziovinti
atokiai nuo fiesioginiy Silumos Saltiniv. lévalius ir iédziovinus, metalinius komponentus ir
ypat jy judancias dalis galima sutepti silikono tepalu taip, kad nebity paveiktos jokios
tekstilinés dalys arba dalys, skirtos frinciai (stabdyti).

TRANSPORTAVIMAS IR LAIKYMAS
Laikykite gamini originalioje pakuotéje ir kite nuo pazeidimy bei oro salygu:
iesioginiy saulés spinduliy (UV spinduliy), cheminiy medziagy, ésdi
tirpikliy (rogaciv), ésdinanéios aplinkos (didelio druskingumo), priemaidy (abrazyve),
drégmés, aukstos ir zemos femperatoros, asriy krasty, vibracijos ir kt. Nelaikykite
produkto per daug susukto ar suspausto ir niekada nesupakuokite pries tai kruopééiai
neidziovine.

TINKAMUMO NAUDOTI LAIKAS
Produkto tarnavimo laikas priklauso nuo naudojimo intensyvumo ir aplinkos, kurioje
jis naudojamas. Jis gali sutrumpéti dél iSorinio poveikio (drégmés, temperatiros,

UV spinduliy ir kt) Bei netinkamo laikymo ir priezidros. Net po pirmo panaudojimo
gaminys gali bti sugadintas tiek, kad jis taps natinkamas naudoti. Neatsizvelgiant
inusidévéjima ar mechaninius pazeidimus ir laikantis visy Siose instrukcijose nurodyty
salygy, gaminio tarnavimo laikas néra grieztai ribojamas.

SINGING ROCK GARANTIJA

3mety garanfija, faikoma medziagy ir gamybos Garantija netaik
iradusiems dél prcsro idé , aplai inka i
zi iy ir laikymo.

Vartotojo saugumui butina, kad Sios instrukcijos bity isverstos | Salies, kurioje gaminys
bus naudojamas, kalba, faip pat jei gaminys perp uz pirminés paskirti
Salies riby atveju.

ES afitikties deklaraciq ir naujausius su produktu susijusius dokumentus galima rasti
tinklalapyje wwwisingingrock.com.

LATVISKI

ASC LINK - Krisu virves saspiedéja un karabines komplekts
Nelietojiet %o ierici, pirms neesat rapigi izlasijusi un sapratusi &is instrukcijas.

Ja rodas kadas problémas, lietojot 3o ierici, vai ja jis nesaprotat &is lietosanas
instrukcijas, ladzy, sazinieties ar SINGING ROCK.

Sierice ir individudlais aizsardzibas lidzeklis (IAL), kas aizsarg personas pref

risku kritienam no uniir dala no pi Tbas sistémas. Krosu
virves saspiedéja un karabines komplekts i serfificats ka virves saspiedéjs saskana

ar standartu EN 5672013 (11. att) un ka B fipa virves regulésanas ierice saskana ar
standartu EN 128412024 (12. att). Karabine ir serfificéta ka B tipa savienotdjs saskana ar
standartu EN 362:2004. Virves saspiedgjs ir sertificats tikai komplekta ar karabini - a ir
rezerves dala, un to nedrikst izmantot atseviski.

Jebkuras darbibas augstuma ir bistamas un var izraisit fraumas vai navi, Listojot S0
ferici jos apzinaties visus $os riskus un uzr isku atbildibu par jebkadi
bojajumiem, fraumam un navi, kas var rasties &is erices lietosanas rezultata. Ja jis
nevarat uznemties atbildibu par siem riskiem vai ja jis nesaprotat &fs msnukcqas lodzy,
nelietojiet $o ierici.

LIETOSANA

Lidzy, lietojiet $o ierici tikai saskana ar tas i
lietosanas instrukeija aprakstitajam mérkim un saskanc ar attéliem, kas nav apziméti
ar krustu. Jebkada cita izmantosana ir aizliegta un var izraisit nelaimes gadijumus
vai navi. So ierici drikst droéi liefot, ja esat atbilstosi apmacits vai ja esat pastaviga

piendcigi un komp personas iba. Jisu veseliba un garigais




un fiziskais stavoklis var iefekmét ierices lietotéja drosibu normalas un arkartas
lietosanas laika. Lidzy, parbaudiet, vai i ierice ir saderiga ar paréjo ekipéjumy, kad
fiek veidota kifienu blokesanas sistéma. Neatbi individualo ai ba
lidzek]u kombindcijas i 5 Sindanas kédé var izraisit nopietnus nelaimes
gadijumus un fraumas vai navi. Lidzy, vzstadiet un izméginiet visu aprikojumu droda
Vietd bez krifiena riska. Parbaudiet, vai darba vietd nav potenciali riski, kas var ietekmét
drosu lietosany, pieméram, virves vilksana pari asam malam vai objektiem, svarstiga
kusfiba kritiena laika, augsta un zema temperatira, lietus, sals, sniegs, dubli, kimiskas
vielas, elekfrovaditspéja utt.

PARBAUDE

Pirms katras lietosanas reizes ripigi parbaudiet ierices visparéjo funkcionalitati un
nolietojumu. Parbaudiet karabini (korpusu, aizdari, fiksatoru), virves saspiedaiju (korpusu,
izcilni, fiksatory, tapu) un fiksacijas skrovi. Visam jadarbojas nevainojami. Mark&jumiem

jabot salasamiem. Ja §jat plaisas, parmérigu koroziu, slikti darbojosas kustigas
dalas vai parmérigu nodilumu, nekavéoties iznemiet erici no ekspluatacijas.
Lietosanas lai ka atseviskas sistémas dalas atrodas pareiza pozicija

un negativi neietekmé vai netraucé viena otru. Parliecinieties, ka Klips, savienotdji,
regulésanas un stipringjuma elementi ir pareizi uzstaditi un nostiprinati, ka arf vai virve
ir pareizi sasieta, un viss ir nevainojama stavokli

Partrauciet lietot produktu,
« tam ir jebkadas bojéjumu pazimes;

« jumsir saubas par fa stavokli

« tfasirizmantots, lai apturétu kritienu;

« s nezinat pilnu ta vésturi.

Ja produkts ir iznemts no liefoganas, to nedrikst lietot, lidz kompetenta persona rakstiski
apstipring, ka tas ir krfiba un “Derigs lietosanai”. Nemainiet izstradajuma konstrukciju
un neméginiet fo labot pasi. Ja kompetentd persona identificé izstradajumu ka
“NOLIETOTS", més iesakam iznicinat izstradajumu, lai fo vairs nevaréty izmantot.

REGULARAS PARBAUDES

Lietotdja drogiba ir atkariga no aprikojuma nevainojama stavokla. Papildus lietotdja
veiktajam parbaudém, $is izstradajums vismaz reizi 12 ménesos ir japarbauda
kompetentai personai periodiskajas parbaudss, ievérojot raZotaja noteikto proceddru.
Parbaudes rezultati ir jaregistré (fips, razotdjs, sérijas numurs, razosanas gads, iegades
un pirmas liefosanas datums, parbaudes datums un rezultats, nakamas parbaudes
datums, un kompetentds personas p

NOMENKLATURA (1. att)

A - karabines korpuss / B - atvere ar blok&jos anismu / C - ines dala
sistémas siksnai / D - vitnots caurums fiksacijas skrivei / E - grope un izcilnis
blokétdja un parsega nostiprinasanai / F - virves saspiedéja korpuss / G - izcilnis /
H - fiksators / | - stipringjuma tapa / J - caurums fiksacijas skrovei / K - parsega
korpuss / L - stipringjuma atvere

MARKEJUMI (2. att)

1- atbilstibas zime (atbilstiba attiecigajai direkfivai par individualas aizsardzibas
lidzekliem) / 2 - pilnvarotds iestades, kas veic produkta parbaudi, numurs / 3 - razotajs
/ 4-modelis / 5 - lasit instrukcijas / 6 - unikalais numurs / 7 - produkta kods /

8 - razosanas ménesis un gads / 9 - masinlasams kods / 10 - standarti / 11 - virves
ievietosanas virziens

PAMATFUNKCIJA
lerice (krd3u virves saspiedéja un karabines kompleks) ir p kapsanai augsup
pafikséty virvi vai paligvirvi. lerice laui virzities pa virvi fikai viend virziend, bet preféia

virziena t& noblokgjas.

UZSTADISANA UZ SISTEMAS (4. att)

. Atveriet karabines atveri un ievietojiet krisu drosibas sistémas siksnu tai
paredzétaid karabines dala.

2. Novietojiet virves sasp un ievietojiet stipringjuma tapu ines gropé.

Javirves saspiedais netiek izmantots, tada pusc veida noviefojiet un ievietojiet

parsegu.

Alveriet fiksatoru un pievelciet fiksacijas skrovi ar sedstira atslégu caur virves

saspiedéja korpusu karabines vitnotaja cauruma.

Atveriet karabines atveri un ievietojiet sédekla drosibas sistémas siksnu tai

paredzétaja karabines dala.

w

»



FIKSACIJAS SKRUVE (5. att)

Pievelciet fikscijas skrivi ar 2,5 mm sesstira atslégu lidz 2,5 Nm pievilksanas
momentam. Pirms lietosanas parbaudiet, vai skrives vitne ir parklata ar zilu
plastmasas vitnes fiksacijas parklajumu. Nomainiet skrovi péc 10 ieskrivésanas/
izskrovésanas cikliem.

UZLIKSANA UZ VIRVES UN NONEMSANA NO TAS (6. att)

Novietojiet ierici tg, lai bultina butu vérsta uz augsu. Ar tkski atblokéjiet fiksatoru un

et fo atvérta stavokli. levietojiet virvi un ar kski atlaidiet fiksatoru. Izcilnis sakers
virvi, un fiksators nofiksésies blokéta stavokli. Parbaudiet, vai ierice ir pareizi uzstadita
un vai ta bloké.

Lai nonemtu no virves, nonemiet slodzi no ierices, ar ikski atlieciet fiksatoru un
nofikséjiet to atvérta stavokli. Iznemiet virvi. Ar ikski atlaidiet fiksatory, un mehanisms
atgriezisies sakotnéja stavokli. Virvi var iznemt tikai tad, ja ierice nav noslogota.

BRIDINAJUMI - PIRMS LIETOSANAS (7. att)

Pirms katras lietosanas parbaudiet fiksacijas skrives esamibu un pareizu pievilksanu.
Tapat parliecinieties, ka virves saspiedéjs ir stingri piestiprinats pie karabines. Jebkada
virves saspied&ia kusfiba attieciba pret karabini vor iecindi par ierices bojajumu. Ja r

par bojajumy, joties iznemiet i jumu ol

KAPSANA (8. att)
Parvietojiet ierici uz augéu pa virvi. Pavelciet atpakal, un virves saspiedéjs nofiksésies.
Lai turpinatu kapt, atkartojiet o darbibu. Noslogojiet ierici tikai virvei paraléla virziena.

ISA PARVIETOSANA UZ LEJU (9. att)

Nenoslogotu ierici varat parvietot uz leju pa virvi, ja pavelkat aiz fiksatora mélites vai
no augsas nospiezat izcilni.

UZMANIBU (10. att)

Izvairieties no jebkadu f G8anas starp zoboto blokgjoso izcilni un virvi.
Izvairieties no drogibas aizsléga vilkéanas gar audumy, virvém vai aprikojumu.
Nenoslogojiet karabini pari atverei, pari parsegam vai cita nepiemérofd veida.
Noslogojiet karabini tikai pa tas garenasi. Neizmantojiet karabini ar fekstila virvém vai
siksnam, ja nav uzstadits virves saspiedéis vai parsegs.

IERICES LIETOSANA VIRVJU PIEKLUVE SASKANA AR EN 12841/B (12. aft.)

lerice nav paredzéta krifiena apturésanai. Ta ir paredzéta virzibai pa darba linijy, un

vienlaikus jaizmanto ari ierice saskana ar EN 12841/A vz drosibas linijas.

Sertifikécijas testi fika veikti ar virvém: Tendon STATIC 10 mm un Tendon STATIC 13 mm.

Jebkura ierices parslodze vai dinamiska slodze var sabojat enkurliniju.

Kritiena apturéanas sistéma drikst izmantot tikai pilna kermena sistému saskana ar

EN 361,

Darba vietd jabit pieejamam glabsanas planam, kurd nemtas véra visas

iesp&jamas arkartas situacijas darba laika.

lerici ieteicams lietot tikai vienai personai; ja tas nav iespéjams, kompetentai

personai produkts japarbauda pirms un péc katras lietoanas reizes. I jazina

nepieciesamas efeklivas un drosas glabsanas metodes gadijumanm, ja lietotais,
izmantojot 3o produkty, nonak grotibas.

Izmantojiet fikai enkurosanas ierices, kas atbilst Eiropas standartam EN 795, ar

minimalo sfipribu 12 kN; nemefala enkuriericém miniméla sfipriba ir 18 kN.

. L laika liefotajam vienmér jaatrodas zem enkurpunkta limena. Rapigi
apsveriet enkurpunkfa poziciju un augstumu attieciba pret zemi un nemiet véra
virves stiepsanos iespéjama kritiena gadijuma un citus bistamus $kérslus, ari svarsta
efekta iespéjamibu. Vienmér strada 1, lai lidz kritiena
varbitibu un t potencialo garumu.

SAVIENOTAJA LIETOSANA SASKANA AREN 362/B

. Ja taijs (karabine) tiek i kritiena apturésanas sistéma, janem véré ta
garums, jo tas ietekmés kritiena garumu.

Savienotaii ar manualu aizdares fiksatoru nav pieméroti lietosanai, kas prasa biezu
aizdares atvérdanu un aizvérsanu dienas laika.

Karabines pievienosana platai siksnai var samazinat tds stipribu salidzingjuma ar
norédito minimélo stipribu.

Lietoanas laika karabiném jabot aizvérta un nofikséta stavokli.

MATERIALI
Neviena no ieprieks minétajam iericém vai fo apkopes mefodém nerada lergijy,

p atu jutibu vai adas k lerice ir izgatavota no anodéta vi




juma, 1 josa terauda un Sis produkfs ir p lietosanai
normalos &ras apstaklos (+. i, apstaklos, kas parasti ir pien i cil

APKOPE, TIRISANA UN DEZINFEKCIJA (14. att)

Produktu var mazgat ar iru “sadzives kvalitates” ddeni. Ja péc tam tas joprojam ir
netirs vai ja fo nepiecieams dezinficét, var izmantot remdenu ddeni (lidz 30 °C),
nepieciesams, ziepju skidumu (aptuveni pH 55-85). Péc tam produkts ir jamazga
Gdent un jG2avé nedaudz apsildama, fum3a un labi védinama telpd, prom no karstuma
un UV starojuma avotiem. Nedrikst lietot mazgasanas lidzeklus, spiediena vai tvaika
mazgatajus. Ja metdla izstradajums ir Jofi nefirs, var izmantot smalku birsfiti. Mitrus
metala izstradajumus vai dalas noslauka ar sausu dranu un nozavé prom no tiesiem
siltuma avotiem. Péc tam, kad tas nofirits un izzavéts, metdla detalas un jo ipasi fo
kusfigas dalas var ieellot ar silikona ellu 14, lai tekstilmateridlu dalas vai dalas, kas
paredzétas berzes radisanai/ bremzésandi, netiktu ietekmétas.

TRANSPORTESANA UN UZGLABASANA
Uzglabaiiet produktu ta origindlaja iepakojuma un pasargdiiet to no bojajumiem
un laikapstaklu iefekmes: tieiem saules stariem (v sforo{ums) Kimiskam vielam,

piemaisijumiem (abrazivie materiall), mitrume, augstas un zemas femperafiras, asam
malam, vibracijam utt. Nedrikst uzglabat izstradajumu parmérigi savitu vai saspiesty,
un nekad neglabiiet to pirms ropigas izzavésanas.

LIETOSANAS MUZS

Izstradajuma kalposanas laiks ir atkarigs no ta lietosanas intensitates un vides, kura
tas tiek lietots. To var saisinat aréja ietekme (mitrums, temperatira, UV starojums
u.c), ka ari nepareiza uzglabasana un apkope. Izstradajums var tikt sabojats pat pec
pirmas heiosancs reizes tiktal, ka tas ir nem no lietosanas. Nenemot véra nodilumu
vai meha un ar nosacijumy, ka tiek ievérofi visi saja rokasgramata
noraditie nosacijumi, lietoganas ilgums nav stingri ierobezots.

SINGING ROCK GARANTIJA
3 gadu garantija, kas attiecas uz materialu un razosanas defektiem. Garantija
neattiecas uz defekfiem, kas radusies dél parasta noliefojuma, nolaidibas, nepareizas

un 1 jas vai nep

as.

Listotaja drosibai i svarigi lai & inshrukcija botu pieejama valsts valodd, kurd razojums
tiks lietots, ka arf gadijumé, ja fo paredzéts talakpardot arpus sakotnéjas galame
valsts,

ES atbilstibas deklaracija un jaunakie ar izstraddjumu saistitie dokumenti i pieejami
vietné wwwisingingrock.com.

PYCCKNI

ASC LINK - c6opka rpyaHoro ASCENDER n CARABINER

He ncnonb3yiiTe 310 M3genme, He NPOUMTAB BHUMATE/LHO AaHHbIE MHCTPYKLMM
U He NoHAB Ux. ECIM y BaC BO3HMKHYT BOMPOCHI MO MCMO/L30BaHMIO 3TOMO
V3A€ANA NN eC/IM Bbl HE MOHUMAETE 3TV MHCTPYKLMI, MOXaNyACTa, CBAXMUTECH
c komnaHweit SINGING ROCK. 310 usaenune aBaseTcs UHANBUAYANbHBIM
cpeAcTBOM 3aluThl (PPE), 3aliuiiatolmm Yenoseka oT pucka nafieHus
CBbICOThI M ABAAIOLMMCA YaCTbiO CUCTEMbI 3aLyKThl OT NageHun. C6opka
rpyaHoro ASCENDER v CARABINER cepTuduumpoBaHa Kak 3axum no
cranaapty EN 567:2013 (puc. 11) 1 yCTPOCTBO peryanpoBku BepeBku no
cranaapty EN 12841:2024 tun B (puc. 12). CARABINER ceptudpuumposaH

Kak coeauHutens EN 362:2004 tun B. ASCENDER cepTuénLMpOBaH TONbKO
npw ncnonbzosaHun BMmecte ¢ CARABINER — OH ABNAETCA COCTaBHOW YacTbio
CUCTeMBI U, CIefl0BATE/IbHO, HE MOXET MCMO/Ib30BaTbCA OTAENBHO.

JNiobast 4eATeNLHOCTb Ha BbICOTE OMAcHa U MOXKET NPUBECTY K TPaBMe 1au
cmepTu. Vicnonb3ys 310 usgenue, Bbl NpuUsHaéTe BCe 3T pUckn 1 Bepéte

Ha cebs NIMUHYI0 OTBETCTBEHHOCTb 3a 11060 yLep6, TpaBMy MU CMepThb,
KOTOpbIE MOTYT NPON30ITY B Pe3y/ibTaTe UCMONb30BaHMUA AaHHOTO U3AENA.
Ec/n BbI He MOXeTe NPUHATL Ha ceb OTBETCTBEHHOCTb 3a 3TW PUCKN NN ecn
Bbl HE MOHUMAETe 3TV UHCTPYKLMW, MOXKaNYACTa, He UCNO/b3yinTe 3TO u3aenve.



MCNONb30BAHUE

Mcnonb3yiite 370 n3envie TONLKO B YCNOBHUAX, yKa3aHHbIX B MHCTPYKLIMK,

M0 Ha3HaYeHIO 1 B COOTBETCTBUN C PUCYHKAMM, KOTOPbIE HE 3a4epKHYTbI.
Jio6oe Apyroe NCNo/Ib30BaHME 3aMpeLLeHo U MOXeT MPUBECTN K HeCHaCTHBIM
cnyuasm um cmeptu. besonacHoe UCMob30BaHMe BO3MOXHO TONLKO B

TOM C/lyyae, €/ Bbl MPOLLAM COOTBETCTBYHOLLEE OBYUeHMe MM HaxoaUTeCh
NoA NOCTOAHHBIM KOHTPOIeM KOMMETEHTHOTO Yesoseka. Bale ¢pusmnueckoe

VI MCXMUYECKOE COCTORHME MOXKET MOBAMATL Ha 6@30MacHOCTL NCMO/b30BAHNA.
Mepea 1cnonb3oBaHWeM y6eanTeCh, UTO N3Ae/Me COBMECTUMO C APYTUMUA
3NeMeHTamu cuctembl. HecoBmectumocTs cpeacts PPE (CM3) B uenn
CTPaXOBKM MOXET MPUBECTY K CepbE3HbIM TPaBMam 11 cmepTw. Mepes
npuMeHeHnem cobepuTe 1 UcAbITalTe BCe 060pyAOBaHMe B Ge3onacHoM
mecTe 6e3 pucka nageHns. MpoBepbTe NOTEHLMANbHBIE PUCKK HA paBoyem
MecTe: MPOXOX/eHWe BePEBKM MO OCTPbIM KPasM, ABUKEHME MaATHUKOM Mpu
NazieHnu, BbICOKME 1 HW3KWe TeMnepaTypbl, A0XAb, 06aeaeHeHWe, CHer, TPA3b,
XMMUYECKME BELLEeCTBa, 31EKTPONPOBOAHOCTL U T.M1., KOTOPbIE MOTYT MOBAUATL
Ha 6e3onacHoe 1Cnonb3oBaHMe.

MPOBEPKA

Mepea KaXxabiM NCNONb30BaHNEM Tl aTebHO NpoBepAiiTe obuiee COCTOAHME
yctpoictea. Ocmotpute CARABINER (kopniyc, 3awwiénky, pukcmpyrowmia
mexaHun3m), ASCENDER (kopnyc, kynauok, Gpukcatop, ocb) 1 GpUKCpyroLmin
BUHT. BCé f0/mkHO paboTaTh naeanbHo. MapkupoBKa A0/KHa 6biTb UUTaEMON.
Ec/nt 06HapyXeHbl TPeLWHbI, KOPPO3Ws, N3HOC NN NOXO paGoTatoume
NOABMXHbIE YaCTU — HEME/NEHHO BbiBEAUTE U3Ae/une W3 IKCMyaTaLum.

Bo Bpems ncnonb3oBaHmA: yGeAnTeCk, YTO 31eMeHTbI CUCTEMbI PACNONOXeHbI
NPaBUIBLHO 1 He MELLAoT APYT APYTY; U4TO GUKCATOPBI, CORAUHUTENN,
peryavpyrouime n KpenéxHble 31eMeHTbl HaAEXHO 3aKpeneHbl; Bepéska
NpnBsA3aHa NPaBNIbHO, U BCE HAXOAWUTCA B MeaNbHOM COCTOAHMM.
Mpekpatute ncnonb3oBaHue, ecau:

* BUHbI NPU3HAKM NOBPEXAEHUS;

* eCTb COMHEHUS B €ro COCTOAHNM;

* W3jenMe UCMONb30BANOCk ANA OCTAHOBKM NaAeHUs;

* Bbl He 3HaeTe ero Mo/HO UCTOPUU.

Ec/u u3genvie BbiBeEHO U3 3KCMyaTaLMi, €10 He/lb3sl UCMO/b30BaTb A0 TeX
nop, noka KOMMETEHTHOE ML MUCbMEHHO He MOATBEPANT, UTO OHO «FIT

TO USE» (4T0 ero akcnyaTauys BO3MOXHa). He n3meHaiTe KOHCTPYKLMIO
U3/1eNNA 1 He MbITaiATeCh PEMOHTMPOBATL ero CaMoCToATeNbHO. Ecn
KOMMeTeHTHOe NNLIO onpeaenut nsgenve kak «RETIRED» (skcnnyaTauus
HEBO3MOXHa), PEKOMEH/YETCA YHUUTOXWTb €ro, UTO6bI OHO 6oiblIe He
1CMoNb30BaNOCh.

PErY/IAPHbIE MPOBEPKU

BesonacHocTb Nonb3oBaTens 3aBuUCUT OT 6esynpeuHoro coctoaHma CU3.
Momumo NpOBEepOoK Nosib3oBatesieM nepej Havyaniom Ka)KAOI;i aKcnayatauun,
v3genvie JOMHKHO NPOBEPATCA KOMMETEHTHLIM NNLIOM He pexe Yem

pa3 s 12 MecAueB, B COOTBETCTBUM C Npoueaypamu, npeanucaHHbIMU
npoussoauTenem. P€3yl|hTaThI TaKUX NPOBEPOK AOJIKHbI BbITb 33¢IAKCVIPOEHHH
8 POTOKO/IE NPOBEPKYA (TUM U3AES, NPON3BOANTENL, CEPUITHBIA HOMEP, 04,
Npou3BO/ACTBa, AaTa MOKYMNKMX 1 BBOAA B IKCMAyaTaLuio, AaTa OCMOTPa, AaTa
CilepyroLei NPOBEPKY, UMSA 1 NOANMCH NPOBEPAIOLLErO).

HOMEHK/IATYPA (Puc. 1)

A - kopnyc CARABINER / B - 3awénka c pukcatopom / C — vacte CARABINER
Ans cTponbl npueasm / D — pe3bboBoe oTBEpPCTUE ANs GUKCHPYHOLLLErO

BuHTa / E — na3 u BbicTyn ana yctaHoskn ASCENDER v kpbiwkw / F — kopnyc
ASCENDER / G - kynauok / H — dukcatop / | - ocb / ) - oTBepcTvie ans
dukcmpytoutero BuHTa / K — kopnyc Kpbilwku / L — MOHTaXHOe oTBepcTue

MAPKWUPOBKA (Puc. 2)

1 - 3Hak cooTBeTCTBUA (COOTBETCTBUE AMpekTuBe PPE) / 2 — Homep
HOTUGUUMPOBaHHOrO OpraHa / 3 — nponssoauTens / 4 — moaenb / 5 — untats
VHCTPYKUWIO / 6 — yHWUKaNbHbIA HOMep / 7 — KoA u3fenus / 8 — mecau, u rog,
Bbinycka / 9 — MawmHounTaembit Ko / 10 — craHpapTel / 11 — HanpaeneHne
1CMoNb30BaHMA

OCHOBHASA ®YHKUWNA
Yctpoiicteo (c6opka rpyaHoro ASCENDER u CARABINER) npeaHasHaueHo ans
noabéma no GrUKCMPOBaHHOW OANHaPHO Bep&BKe WK BCOMOraTelbHOMY



wHypy. OHO NO3BO/IAET NepeMeLLaTbCs Mo BePEBKeE TONLKO B OAHOM
HanpaB/ieHNV, @ B TPOTMBOMO/IOXHOM HanpaBieH MPOVNCXOANT ero
610kMpoBKa.

YCTAHOBKA HA CTPAXOBOYHYHO CUCTEMY (Puc. 4)

. Otkpoiite 3awénky CARABINER 1 nposeHbTe cTpony rpyaHoi Npueasn
BNpejHa3HaueHHyto ans 3toro yacte CARABINER.

Ycranosnte ASCENDER u BcTaBbTe ocb B na3 CARABINER. Ecim ASCENDER
He MCMO/b3yeTCs, yCTaHOBUTE 1 BCTaBbTE KPbILLKY TEM e CNoco6oM.

. OTKpOIiTe pUKCaTOp 1 3aTAHNTE GUKCHPYIOLLWIA BUHT LIECTUPaHHbIM
Kkntouom yepes kopnyc ASCENDER B pesb6osoe oTBepctvie CARABINER.
Orkpoure 3awénky CARABINER 1 npogeHbTe CTpony NOACHOM NpUBA3N
BMpejHasHaueHHyto ans 3toro yacte CARABINER.

~

w

>

®UKCUPYIOLMI BUHT (Puc. 5)

3aTaHNTe GUKCMPYIOLMIA BUHT WECTUTPAHHbLIM KNKOUOM 2,5 MM C MOMEHTOM
3aTAXKu 2,5 H-m. Mepeg ncnonb3osaHuem ybeanTech B HanuMn cuHero
NNacTMKOBOTO pukcaTopa pe3bbbl Ha pe3bbe BUHTa. 3aMeHNTe BUHT nocie
10 UMKNIOB 3aBNHUNBAHNA/BbIBUHUNBAHNA.

YCTAHOBKA HA BEPEBKY W CHATUE C BEPEBKM (Puic. 6)

Pacnonoxure ycTpoicTBo Tak, UTo6bI CTpesika Bbina HanpaeaeHa BBEpX.
OtBeauTe NpegoxpaHnTeNb 60bWNMM Nanblem 1 3apuKkcnpyiite B
OTKPBITOM MOOXEHUW. BcTaBbTe BepéBKy M OTMYCTUTE NpeAoXpaHMUTe b
60/1bWMM NanbLiem. Kynauok 3axmET BepEBKy, a NpeAoXpaH1TeNb

BCTaHET B MO/IOXEHNE «3anepTo». [PoBepbTe, YTO YCTPOINCTBO NPABUILHO
ycTaHoB/IeHO 1 610KMpYeTCs. [LNA CHATUA C BEPEBKM PasrpysinTe YCTPOICTBO,
oTBeANTE NpeAOXpaHNTENb BOLLIMM NasibLeM 1 3apUKCHpYiiTe B OTKPLITOM
nonoxexuu. Mzsnekute Bepésky. OTnycTuTe NpefoxpaHnTeb GobLInMM
nanbLem — MexaHu3m BepHETCA B MCXOAHOEe NooXeHue. Bepéeky MOXHO
U3BJ1eUb TO/ILKO MPY OTCYTCTBUM HAarpy3K1 Ha yCTPONCTBO.

MNPEAYNPEXAEHWE - MEPEA UCMOJIb3OBAHUEM (Puc. 7)

epel KaXAbIM UCMO/Ib30BaHNeM NPOBepPbTE HaUuMe 1 MPaBUIbHYHO 3aTAXKKY
dukeupytoulero BuHTa. Take y6eautecs, 4to ASCENDER HagéXHO coeanHEH
c CARABINER. Jlto6oe nepemeuyerne ASCENDER otHocutensHo CARABINER
MOXET yKa3blBaTb Ha MOBPeX/eHWe ycTpoiicTea. Mpu nogospeHnn Ha
noBpexeHne HeMeaNeHHO BbIBEAUTE U3AeNNe U3 SKCMyaTaLnm.

MNOADBEM (Puc. 8)

MepemeLLaiiTe ycTpoicTBO BBEPX NO Bepérke. MoTaHuTe Hasag — ASCENDER
3abn0kupyeTcs. [Ina NpoAo/XKeHUA NogbEMa NOBTOPANTE AeiCTBUe.
HarpyskaiiTe yCTpOMCTBO TONILKO B HanpaBs/eH, NapasiieNbHoM Bepéske.

KPATKOE OMYCKAHUE BHU3 (Puc. 9)
HeHarpyxeHHoOe yCTPONCTBO MOXHO MepemellaTb BHW3 N0 BEPEBKE, NOTAHYB
3a HOCKK NpeAoXpaHnTeNa Uan HaaaBme CBEpPXy Ha Kynayok.

HEAOMYCTUMBbIM (Puc. 10)

He gonyckaiite nonagaHnsa NocTOPOHHUX NPeAMETOB B 06/1aCTb, FAe KyNauoK
3axuMmaeT Bepéaky. He gonyckaitTe 3aLienneHns Gpukcatopa 3a ogexay i
APYrve aneMeHTbI CHapAXeHNa nob3osaTens. He Harpyxaiite kapabun
uepes 3aMOK, Yepes KPbILLKY UM NH0BbIM APYTUM HEAOMYCTUMBIM CNOCOGOM.
Harpyxaiite kapabuH T0ONbKO BAO/Ib €r0 OCHOBHOM OcU. He ncnonbsyiite
KapabuH C TEKCTUNLHBIMU BePEBKaMM UM CTPONamMu 6e3 NpaBuabHO
yctaHoBneHHoro 3axuma (ASCENDER) naun kpbiwku.

VCMO/b30BAHUE YCTPOVCTBA B KAHATHOM JOCTYTIE EN 12841/B
(Puc. 12)

+ YCTpOVACTBO He NpeAHa3HaueHo ANA OCTaHOBKM NadeHns. OHO ClyXuUT
AN NPOABIKEHNS MO PaBOYeN IMHAM 1 JOMKHO UCMONL30BaTLCA
O/AIHOBPEMEHHO C YCTPOICTBOM cornacHo EN 12841/A Ha cTpaxoBo4HON
MHUU.

CepTuMKaLMOHHbIE UCMbITAHWA NPOBOAMNCL C BepéBkamu: Tendon
STATIC 10 mm 1 Tendon STATIC 13 mm.

JNiobas neperpyska WA AnHamMuyeckas Harpyska Ha yCTpOCTBO MOXeT
MOBPEANTL aHKEPHYIO MHUIO.

B cicTeme OCTaHOBKM NageHNA HEO6X0AMMO UCMO/Ib30BaTL NCKIIOUMUTENBHO
MO/HYHO CTPaXOBOYHYHO NpuBA3b cornacHo EN 361.



+ Ha pabouem mecTe A0/KeH BbITb MPeaAyCMOTPEH NiaH CraceHus,
YUMTBIBAIOLLMIA BCE BOMOXHbIE UPE3BbIUalHble CUTyaLumn Npu pabore.

« PeKoMeHayeTCs 1CMo/b30BaTh YCTPOICTBO TONKO OAHIUM YeN0BEKOM; eciin
3TO HEBO3MOXHO, U3Ae/INe AO/KHO MPOBEPATLCA KOMMETEHTHBIM IMLIOM
[0 ¥ MOC/Ie KaX/0T0 UCMoNb30BaHMs. HeobXoanMOo 3HaTb 3 dekTrBHbIE
1 6e30nacHble METO/bI CMaceHns Ha Cyyail, eCan Nosb3oBaTeNlb OKaXeTcs
B 3aTPYAHWUTENIbHOM MOIOKEHUN NPU UCMONB30BAHUN AAHHOTO U3AENUS.

* Mcnonb3yiite TONLKO aHKePHbIE YCTPOICTBA, COOTBETCTBYIOWME
esponeiickomy ctaHgapty EN 795, ¢ MUHUManbHom npoyuHocTbio 12 kH; ana
HeMeTaN/IMUYeckuxX aHKepHbIX yCTPOUCTB — He MeHee 18 kH.

« Tpu 1CMONb30BaHMM MO/Ib30BATE/b BCErAa AOMKEH HAXOAUTLCA HUXKE
YPOBHsA aHKepHOI Touku. TwaTenbHO NpoAyMaiiTe MO3NLMIO U BbICOTY
aHKEPHOW TOUKM OTHOCUTE/ILHO 3eM/IW, YUUTBIBAsA PACTAXEHUE BEPEBKN Npu
BO3MOXHOM NajeHnu 1 Apyrve onacHble NPensTCTens, BKAtoUas 3hdekT
ManTHuKa. Beerga pabotaiTe Tak, UTOGbI CBECTU K MUHUMYMY PUCK NaAeHUs
1 BO3MOXHYIO A/IMHY NajeHMs.

NCMO/Ib30BAHUE COEAVHUTENA EN 362/B

» Ecam coeannntens (CARABINER) ncnonbsyeTcs B cucTeMe OCTaHOBKM
NageHNs, HeO6XOAMMO YUMTLIBATb €r0 ANNHY, Tak Kak OHa BAVUAET Ha ANNHY
nageHns.

» CoeauHUTENM C PyYHOIl 610KMPOBKOIA 3aMKa He NOAXOAAT ANA Cyyaes,
Koraa TpebyeTcs YacToe OTKPbITUE U 3aKpbITVE 3aMKa B TeUeHUe AHA.

« MoakntoueHne CARABINER K LIMPOKOi1 IIMKE MOXET CHU3UTb ero
NPOYHOCTb OTHOCUTENILHO 3aABNEHHON MUHUMALHOIA.

« [pu UCNONBL30BaHNN 3aMOK AIO/XKEH BCEr/la HaXOAUTLCA B 3aKPbITOM
MONIOKEHUN.

MATEPUAJIbI
HW 04HO 13 BblleyKa3aHHbIX YCTPOWCTB 1 MeTOAbI MX 0BCNYXNBaHMUA He
0T anneprum, nol oW uyBCT ocTU Unn HUA

KOXMW. YCTPOWCTBO N3rOTOB/IEHO U3 aHOAMPOBAHHOTO CraBa NErkux
MeTa//I0B, HepXXaBeroLLel CTaaun 1 naactmMacc. 3ToT NPOAYKT paspaboTaH Ana
MCN0/Ib30BaHNA B HOPMa/lbHbIX aTMOCHEPHbIX YCI0BUAX (T.€. B yCIOBUAX,
06bIYHO NEPEHOCUMBIX YENOBEKOM).

OBC/TY)XKUBAHUE, YNCTKA U AE3UHOEKUUA (Puc. 14)

W3aenvie MOXHO CTUpaTh B YMCTON TexHUYeckoi Boae. Ecan Heobxoanma
JAONONHUTENbHAA OUYNCTKA, MOXHO UCNONb30BaTh Tenayto Boay (30 °C),

VAU MbiNbHBIN pacTBop (pH 5,5-5,8). Mocne ounctki usgenme HeobxoAnMMo
NPOMBITb 6O/IbLWMM KONMUECTBOM UNCTOM BOABI 1 BbICYLIMTL B TEMHOM
NPOBETPMBAEMOM MOMELLEHUM, BAAM OT NPAMbIX UCTOUYHWKOB TeMna nau
ynbTpaduoneta.

Henb3a Ncnonb3oBaTh OUMCTKY NapOM, AaBAEHNEM, XMMUYECKUMU
peareHTamu. OUMCTKa METaINYECKUX KOMMOHEHTOB MOXET BbiTb,
npousBezeHa C MOMOLLBIO WETKM. BaaxHble MeTannyeckme KOMNOHEHTb!
HEOBXOANMO NPOTEPETh CYXMM MATEPUaNoM U BbICYLINTL BAAAN OT MPAMBIX
UCTOUHVKOB Tena. [oc/ie 0UNCTKM 1 CyLIKI METaNIMYeCKUe KOMIMOHEHTbI
MOFYT 6bITb CMa3aHbl CUINKOHOBOIA CMa3KOiA, HO HEOBXOAMMO NPeAOTBPaTUTL
nonagaHune cMasku Ha TEKCTUIbHBIE JNEMEHTbI U3AeNs.

TPAHCMOPTUPOBKA N XPAHEHUE

XpaHVITe vsgenve B OPIAI'VIHaIH:HOVI ynakoske u 3au.mu4ame ero ot
NOBPEX/AEHNIA, BANAHUA BHELIHel cpeapl: YO usnyueHne, Xummudeckme
peareHTbl, KOPPO3UA, PacTBOPUTENN N KUCNOTbI, CONb, EGPEBMEH, Bnara,
BbICOKY U HU3KUE TemmnepaTypbl, OCTPbIE rpaHu, BU6paLMm 1 Npoy.
HeA0nycTMO XpaHWUTb U3A€ANA B CUIBHO CKPYUYEHHOM MK CKAaTOM
COCTOAHMM, @ TaK Xe HeAO0CTaTOYHO NPOCYLUEHbIM.

CPOK C/IY>XKBbl

CpOK CI|y>K6hI n3gennsa onpeaenaeTca UHTEHCUBHOCTLIO U YCN0BUAMKN
akcnayaTauum. Cpok cnyx6bl MOXeT COKpaLLATLCA NpU BO3AENCTBIAN BAark,
Temneparypebl, Yo WN3Ny4yeHua N NpoY, a Tak Xe B Cly4ae HenpasuabHO
Kcnayatauunn. MZAGIIIAE MOXEeT 6bITb NoBpexaeHo Aaxe npu ﬂepEOI;i
3KCMAyaTaLnm, U B 3TOM Clyyae AOMKHO 6bITb 0TEpakoBaHo. Cpok C1yX6bI
YyKa3sblBaeTca 6e3 y4yeta U3HoCa Ui MexaHn4yeckux ﬂOBpe)KAeHIAIZ, neconyyae
CneaoBaHUA BCEM YCNOBUAM, ONUCAHHBIM B AaHHOﬁ WHCTpyKUWNA. CPOK
cnyx6bl TekcTUNbHBIX CU3, NpuBs3eit 1 BepeBok cocTaBseT 15 neT ¢ MomeHTa
npouseoacTea 1 10 neT ¢ MOMeHTa nepsot akcnayaTaumm. Cpok xinsHu CU3,



M3rOTOB/IEHHbIX 13 NAACcTVKa cocTaenseT 10 neT ¢ MOMeHTa Npon3BoACTBa.
Ecnv B €Tanu31poOBaHHOM UHCTPYKLMN He YKa3aHo Apyroe, To CPok
Cnyx6bl MeTanNYeckx KOMNOHEHTOB He orpaHuueH. Yto6bl obecneunTs
MaKCUManbHbINA CPOK CYXObl U34€US, NCNONb3YIATE ero KaK MUHYO
3KMMNPOBKY.

TAPAHTUA SINGING ROCK

3 roaa rapaHTM Ha NPOM3BOACTBEHHbIN Bpak, 1 6pak MaTepnanos.

[apaHT1A He NOKpbIBaeT NOBPEXAEHWS, Bbl3BaHHbIE M3HOCOM, HEBPEXHOCTbIO,
HenpaBUNbHOW JKCMNyaTaLmeid, BHECEHNEeM U3MEHEHNI B KOHCTPYKLIMIO UN
HenpaBuIbHbIM XpaHeHeMm.

BaxHo, Ymobbl UHCMPYKUUs! Gblia Ha A3bIKe CMpaHsI, 20e naHupyemcs
akcnnyamayus, daxe ecnu usdenue 6bi10 nepenpodaHo e Opyayio cmpaHy.

Ce L HOpMaMm a mak Xe camyto C8exyHo
BoKyMeHMayuto 1o KaxooMy u3denuto MOXHO Halimu Ha calime
wwwisingingrock.com.

iXiE

ASC LINK - izt EFE858NMEaER

FEEFIL = RRI A SIS IRRREA S, Mm% Ra @R

FRIERRIIREA, EEAZRSINGING ROCK,

MWFERENAFIMRE (PPE) , ATFRIFHLLARESAREIONG, FERBER

PREM—ES. W EFERSHINESERBEITEN 567:201 FRENEN EFES

(B 11) , FHEIJEN 12841:2024 B HAREBNENBZATRE (B 12) . 8408

IJEN 362:2004 B EBHIFRAENE. EARRESHINASTBOAE— T3

SRBFAEY, B EEIRER,

(HAIBSENERRINN, THSHZGEEINT. ERLF R, RURAEIA

iﬁgﬁﬁﬁﬁg{mgﬁ FHEAIBR T ER = RTHERMNERPIOETRA, 2585
NASE.

WNRURTERIBIX RS TART ARSI, BB AL,

ERAR

TERREINT R R, ARG, REREX SHETHT
. EftfEREARRIEELR, FTEESIEMEMEIET. REIRETIERLT)ISGa
EZISFE AR RIS E TRHRA ER SRR M. (IR, 438
FVEBRSSIMAEESNEER MR- RNRE, LiZr-RERTIRES
SEfthiRE—EERN, BREERAE. BAGENPPEAS IR LTI RESET™
BOHY, ZHRFEC. BEZLH. IRERERRIIE AR IRERS. &
ETFKIRNEERR, PUNTEEFIDGEIA LEREER, BERRAIKTIZR.
BRNEE. WS, BF Bt HF6R. F8EYE, SianReEm.

wE

BREFAR, HIFERERSOBERIIAEREN. EU0 (BI0ER. 81,
EBHE) . TR (EFHERER. OdS. REFFX. BiF) MERRY, S
WARERTIE, FNCLUEHANE, MRAMRK. SERR. EEFRIENEE
SUTEERER, EEMEAIRE.

fEFERY: MBI ARGEMEEDEEMRIONE, TEgSSIRME M
*ﬁ%ﬂ])\ B0, BUMEREMFERREMERE, BRIEWITES, MEBERS
IEW8.

fEIL{ERR, NR:

+ CHEEHTRTTR;

+ ARSIERSF=AEARRE,

+ EEZFRIE;

+ ARRTRERE.

WMRFERER, CRREENNARPEMARRSRE, AG7 TAEE(ER,
FEYFTFRIAEN, SFAEEE. MRERWARRER AR | BRI
RE, PERRRERER.

e E
{EFRENRSBRT RIS, IRT BEREHTONEN, R REEEDE12
A BIERAEF ST A R R TRMMGE. XHIREEROTIRICR



(B 477, FAIS. 47, BWXEM. $OREREMH. REEH. TR
HERH. BIMMEARNES) .

EBiHER (B 1)

A - GH0ER / B - H EFHHNHIT] / C BB TERLSHRHE0Eo /D - B
FERRLHRT / E - ATER EFMmRAOMERINE / F - EFEEER
/G- %%/H - REFFR /| - REET /) - BTERIBLI0I / K - SRER /
L- %%,

R (E2)

1= INERR (FFEEXEMAIFESIES) / 2 - BTEFRBIA SRS /
3 iR / 4 - BS /5 - ABEGRAE / 6 - WRS /7 - RS / 8 - &7

FEE / 9 -HIBHIRBIED / 10 - iR / 11 - BREESH

IEERE
& (WX EFESHINESER) ATHERIHAELT. CRIGMERN—
ANHEEN, ER—HEARE.

EFERLEE (B4)
1 STFFSE0R0 ), FERR R HRIRTEER A\ S0 LIS EA0IERED L,
2. Wi{éﬂéﬁi&mﬁﬁﬁﬁéﬁﬁ)\ﬁiﬂﬂﬁlﬂ%qﬂ. ENERLTEE, NLUEREK

3. RS, FHERN/AIRFRERIRL T RTINS F.
4. FTFFHHOMBET], FSEX RS HIRTEEASIN IEEAERERL.

ElERL (& 5)
fEF8 2.5 mm A7AIRFLL 2.5 Nm (i SiHfEIT REEIRL, (EFHT, SRRy
SR P REBIEEERIAT. BLTES 10 KT N/FHERELAER,

TRANSHRER (E 6)

FREETELAL, BIBETARSX, FEHERETUE, MABR, A
ERBIERRZEIIR, MCRHERR, REFRERANELS. HERRED
RIRIEH, AR EFRRR BB IR,

BENBREITRE, BEHALE NG, BBEITARSFFXIEHERET
FHhuE. BHER, FIBERNRSR, ORRSFREEMENGLE. RE
TEREARZNN T HEHER,

B - EEE & 7)

BREMR, BREEEELERFEACERTE. FNRE LFSEES $@1§§§
TESN L. EFSE TSR EAIAGIER T AERBIIR B ERA. MIREHRE
WEEMSIAER, FABEREXRE.

L7 (E8)
IRERM LRANgE, BEH, LHRSEHE. EElEELME ET, ESER
TR EXHE E RN,

F2IERTRE (B 9)
SERILABIS R TR EFTRENE, ERZNMRERERE TR,
iR (B 10)

BRI SE TR HIRY)., BRRSFRBKIR, BFREMESEE
HE, TEGHINAN). SRELMEREMRSTHENGE. REERHIRE
751 EAENGRE. ERE EFSRERER T, BB SEMBRYR
H—EEA.

1R#7 EN 12841/BIRA{EBFRANHPRIER (B 12)

- FREFRTLER. CATELEE LT, CARNERSE HERFS
EN 12841/A TRfERNIRE.

+ INEMRGERAYEZR: Tendon STATIC 10 mmAITendon STATIC 13 mm,

Q& EREHTI NS R TR AR,

« ELLRRGT, BRUERFAEN 361NN SR,

- TIFp/REaERIETL, HERMETERNaERENERER.

+ BRENE—AGER; MRAATEE, AJM@?‘@«AE%EUFEEEEE@A;QPE
PR (EFIETEERAT= MRS T BRI ETE HORIE %,

o REEFERFAEINTEEN 795 B8/NEEN12 KNAHES § MNFIESmHA,
R/\BEN18 kN,

. (EFERY, (EREVARMUTHEAT. BFEESEAE THEENS
B, FEREBEENRIBIERN EEIRREY, SEHEME. TR
FRE R AR IR S R B TE R AR IR I R AR .




EN 362/BiREEHiNRIGER

 WREIRRGREREHN, WREEREKE, EATCRPMLENES,
 EFNNSIINES AT ER R TIF- PR EASTT A AL,
- BUMINERRERTLE, LRET S RTRIMMREE.

+ {EFEHAE, NIRRT RRARTE.

#E
LRGEREEF AR BEH,. SRR, REmEREEaS.
TERIBREIR. AF-RIITATESNASEN (BINAF—RATEINAS

4P, BEES (E.14)

FRALABRERKES. MRESARRASHRREEIH TS, (RRILUE
FIRK (R@30°C) , MREUEALUERIBEAR (pH5.5-8.5) . ZEEREK
?;’-E?%, FEFEEIIR, BRAL. EEAE, BUVIEGRET, FBERLS
#, ZOOIEES. NRSMEEIFRIES, ATLMERARR. BENSm=R
ISZ"‘N#M' fEFTFENEEET, T2(E GEMT. EETESE, &8
ggtziéﬁfﬁﬁlnﬂﬁ_ﬂ)\fﬁﬁﬁgﬂr%El&hﬂﬂi%. (BB LR/

IEHHETE

BRERRANDENMET, HIERSERGIIRSIMN: AHESN (Uvﬁaﬁj
W, B, AR (B) | BIRERE (Rw) . R (BiR)
EERIGE, FNS, R, AEET R R RN EARS,
FIREEHTHT.

2,

b

FRIEDIUATERIREEERRE. CRZRNTN (98, BE, UVIE
51%) |, FIRERIEEILEN SEEGIHE. =RRIaES R ERMERIR
IR, FEWRE. RS RERSRGIISRT, HEuTATRERaRE
BORHE T, SEREmRETEIRE.

SINGING ROCKJRE{R

SERREISHHTIETRIE, RISFFTADEERER. R R, FERER. 7A
EHERANEIREFERAIRIR.

ﬁ?ﬁﬁﬁ%ﬂ‘]ﬁ% HRBAB LN ERAERES, UREOREFERN

EXE%L)@IEPﬂHfDanﬁ?ﬁE‘J%ﬁ%}‘Z{*’]ﬁiwwW singingrock.com&#,







Regulation (EU) 2016/425 | Nafizeni evropského
parlamentu a rady (EU) 2016/425

EU type examination (module B) | Pfezkouseni typu EN 362:04
(modul B): SZU Brno, Czech Republic, NB 1015 EN 567"3
KO127: Conformity to type (module D) I Shoda s typem EN 12841:24/B

(modul D): VVUU, as, Pikartska 1337/7,
716 07 Ostrava-Radvanice, Czech Republic, NB 1019

K0128: Conformity to type (module C2) | Shoda's typem
(modul €2): VVUU, ass, Pikartska 1337/7,
716 07 Ostrava-Radvanice, Czech Republic, NB 1019

EU declaration of conformity available on:
EU prohlasen o shodé naleznete na:
wwwiingingrock.com

EN Reading and understanding instruction for use are required to
use this product.

CZ Bez dikladného procteni a pochopeni navodu k pouiti

DE Das Lesen und Verstehen der Bedienung isung ist
Voraussetzung fir die Nutzung des Produkts.

FR Sans avoir lu attentivement ce mode demploi, n'ufilisez pas ce
produit.

ES Es necesario leer y comprender las insfrucciones de uso de
este producto.

EN 3years guarantee.
CZ 3 roky zaruka.
DE 3 Jahre Garantie.

FR La garantie de 3 ans.
YEARS ES 3 afios de garantia.

N

ver. 16K002206101 0426
SINGING ROCK s.r.0.
Ponikla 317 ¢ 514 01 Ponikla « Czech Republic
Tel. +420 481585 007 ¢ email: info@singingrock.cz
www.singingrock.com

singingrock.page singingrock_official



